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Dragi prijatelji,

tako nam je drago $to ste primili ovu knjigu! Vi ste radost i zadovoljstvo
neba. BoZja je velika Zelja da upozna vas i da vi upoznate Njega. Dok rastete
sve vise uodnosu s Njim, On vas poziva da zajedno s Njim otkrivate Njegovo
srce onima oko sebe. Kao 5to je apostol Pavao napisao Korin¢anima: mi
smo Kristovi veleposlanici — glasnici i predstavnici kroz koje se On obraca
svijetu.

Brak je jedan od najprivlacnijih nacina otkrivanja Bozje naravi. On je
slika svetog odnosa Krista i Njegove Zarucnice, Crkve. Svaka zajednica
(uklju€ujuci onu obiljezenu poteSko¢ama, povredama i pogreSkama) ima
mogucnost razvijanja ljubavi, radosti i mira, na korist mnogima.

Bog nam je stavio na srca da dijelimo tu poruku s vama i ostalim Citateljima
diljem svijeta. To je ucenje od vaznosti ljudima svih bracnih statusa i
razdoblja braka. Molimo vas da ga prihvatite, zajedno sa svom nasom
ljubavlju i podrskom, i podijelite svima koje znate. Vjerujemo da ¢e pomoci
vama i onima koje vodite napisati jedinstvenu, od Boga blagoslovljenu
ljubavnu pricu vasih snova.

U vlastitom smo braku prosli kroz kudnje i izazove, i u svemu smo tome
vidjeli da je Bog vjeran. On je upotrijebio brak da uveca svako podrucje
nasih Zivota i isto Zeli uciniti i za vas! Nasa je molitva da, Citajuci ove
stranice, budete ohrabreni i opremljeni za pisanje svoje predivne price.

Voljeli bismo cuti kako je ova poruka utjecala na vas i one pod vasom
brigom.

Vasi u Kristu,

JohniLisa Bevere

&—B Eiva® Messenger

JohnBevere@ymail.com International
LisaBevere@ymail.com Messengerinternational.org
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O ovoj interaktivnoj knijizi

Ovu knjigu mozete ¢itati od korica do korica, kao i bilo
koju drugu knjigu. Ipak, za osobnije iskustvo, ohrabrujemo
vas istraziti ponudene interaktivne dijelove.

Svako poglavlje knjige podijeljeno je na pet preporu-
Cenih dnevnih Citanja s odgovaraju¢im poboznostima na
kraju poglavlja. MoZete upotpuniti jedno Citanje i jednu
poboznost na dan ili prilagoditi te dijelove svojim sklono-
stima. Onima koji proucavaju ucenje u grupi predlazemo
da dovrse Citanje i poboznosti jednog poglavlja na tjedan.

Ako ¢itate ovu knjigu kao dio visemedijskog poucava-
nja Price o braku, u sklopu serije u¢enja Messenger Series,
preporuc¢ujemo vam da gledate ili slusate ucenje za svaki
tjedan i odgovorite na pitanja za razmatranje kao grupa.
Potom, procitajte poglavlje u knjizi i dopunite poboZnosti.
Svakom poglavlju ove knjige odgovara jedno visemedijsko
ucenje. Pitanja za razmatranje za svako poglavlje nalaze se
poslije dnevnih poboznosti.

UZivajte!



/ahvale

Nasoj djeci, njihovim supruzZnicima i nasim unucima — na
toliko ste nacina vi razlog pisanja nase price o braku. Radu-
jemo se gledajuci kako svatko od vas raste i kako ljubite jedni
druge.

Hrabri Addisone, samo vjecnost moze to¢no izmjeriti tvoj
doprinos. Premalo je rec¢i da ovo ne bismo mogli napraviti bez
tebe.

Hvala ti za ustrajnost i spajanje nasih rijeci s biblijskom
mudrosc¢u kako bismo stvorili nesto Sto ¢e dotaknuti Zivote.

Divna, mudra Jaylynn, tvoj dopadiljiv stav i marljivost tako
su dobro protkali Pricu o braku. Neka sve sto si sijala na ovom
polju rodi plodom u tvom Zivotu.

Vincente i Allison, hvala vam na svemu 35to ste ucinili
kako biste nam pomogli oblikovati svakodnevne moli-
tvene poboznosti. Vas je rad obogatio i prosirio ovu knjigu.

Svim ¢lanovima tima i suradnicima Messenger Internatio-
nala - hvala sto ste stajali uz nas. Ni da smo trazili, ne bismo
nasli vjiernije i odanije prijatelje na ovom putu doticanja svih
naroda svijeta slavom evandelja Isusa Krista.

Najvise od svega, hvala Tebi, BoZe Oce, za Tvoju neiscrpnu
liubav; Tebi, Isuse, nas Kralju, za Tvoj dragocjeni Zivot koji
si dao; i Tebi, Duse Sveti, na Tvojoj izvanrednoj snazi, utjesi,
pouci i prisnom zajednistvu.

HvalaTi $to nas nikad ne napustas i ne odustajes od nas.






Uvod

Mozda se pitate:,Zasto jos jedna poruka o braku?” To je
bila i nasa prva pomisao.

Tri su razloga zbog kojih smo napisali ovu knjigu. Prvo,
osjetili smo da nas Bog vodi u tome. Drugo, nasa djeca i
suradnici zamolili su nas da to uc¢inimo. | kona¢no, mnogi
od vas takoder su to zatrazili.

Smatrali smo da postoji mnostvo sjajnih materijala o
braku na trzistu, od brojnih smo i sami mnogo naucili. Ipak,
kad smo poblize promotrili stanje, primijetili smo prazninu.
Otkrili smo da je velik broj tih materijala pretezno napisan
s tocke glediste jednog od supruznika. Uspjesan brak plod
je izvrsnog zajednistva, stoga vjerujemo da ima koristi od
naseg zajedni¢kog dijeljenja ove teme.

Takoder znamo da je svaka prica drukcija — ukljucu-
juci nasu. Oboje smo, da tako kazemo, osobe jake volje.
U braku smo vise od tri desetljeca i tijekom tog vremena
suocili smo se s jedinstvenim izazovima. Shvatili smo da ¢e
zbog nasih jedinstvenih iskustava takav biti i na$ pogled
na brak.

Nadalje, htjeli smo ohrabriti muskarce i Zene da shvate
kako brak nije kalup koji ih ograni¢ava. Vjerujemo da
svatko ima stvaralacku slobodu osmisljavanja svog braka
na nacin koji najbolje odgovara individualnim potrebama
supruznika i njihovoj boZanskoj svrsi. Nadamo se da ce
vam ova knjiga pomodi otkriti i napisati vasu jedinstvenu
pricu.
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Kome je namijenjena knjiga

Knjiga je za one koji se pripremaju za brak, za ve¢ vjen-
Cane, i za svakoga tko Zeli produbiti razumijevanje braka.

Kako zivimo u vremenu prepunom rastava i iskrivljeno-
sti, mnogi se plase uopce zapoceti svoje price. Ono 5to ste
vidjeli ne treba odredivati ono $to se nalazi pred vama.

Poneki se, potom, osjecaju zarobljeni usred poglavlja
koje im se ne svida. Mi ne Zelimo da zatvorite knjigu vaseg
braka, Zelimo vam pomoci okrenuti stranicu.

Tu su takoder brojni prijatelji koji su vjerovali da njihove
ljubavne price nikad nece zavrsiti, sve dok nisu svjedocili
stranicama iznenada istrgnutim iz vlastitih zivota razvo-
dom ili gubitkom supruznika. Vasa pri¢a nije gotova.

Ovo nije opsezna knjiga koja pokriva sva podrucja braka.
O toj se temi mogu napisati svesci knjiga, i mi nemamo sve
odgovore. Ipak, odlucili smo napisati nasu pri¢u — ukljucu-
ju¢i mnoge osobno najteze trenutke - jer znamo 5to smo
prozivjeli i vjerujemo da to moze pomoci drugima.

Napokon, Isus jos uvijek brak smatra pricom vrijednom
pricanja. Brak je Njegov okvir po kojem nas ljubi. Nasa je
molitva da ove stranice probude vjeru, nadu i ljubav u
samcima i u ozenjenima, mladima i onima u godinama.
Izazivamo vas da ponovo sanjate!



PRVO POGLAVLIE

Prvobitni naum

»lada Jahve, Bog, ucini te iz zemlje nikose svakovrsna
stabla - pogledu zamamljiva a dobra za hranu
- i stablo zZivota, nasred vrta, i stablo spoznaje
dobraizla.”

- Postanak 2:9, KS

Prvi dan

dnom davno, jedan je vrt okruzivao dva stabla.

Kao $to mozda vec znate, to nije bio obican vrt. Bio

je slobodan od borbe i propadanija. Rijeke su tekle

njegovim krajolikom opskrbljujuci cistom, kristalnom
vodom sve stanovnike vrta.

MoZemo samo zamisliti velicanstvenost stabala koja su
rasla u takvom okruzju. Svako je bilo besprijekoran simbol
Zivota ukorijenjen u bogatu zemlju, osvjezen slapovima
vode, i hranjen sjajnom - a ipak umjerenom - svjetloscu
sunca. Mnogo je stabala bilo u vrtu, ali Pismo spominje
samo dva: stablo Zivota i stablo spoznaje dobrai zla. Oba
su stabla uzivala jednake besprijekorne i nezagadene
uvjete - stanje postojanja koje ova pala zemlja nikad ne
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moze ponoviti. Ipak, jedno je stablo radalo zivotom, drugo
smrcu.

Vjerojatno ste ve¢ prije ¢uli ovu pricu, jer svaka pri¢a o
braku ima svoje korijene u dvama stablima iz Edena. Na
toliko nacina nasi brakovi mogu biti usporedeni sa stablima
Zivota. Brakovi u razli¢ito doba rastu razli¢itom brzinom i
napreduju najbolje kad su usidreni zrelim korijenjem. Pro-
laze i kroz plodne i neplodne godine, kao i godine nevje-
rojatnog ili zakrzZljalog rasta. Svaki je brak pod utjecajem
autohtone klime, razli¢itih godisnjih doba i silovitih oluja,
a ipak brak pruza zaklon od vjetrova stalne promjene u
zZivotu.

Slika na koricama ove knjige pruza tra¢ak uvida u zivot
stabla. Ono $to vidimo u skupu godova zapravo je pri¢a o
Zivotu stabla - otisak njegovog putovanja.

Mnogi su od nas u skoli naucili osnove dendrologije
(znanosti o drvenastim biljkama) i mogu ugrubo odre-
diti starost stabla brojeci njegove godove. Nas smo dvoje
mozda izvrsni u brojenju godova i volimo dobro drvo,
ali smo daleko od pravih dendrologa. Osim to¢ne staro-
sti stabla, stru¢njaci dendrolozi mogli bi nam reci potan-
kosti njegovog Zivota samo promatrajuci njegov presjek.
Uvjezbanom oku, svaki je god prica. Razlike u Sirini godova
govore je li stablo prezivjelo blagu ili iznimno ostru zimu,
otkrivaju uzorke suse ili obilne kise. Pomno promatranje
razotkrilo bi slucajeve ostecenja i napade posasti. Svaki je
god godina razlicitih doba, kruznog kretanja i jedinstvene
prirode.

Svaku se godinu braka moze usporediti s putom goda:
kruznog je kretanja i jedinstvene prirode. Godisnjice obi-
ljezavaju kraj jedne godine i pocetak sljedece. Datum



Prvobitni naum

godisnjice jasno je oznacen, ali mjeseci, tjedni i dani koji
ispunjavaju kalendar zbroj su radosti, boli, rada, ¢ak i izne-
nadenja.

Vasa prica

Dok krecete na ovaj put s nama, zapamtite da je vasa
prica (ili buduca pri¢a) upravo to - vasa. Svaki je Zivot, kao
i svaki brak, skup radosti, pobjeda i izazova. Ve¢ je pre-
dugo najveci dio Crkve bio zadovoljan nudenjem uobi-
ajenih rjedenja za probleme koji tiste nase brakove. Culi
smo: ,Zene, pokorite se. Muzevi, volite!” lako postoji istina
i korist u tome, iskreno, ne postoji sveobuhvatni vodic za
izgradnju braka jer svaki brak dolazi sa svojim jedinstve-
nim otiskom.

Pogledajmo to iz ovog kuta. Nacrti za svaki dom uklju-
Cuju temelj, nosive zidove i krov, ali arhitekt ima stvara-
lacku slobodu oblikovanja prema posebnim potrebama
i zeljama buducih stanara. Tako je i s nasim brakovima.
Imamo stvaralacko odobrenje da ih osmislimo tako da
nam najbolje odgovaraju. Svako bi podrucje trebalo izgle-
dati drukcije i biti slobodno mijenjati se s dobima Zivota.
U svom braku, naprimjer, ulazimo u vrijeme u kojem rodi-
teljstvo nece vise biti nasa glavna kuc¢na uloga. To znaci da
uskoro nasa kuca nece trebati toliko soba koliko je trebala
prije. Takve su promjene u nasim brakovima uobicajene
kao izmjene godisnjih doba. To je sve prirodno.

Postoje sveopce, vjecneistineivrijednosti koje ¢e pokre-
nuti vas brak u sve ono u $to ga je Bog pozvao. Bog zeli da
svaki brak bude graden ljubavlju, postovanjem, rados¢u,
pokornoscu, providanjem, vjerno$¢u, njegom, intimno-
$¢u i ostavstinom - da nabrojimo samo neke materijale.
No nacin na koji ¢e te kockice biti izrazene u vasem zivotu
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odrazavat Ce jedinstvenost vase osobnosti i doba u kojem
je vas brak. Bog daje obris vecih nacela, ali ostavlja pro-
stora da se vi izrazite u detaljima.

Bog voli raznolikost. Jedan ¢e pogled na sve stvoreno
to potvrditi. Zelimo razjasniti od pocetka da ne vjerujemo
da se svi parovi uklapaju u op¢i kalup braka. Sve cesce
u danasnje vrijeme oba supruznika rade izvan doma (u
SAD-u je 2012. skoro 60% zena radne dobi bilo aktivno na
trzistu rada'), i Zena mozda zaraduje vise od svoga muza.
Njezina sposobnost da privredi novce ne znacdi da ona
nije podlozna ili da on nije glava obitelji. To samo znaci da
oboje pridonose ku¢nom proracunu ¢ime njihov brak vje-
rojatno izgleda druk¢ije od onog njihovih baka i djedova.

Tako je s nasim brakom. Oboje smo zaposleni i oboje
smo voditelji izvan naseg braka. Ponekad radimo zajedno
(kao na ovoj knjizi), ponekad radimo odvojeno, ali cilj
naseg braka i nase temeljne vrijednosti ne mijenjaju se.
Odnos uloga muza i zene ne mijenja se sposobnoscu pri-
vredivanja.

U tom prvom vrtu, Bog je rekao i Adamu i Evi da budu
plodonosni i da se mnoze. On nije rekao da Eva treba
ostati kod kuce i ravnati Adamovim umnazanjem. Vrsna
Zzena u lzrekama 31 bila je izvanredna voditeljica kucan-
stva i poduzetnica. Ako to odgovara vasem braku, ucinite
to! Mozda jedno od vas dvoje Zeli ostati kod kuce cijelo
vrijeme — s djecom ili bez njih. Nista ne nedostaje nijed-
nom od ovih pristupa.

U prvi je mah prirodno pretpostaviti da ¢e ono 5to je
dobro djelovalo kod drugih uspjeti kod svih. No mi se nala-
zimo u jedinstvenom dobu s jedinstvenim izazovima na
svakom koraku. Zelimo da vas$ brak bude snazan, a za to
morate biti slobodni graditi brak svojih, a ne tudih snova.
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Ohrabrujemo vas da zastanete na tren i upitate Bozjeg
Duha, koji je Duhistine, da vam otkrije kako Njegove vje¢ne
istine mogu preobraziti vas brak u osobitu zajednicu - onu
koju je oblikovao ba$ za vas prije poCetka vremena.

Drugi dan

Kad je vasa prica pod kusnjom

Broj godina provedenih u putovanju ne daje potpunu
sliku putovanja. Brak od pedeset godina moze znaditi
pedeset godina patnje ili pedeset godina stalnog blazen-
stva. No najcesce, brak je kolaz razlicitih i raznovrsnih doba.

Kada pogledamo sliku debla na koricama ove knjige,
vidljivo je da svaki god pridoda promjeru stabla. Bez
obzira na to je li u pitanju godina teskoca ili obilja, ona je
dodala Sirinu prici i smisao putovanju. Bi li Put krS¢anina
Johna Bunyana - knjige koja je u tisku vise od tri stoljeca
- bila dugotrajno remek-djelo da je Christian"” (glavni lik)
stigao u Nebeski grad (svoje odrediste) bez da je iskusio
Beznadno ocajanje ili pobijedio diva Ocaja? Bez slozenog
preplitanja radosti i izazova, njegova bi pric¢a bila dosadna
i neuzbudljiva. Opasnosti s kojima se Christian susrece
i koje nadvladava cine njegovu pricu vrijednom Ccitanja.
Izazovi u nasim brakovima imaju moguénost ispunjavanja
nase price slicnom uzbudljivo$c¢u i smislom.

Nemojte prezirati trenutke obeshrabrenja. Koristite ih
kako biste privukli Bozju milost i otkrili Njegovu boZansku
snagu koja ¢e se opirati ograni¢enjima vase emocionalne i
dusevne sposobnosti. Tijekom vise od tri desetljeca braka
otkrili smo da su, s v.emenom, bas oni trenutci koji su se

(1) Ime koje u prijevodu znaci krs¢anin, svojstveno engleskom govornom podrucju, op. prev.
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¢inili najtamniji postali zrake koje osvjetljavaju nas put.
Primorali su nas da ustanemo i zauzmemo stav. Vase tre-
nutne borbe mogu postati jednima od najveli¢anstvenijih
trenutaka u vasoj prici.

Duh braka

Prije nego uronimo u pricu o braku, kratko ¢emo istraziti
njegovu svrhu. Nema sumnje da je brak sjajan, ali ponekad
bolan tijek dogadaja. Vecina nas ima mnogo vise strplje-
nja s boli u tom tijeku dogadaja ako shva¢amo njegovu
svrhu. Naprimjer, mozete izdrzati nekoliko sati sjededi u
zubarskom stolcu ako znate da ¢e postupak ostvariti svrhu
iskorjenjivanja neprestane zubobolje. U vasem ste braku
vjerojatno iskusili dane koji se vise ¢ine kao vrijeme prove-
deno kod zubara nego Setnja plazom (i ako niste, hocete).
U tim je bolnim trenutcima najvaznije ostati svjestan svoje
svrhe.

Danas je svrha braka pod upitnikom i kako mnogi ljudi
ne razumiju svrhu svoje zajednice, brzi su u napustanju
svog broda kad ga uzdrmaju nemirne vode. Neki smatraju
da je cijela ustanova braka vise u dijelovima nego 5to je
potpuna i da treba biti ponovo dogovorena ili odstra-
njena. Neki ¢ak predlazu da bi bra¢ni ugovori trebali biti
ograniceni na prethodno utvrdeni vremenski rok - zau-
vijek je previse ocekivati od bilo koga od nas, Cini se. Takvi
ljudi smatraju da je neostvarivo ocekivati da donesemo
odluke o tome kako ¢emo se osjecati za dvadest godina
kada teSko mozemo utjecati na to kako ¢emo se osjecati
sutra.

U poznatoj pjesmi,Ms. Jackson” hip-hop grupa OutKast
izrazila je rasireno razmisljanje:
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Vasakdiija

Imamo poseban odnos

Vi kazete da smo zaludeni

Mi kazemo da smo zreli

Nadamo se da ¢emo se osjecati ovako zauvijek
Mozes planirati lijep izlet

Ali ne mozes predvidjeti vrijeme.

.Ms. Jackson” Covjekova je isprika majci mlade djevojke
koja je s njim ostala trudna, ali koju on vise ne voli. Tuzno
je Sto ta pjesma savrseno odrazava prevladavajudi pogled
na ljubav i brak: trebaju ciniti da se ja dobro osje¢am. Taj
je pogled osnovan na uvjerenjima da nam nasi osjecaji
govore 5to je dobro i 5to je loSe i da nismo sposobni uprav-
ljati njima. Ako se ja ne osje¢am sretno, onda ocito moram
nesto promijeniti. Na kraju krajeva, ne mogu utjecati na
to kako se osje¢am vise nego na izmjenu godisnjih doba.
lli kako je to izrazila grupa OutKast: ,mozes$ planirati lijep
izlet, ali ne mozes predvidjeti vrijeme”.

Neki Zele da se odredenje braka prilagodi vremenu.
nova zeli prezivjeti, treba se prosiriti i ukljuciti zajednice
izmedu muskarca i muskarca ili Zene i Zene! Neke se
slavne osobe Cak odbijaju vjencati dok se postavke braka
ne dogovore iznova. (Da rascistimo, svaki brak uvijek bi
trebao rasti i prilagodavati se, ali se odredenje braka i sudi-
onici ne mijenjaju.)

Koga onda trebamo slusati? Tko ima pravo odrediti — il
iznova odrediti — brak? Tko nam ima vjerodostojnost reci
kako bi brak trebao utjecati na nase zivote?

Mi vjerujemo da je Bog jedini koji ima to pravo. Njegova
Rije¢ objavljuje:
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»,B0g je, ne ti, ustanovio brak. Njegov Duh nastanjuje
cak i najmanje pojedinosti braka. ..Zato Cuvaj duh
braka u sebi.“”

(Malahija 2:15, The Message)

Ovaj stih ne ostavlja prostora sumniji:,,Bog je, ne ti, usta-
novio brak.”

Ne samo da je On stvorio brak, On je takoder osobno
uklju¢en u postupak u kojem dvije osobe postaju jedno.
Svaki je brak sacinjen od mnogo razlicitih dijelova, nekih
jednostavnih i nekih nevjerojatno slozenih, a opet Bog
rasplamsava (ili ozivljava) najosobnije potankosti braka
svojim Duhom.

Primijetite kako Malahija 2:15 kaze, ,[Bozji] Duh nasta-
njuje ¢ak i najmanje pojedinosti braka.” Drugim rijecima,
Bog nam dozvoljava stvaralacko izrazavanje u braku, ali On
zadrzava sva Stvoriteljeva prava odredenja toga Sto brak
jest i koga ukljucuje. Brak se ne moze ponovo stvoriti bez
Njegovog pristanka i sudjelovanja, a On je jasan u temelj-
nim postavkama:,Ja, Jahve, ne mijenjam se” (Malahija 3:6).

Povratak u Eden

Uputimo se ponovo u vrt. Sjecate se dvaju stabala?
Jedno je od njih bilo stablo spoznaje dobra i zla, jedino
stablo ¢iji su plodovi bili zabranjeni Adamu i Evi. Bog ih je
upozorio da ¢e umrijeti ako budu jeli njegove plodove, no
nesto ih je u stablu navelo na oglusivanje Bozjem upozo-
renju i na uzivanje zabranjenog ploda.

,Vidjezenadajestablodobrozajelo,zaocizamamljivo,
a za mudrost poZzeljno...”

(Postanak 3:6, oznacili autori)

(2) ,Nije li On nacinio jedno jedino bice dahom zZivotnim obdareno? ... Postuj dakle Zivot svoj.."
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Sigurno je mnogo stabala u vrtu bilo dobro za jelo i pri-
mamljivo za gledanje. Ali stablo ¢iji su plodovi imali snagu
uzdi¢i nekoga na polozaj Boga, sasvim je druga prica. Eva
je mislila da postoji nesto visSe od onoga $to je vec dobila.
Nas zaista zacuduje da je Zena posegnula za nec¢im $to nije
smjela imati (jednakost s Bogom) i pritom izgubila ono za
Sto je vec¢ imala mogucnost posjedovanja (mudrost).

Adam i Eva Zeljeli su biti kao Bog bez obzira na Njegov
utjecaj i autoritet. Posegnuli su za ulogom koja im nije bila
namijenjena. Taj je ¢in u sustoj suprotnosti s odabirom jed-
nog od njihovih potomaka:

»[Isus], bivajuc¢i u svojoj prirodi Bog, nije smatrao
jednakost s Bogom necim za €ime bi posezao...“"
(Filipljanima 2:6, NIV)

Adam i Eva stvoreni su na sliku Bozju, ali ne jednaki
Njemu. Slika necega je odraz, ne istovjetni prikaz. Lazno
obecanje jednakosti s Bogom navelo je muskarca i Zenu
da misle da primaju nesto dok su oboje, zapravo, izgubili.
Nisu primili mudrost; prihvatili su varku.?

Prevareni i neposlusni par izgnan je iz vrta. Nikad vise
nece imati pristup plodovima koji se nalaze na stablu
Zivota. Bez tog su Zivog ploda Adam i Eva osudeni na
smrtnost. Oni su preminuli, a njihov je vrt odavno nestao.
Pa ipak zive, na jedan nacin, jer mi smo njihovi potomci.
Muskarci i zene viSe nemaju osobnu besmrtnost ovdje na
zemlji, ali je brak sredstvo nastavljanja Zivota — razmnoza-
vanjem.

Dobra je vijest da je Kristov kriz sada nase konac¢no sta-
blo Zivota koje obnavlja sve 3to je izgubljeno u vrtu. Brak
ureden po Bozjem moze sluziti kao stablo koje obesmrt-
ljuje zivot. Ono pruza nuzan okvir za nasljede i prisnost.

(3) ,On [Isus], bozanske naravi, nije se ljubomorno drzao svoje jednakosti s Bogom..”"
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Zato je Bogu tako bitno da postujemo brak, cuvamo nje-
gov duh, i ljubimo jedno drugo.

Nije potreban stru¢njak za odnose da nam kaze kako je
dosada nesto znacajno izgubljeno od vrta. Mnogi su bra-
kovi suprotnost stablu koje obesmrtljuje. Razvod, preljub,
razocaranje, nezadovoljstvo i povredivanje pustoSe nase
brakove i domove. Zbog ovih propusta u ljubavi, mnogi
ne razumiju svrhu braka niti zasto bi se uop¢e Zenili. Drugi,
koji jesu u braku, samo pokusavaju prezivjeti unakrsnu
vatru. Njima brak nije utociste vec ratna zona.

Tredi dan

zvor ljubavi

»Zaista se - kako stoji pisano - ,ime BoZje vasom
krivnjom grdi medu poganima.
(Rimljanima 2:24)

Kada mi, Tijelo Kristovo, ne Zivimo dobro i ne volimo,
ljudi ¢e huliti Bozje ime. To ne iznenaduje, jer ako se
zovemo ,krs¢anima“, tvrdimo da smo veleposlanici Krista.
Apostol Pavao je napisao:

».B0g bijase onaj koji je u Kristu pomirio svijet sa
sobom, koji nije uracunao ljudima njihovih prekrsaja
i koji je stavio u nas rije¢ pomirenja. Prema tome, mi
vrSimo poslani¢ku sluzbu u ime Krista - kao da Bog
opominje po nama. U ime Krista molimo...”

(Druga Korinc¢anima 5:19-20)

Veleposlanik je ovlasteni izaslanik ili predstavnik.? Kao
krs¢ani, zastupamo Krista. Koja povlastica! Pozvani smo,
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Cak zaduzeni, da sudjelujemo u Bozjoj sluzbi pomirenja.
Zastupamo Boga svojim rije¢ima i djelima. To je nasa svrha
u zivotu. Mi smo Bozji suradnici koji Sire Njegovo kraljev-
stvo na zemlji.

Sto je onda Krist trazio od nas, svojih veleposlanika, da
ucinimo? Isus je rekao:

»Novu vam zapovijed dajem: Ljubite jedan drugoga;
kao $to sam ja ljubio vas, ljubite i vi jedan drugoga.”

(lvan 13:34)

Srecom, ovaj nalog nije nesto sto moramo postici sna-
gom svoje volje. Pismo jasno daje do znanja da, kako bismo
ispunili svoju svrhu, prvo moramo biti u Kristu — nasljednici
Njegove milosti kroz Njegovo djelo spasenja na krizu. Tek
tada mozemo nastupati u preobrazavajucoj moci Njegova
Duha, i samo tada mozemo voljeti jedan drugoga kao $to
On voli nas.

Pod novim savezom milosti, Bog nam nikada ne daje
zapovijed za koju nas On nece osposobiti. Zato $to smo u
Kristu, Njegov ¢e Duh omoguciti nasim brakovima i poje-
dina¢nim Zzivotima da otkriju Njegovu prisutnost i ljubav
svijetu. Ipak, ne mozemo otkrivati Njegovu ljubav dok je
sami ne dozivimo. U Poslanici Efezanima 3:16-19, Pavao
nudi kljuc za primanje snage Kristove ljubavi:

»,Neka vam dadne, prema bogatstvu svoje slave, da se
ojacCate u snazi po njegovu Duhu u nutarnjeg covjeka,
da Krist stanuje u vasim srcima po vjeri; da u ljubavi
uvrijezeni i utemeljeni budete sposobni shvatiti
zajedno sa svim svetima koja je tu Sirina, duljina,
visina i dubina, i upoznati ljubav Kristovu koja nadilazi
spoznaju; da [tada] budete ispunjeni do sve punine
koja dolazi od Boga.” (Oznacili autori)
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Kako bismo primili otkrivenje Kristove ljubavi, prvo
moramo dozvoliti Bogu da nas osnazi nutarnjom sna-
gom kroz svoga Duha. Ali to se ne moze dogoditi ako Mu
niste predali svoj zivot. Jednom kad je vas$ zZivot Njegov,
imat Cete priliku nesprestano rasti u Njegovoj ljubavi, $to
je putovanje koje na kraju vodi do ispunjenog i potpunog
zZivota. (Za vise o predaji zivota Kristu, vidi 295. stranicu.)

Samo dva stiha nakon sto je Pavao pisao o snazi koja
dolazi od poznavanja Kristove ljubavi, pojasnio je njezinu
svrhu:

»Zato vas molim, ..., da Zivite dostojno poziva kojim ste
pozvani: sa svakom vrstom poniznosti i krotkosti, sa
strpljenjem podnosite jedni druge s ljubavlju! Nastojte
sacuvati jedinstvo Duha, povezani mirom.”

(Efezanima 4:1-3, oznacili autori)

Primijetite kako je Pavao napisao,Zivite dostojno poziva
kojim ste pozvani”. On opet prica o nasoj svrsi: odrazavati
Bozjuljubav,istinuinacinzZivota (Njegovo kraljevstvo) svije-
tu. Nista od toga nije moguce bez iskustvenog poznava-
nja Bozje ljubavi. Poznavanje u teoriji nije dovoljno. Samo
kada imamo osobno iskustvo Bozje ljubavi osposobljeni
smo graditi Zivote - i brakove - dostojne nasih poziva.

U ovom je odlomku Pavao opisao odredene nacine
ponasanja koji podsjecaju na najbolje ophodenje u braku:
budite ponizni, budite krotki, budite strpljivi, podno-
site tude pogreske i poduzmite svaki napor da se odrzite
ujedinjeni u miru. Nije slu¢ajnost da upravo u sljede¢em
poglavlju poslanice Efezanima nalazimo neke od najpo-
znatijih biblijskih stihova o braku. (Ne zaboravite, oznake
za poglavljai stihove dodala je crkva u trinaestom stoljecu
i nisu bile dio izvorne Pavlove poslanice.) Je limoguce da je
u Poslanici Efezanima 1-4 Pavao pripremao srca Citatelja za
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ono 5to je namjeravao podijeliti — korjenite istine o braku
koje ce zahtijevati potanko poznavanje Bozje ljubavi?

Evo redoslijeda: prije nego mozete istinski ljubiti
(supruznika ili ikoga drugoga), morate otkriti dubine Bozje
ljubavi prema vama. Vase se znanje o Bozjoj ljubavi ne
moze temeljiti na podatcima iz druge ruke; morate je sami
iskusiti. Kada iskusite Kristovu ljubav, bit ¢ete ,ispunjeni do
sve punine koja dolazi od Boga.” Tek tada mozete zivjeti
Zivot dostojan svog poziva. Snaga dobrog zivljenja i istin-
skog ljubljenja dolazi iz osobnog poznavanja Bozje neiz-
mjerne ljubavi prema vama.

Svrha braka

Ako je vasa osobna svrha da budete Kristovim zastupni-
kom na zemlji, koja je svrha vaseg braka?

Po¢nimo s ovim: Bog je ljubav. Ljubav nije samo nesto
$to Bog Cini niti samo nesto $to On ima. Ona je ono 5to On
jest. Brak je ustanova ljubavi, prva koju je Bog osnovao. |
ne samo prva ustanova koju je Bog osnovao, vec i pjesnicki
simbol koji koristi da predoci dubine svoje ljubavi i odano-
sti nama, svojoj Crkvi i Zarucnici. Zarucnica i zaruc¢nik slika
su Crkve i Krista.

Zbog tog dubokog znacenja, postoji jos dublja, mrac-
nija namjera iza napada na brak, sto malobrojni prepo-
znaju. Napadi na brak - njegovo odredenje, opis i boZzanske
korijene - imaju Siru pozadinu od same politike ili pitanja
drustvenog napretka. Pismo jasno daje do znanja da se ne
borimo protiv krvi i tijela i da nas neprijatelj nije vlada ili
udruga (vidi EfeZzanima 6:12). Postoji drevni duSmanin —
neprijatelj nasih dusa - koji iza zastora izvrce i izoblicuje
boZansko stapanje. On nece prestati napadati brak dok
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potpuno ne iskrivi okvir po kojem se ravnamo - po kojem
Bog voliisuosjeca sa svojim ljudima. Zadnje $to Sotona Zeli
je da otkrijemo i primimo Bozju preobrazujucu ljubav. No
Bozjom milos¢u mozemo pobijediti svojega dusmanina i
prihvatiti sve $to Bog zeli u nasim brakovima i od njih.

Sto Isus misli?

Bog nije samo osmislio brak, On za njega takoder ima
naum i svrhu koja se nije promijenila. lako je rasprava
o potankostima braka tema tisu¢ama godina, On jo$
uvijek stoji ¢vrsto iza svog prvotnog nauma. Pogledajte
$to je Isus rekao farizejima u jednom od svojih najpoznati-
jih govora o braku:

,Jedan su mu dan farizeji dodijavali: ,Je li po zakonu
da se muskarac iz kojeg mu drago razloga rastane od
svoje zene?”“

On je odgovorio: ,Niste li ¢itali u svome Pismu da je
Stvoritelj prvotno nacinio muskarca i zenu jedno za
drugo, musko i zensko? | zbog toga, muskarac ostavlja
oca i majku i ¢vrsto se sjedinjuje sa svojom zenom,
postajucijednotijelo - ne vise dva nego jedno. Zato to
je Bog stvorio ovu organsku zajednicu dvaju spolova,
nitko ne bi smio oskvrnuti njegovo umjetnicko djelo
tako da ih razdvaja.“”

(Matej 19:3-6, The Message)

Farizeji su bili zadovoljni poznavanjem onoga sto je
zakonito, ali je Isus htio da razumiju snagu ljubavi.

s kojeg mu drago razloga?”On im odgovori:, Zar niste ¢itali da ih je Stvoritelj, kad ih u pocetku stvori, ‘stvorio
musko i Zensko; i da je rekao: Zato e ¢ovjek ostaviti oca i majku te ¢e prionuti uz Zenu svoju, pa ¢e oboje biti
samo jedno tijelo’? Prema tome, oni nisu vise dva, nego jedno tijelo. Dakle: sto je Bog sjedinio, neka ¢ovjek ne
rastavljal”
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Ne mozemo nijekati Cinjenicu da je Bog muskarca i zenu
izvorno namijenio jedno drugom. U braku oni ostave svoje
roditelje kako bi izgradili zivotne zajednice. Jednom kad su
dva tijela spojena, nitko ne bi smio kidati njihovu sjedinje-
nost.

Zasto Bog brine zbog razvoda?

The Message naziva razvod oskvrnuéem Bozje umje-
tnosti. Ta ¢injenica, da je brak Bozja tvorevina — nesto sto je
On stvorio, €ini razvod tako velikom stvari.

Oskvrnuti znaci odnositi se prema neCemu svetom sa
silovitim nepostovanjem.* Istoznacnice rijeci oskvrnuti su
huliti, klevetati, okaljati, unistavati, uvrijediti i obescastiti. Svi
ovi tedki izrazi podrazumijevaju neki vid nasilja. Mi smo
naveli tumacenje koje nudi prijevod Biblije The Message,
ali svaki prijevod naglasava ozbiljnost odvajanja onoga
$to je Bog spojio. Propisnim proucavanjem smisla cjeline
moZzemo mirno zakljuciti da Isus pri¢a o svim brakovima.®

MozZete li zamisliti kako bi svijet reagirao da netko
oskvrne Da Vincijevu Mona Lisu? Svaki bi novinski list pisao
o tome. Pocinitelj bi bio osuden od strane drustva i vjero-
jatno bi proveo ostatak zivota u zatvoru. Kako se itko usu-
dio obescastiti jedno od najvecih remek-djela ¢ovjelan-
stva? Leonardo bi se okrenuo u grobu.

Znate, Bog vidi brak kao jedno od najvecih remek-djela
koje je izrazeno kroz Njegovo najdraze stvorenje. Njegova
strast prema braku ocita je u Isusovom odgovoru farize-
jima.Njegove suimrijecibile prejake, a da bi se mogli nositi
s njima, stoga su Mu odbili odgovoriti. U nemoguc¢nosti da
shvate brak kroz prizmu prvobitnog Bozjeg nauma, sakrili
su se iza Mojsijevog zakona - koji im je dao dozvolu da
odu umjesto snage da ostanu.
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,0ni su odvratili pobijanjem: ,Ako je tako, zasto je
Mojsije dao upute za otpusni list i postupak rastave?”

Isus im je odgovorio: ,Mojsije je dopustio rastavu
kao ustupak tvrdoci vaseg srca, ali to nije dio Bozjeg
prvobitnog nauma. Ja vas podsjecam na prvobitni
naum, i drZzimvas odgovornima za preljub ako otpustite
svoju vjernu zenu i potom ozenite neku drugu. Iznimka
su slucajevi kada supruznik pocini preljub.“®

(Matej 19:7-9, The Message)

Pod Mojsijevim zakonom, ustupci su ucinjeni zbog tvr-
doce ljudskog srca. To je bila iznimka, ne dio Bozjeg prvo-
bitnog nauma. Nemojte se zavaravati; Bog mrzi posljedice
razvoda. Kad su muz i Zena rastavljeni, jedna od tajni Boz-
jeg stvaranja (kakvim je brak opisan u Poslanici EfeZzanima
5:31-32), obescascena je i rastrgana.

v

Cetvrti dan

Novo srce

“Ja vas podsjec¢am na prvobitni naum, i drzim vas
odgovornima za preljub ako otpustite svoju vjernu
Zenu i potom oZenite neku drugu...”

(Matej 19:9, The Message)

Ponovo, Isus nam nikada nece reci da napravimo nesto
$to nam On ne bi pomogao postic¢i. On nas drzi odgovor-
nima za Bozji prvobitni naum za brak jer nas je On voljan
opremiti da ga mozemo Zivjeti. Mojsijev zakon cinio je
iznimke za one tvrdog srca, ali kroz Isusovu zrtvu dobi-
vamo nova srca rodena od Duha umjesto od kamena.

(5) ,Kako je onda Mojsije naredio da se Zeni dadne otpusni list i da se otpusti?” On im odgovori:,Mojsije vam je
zbog vaseg okorjelog srca dopustio da moZete otpustiti svoje Zene. Ali u pocetku nije bilo tako. A ja vam kazem:
tko otpusti svoju Zenu — osim zbog bludnistva — te se ozeni drugom, ¢ini preljub; i tko se oZeni otpustenicom,
preljub ¢ini”
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»,Dat ¢u vam novo srce, nov duh udahnut ¢u u vas!
Izvadit Cu iz tijela vasSega srce kameno i dat ¢u vam srce
od mesa.”

(Ezekiel 36:26)

Odjek ovoga vidimo u Novom zavjetu. Apostol Pavao
ohrabrio nas je ovim rijecima:

“...jer je ljubav Bozja izlivena u nasim srcima po Duhu
Svetomu koji nam je dan.”

(Rimljanima 5:5)

Ovo novo srce nije nesto sto mi mozemo ustrojiti. Ovi-
sno je o Bozjoj snazi i mo¢i Njegove ljubavi. Medutim, mi
smo odgovorni poniziti se i primiti tu snagu. Ne zaboravite
da nam Bog nikada nece svoju ljubav nametati silom. On
je kavalir koji nam se nikad ne namece.

Zbog toga $to imamo nova srca, sposobna primiti Kri-
stovu ljubav, mozemo prihvatiti Isusovu zastrasujucu
izjavu o Bozjem prvobitnom naumu za brak i razvod.

Opisujuci stanje nekoga tko se razvede od vjernog
supruznika, prijevod Biblije The Message koristi rijeC odgo-
voran (u znacenju ,pravno odgovoran; jamci pred zako-
nom*“). Znamo da se to moze Ciniti kao tezak zadatak, ali
ako nas Bog poziva na njega, On je viSe nego voljan dati
nam milosti da ga moZemo ispuniti. Kako taj put nije lagan
niti se pokrece sam od sebe, previse njih odluci odustati
bas kada bi trebali zapeti.

Prema jednom istrazivanju, dva od tri nesretna bra¢na
para postat ¢e zadovoljna svojim brakom unutar pet
godina, ako se ne razvedu.7 Zato nemojte odustati! Mi ne
znamo stanje vaseg braka u ovom trenutku, no cak i ako
se osjeCate bespomocnima, ima nade. Vas proboj mozda
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je vec iza ugla. Isus je dosao uciniti dobre brakove boljima
i slomljene brakove cijelima.®

lznimka

».08im zbog bludnistva...”
(Matej 19:9)

Isus je jasno dao do znanja da prvobitni naum ima
iznimku. No cak i kad je preljub u pitanju, okoncavanje
braka stvar je izbora. Ako je vas supruznik bio nevjeran, ne
morate ostati, ali takoder ne morate ni otici. No koji god
put odaberete, trebate oprostiti.

Velika je razlika izmedu oprastanja i pomirenja. Onome
tko vas je okrao trebate oprostiti, ali to ne znaci da lopova
trebate pozvati u svoju ku¢u. Pomirenje je jedino moguce
ako par moze obnoviti jedinstvo poslije bolnog krsenja
saveza, vjernosti, povjerenja.

Nikada nismo prekrsili savez zbog preljuba, ali smo sta-
jali uz prijatelje koji su iskusili stravu tog cina. Neki su se
od tih parova odabrali pomiriti. Prihvatili su se napornog
posla popravljanja slomljenih komadiéa svoga saveza. U
svakom je od tih slucajeva nevjerni supruznik dosao do
mjesta slomljenosti i pokajanja. Cak i Bog, u svojoj beskraj-
noj dobroti i milosti, trazi od nas da se pokajemo — promije-
nimo um i srce, prije nego smo pomireni s Njim.

Takoder, poznajemo i parove koji se nisu mogli pomiriti.
Oni ne trebaju nositi breme osude. Isus je razumio teZinu
izdaje i ucinio potreban ustupak. Kad su se oporavili od
posljedica razvoda, Isus je te prijatelje blagoslovio.

(6) Nikada ne biste trebali ostati u okolnostima koje su opasne po vas i vasu djecu. Ako u vasem braku ima
zlostavljanja, molimo vas da odmah poduzmete mjere svoje sigurnosti. Stupite u kontakt s vasom crkvom ili
mjesnim vlastima za daljnju podrsku i usmjerenje.
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Ako ste prosli kroz razvod, ohrabrujemo vas da ne
dopustite da vas to odreduje. To je dio vase proslosti, no
ne mora odlucivati o krajoliku vase buduénosti.

Proslost nije vasa. Ona pripada Bogu. Neprijatelj vase
duse pokusat ¢e iskoristiti vaSu proslost da osujeti Bozje
naume za vasu buducnost. Zapamtite da vam je Bog dao
sadasnji trenutak i da ce izbori koje donesete danas obli-
kovati vase sutra, a ne vase jucer. Ako ste donijeli loSe
odluke, utecite se Bozjoj mudrosti i snazi. Ponizite se kroz
pokajanje i iskusite divote Njegove milosti, koja ima snagu
preobraziti najtmurnije okolnosti.

Jesam li u Skripcu?

Isusov opis BoZjeg nauma za brak sigurno je korjenito
odstupao od norme. Njegove su rijeci opteretile Njegove
ucenike, umjesto da im pruze nadahnuce. Pogledajte nji-
hovu prituzbu:

Isusovi su se ucenici pozalili: ,,Ako su to uvjeti za brak,
u skripcu smo. Zasto se zeniti?“"

(Matej 19:10, The Message)

U Skripcu? Koji grozan pogled na bracni zivot! A ipak,
kao i ucenici, mnogi od nas vide brak kao nesto sto nas
zatodi i ogranicava. Koliko je samaca obaju spolova zara-
Zzeno strahom od stupanja u brak s pogreSnom osobom i
zapadanja u Skripac?

Dosad smo naucili da se u braku ne radi toliko o pro-
nalasku prave osobe koliko o bivanju pravom osobom.
Nemojte nas pogresno shvatiti - kada trazite bra¢nog

(7) ,Tada mu rekose ucenici:'Ako je tako izmedu muza i Zene, onda je bolje ne Zeniti se.”
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druga, vazno je traziti Bozji savjet i mir Duha. Ali precesto
vjerujemo kako ¢e Onaj Pravi ili Ona Prava cudesno ispu-
niti sve praznine u nasim zivotima. Nijedno ljudsko bice
nije opremljeno za taj zadatak. To je uloga koju samo Bog
moze ispuniti. Vi ni ne mozete upravljati stanjem ikoga
drugoga, tako da ga mijenjate u to¢no ono 5to mislite da
vam treba. No ono $to mozZete napraviti jest prihvatiti Bozji
proces procis¢enja, tako da sami postanete muskarac ili
Zena koji nesebi¢no polaze svoj zivot za svog trenutnog ili
buduceg supruznika. U polaganju svoga Zivota, naci Cete
vise ispunjenja nego u trazenju vlastitih interesa.

U Evandelju po Mateju 6:22 pise da je oko svjetiljka
tijelu. To znaci da ¢e vase opazanje biti vasa stvarnost. Gle-
danjem na brak kao na Skripac ogranicit ¢ete ono $to Bog
mozZe raditi u vasem braku i kroz njega. Ako ste stava da je
va$ brak zamka beznada, to ce i postati. Vase ¢e naravne
okolnosti na kraju biti odredene vasom duhovnom vizi-
jom, i brak nije iznimka.

Mozda mislite: . Johnei Lisa, traZite previse. Zelite da polo-
Zim svoj Zivot za svog supruznika? To je smijesno. Sto je s
mojim potrebama, nadama i snovima? Isus Zeli da ja budem
sretan/na. To Sto ste podijelili samo je lijepa misao, nesto
cemu se moZze teziti.” Uvjeravamo vas da Bog zeli da budete
sretni, no istinska je sre¢a nusproizvod vece teZnje. Sreca
dolazi ispunjavanjem vise svrhe, a bilo koja dostojna svrha
zahtijevat ¢e da polozZite svoj Zivot. Pravu sre¢u nalazimo u
iskorjenjivanju sebi¢nosti. Brak pruza savrseno okruzje za
taj okrsaj s usmjerenos¢u na samog sebe.

~Ako od dvoje supruznika®, piSu Timothy i Kathy Keller,
,0boje kazu, ,Ja ¢u se postavljati prema svojoj samozivo-
sti kao glavhom problemu u braku, mozemo ocekivati
zaista uspjesan brak.”8 Samozivost nam onemogucuje da



Prvobitninaum 29

uzivamo u sjajnim brakovima, stoga je zrtvovanje samog
sebe klju¢ za uzivanje u punini braka. Ako imate poteskoca
u vasem odnosu sa supruznikom, izvor problema vjero-
jatno je samozivost.

Peti dan

Velicina braka

LAli je Isus rekao: ,,Nije svatko dovoljno zreo da Zivi
brac¢nim Zivotom. On zahtijeva odredenu prirodnu
sklonost i krepost. Brak nije za svakoga. Neki, Cini se
od rodenja, ne posvete braku ni misao. Drugi nikad
nisu pitani - ili prihvaceni. Neki se odluce ne Zeniti
zbog kraljevstva. Ali ako ste sposobni rasti u velicini

“"g)

braka, ucinite to.”*
(Matej 19:11-12, The Message, oznacili autori)

Dok su ucenici bili usmjereni na osjecaj skripca, Isus je
davaoizjavu koja je mogla prosiriti granice njihovog posto-
janja. Isus ne vidi brak kao zamku. On ga vidi kao nesto sto
moze prosiriti vas zivot.

Moze se Ciniti kao da brak umanjuje broj i vrijednost
svojih sudionika; na kraju krajeva, zar ne postaju dvoje
jedno? No umjesto umanjenja ili dijeljenja, brak dovodi do
uvecanja. Kada dvoje postane jedno, dolazi do umnazanja
u svakom podru¢ju zivota. Bog nije mogao dati Adamu
zapovijed da se plodi i mnozi — nalog koji nije bio ograni-
¢en na produzivanje vrste — sve dok nije stvorio Evu. Pravu
je mogucénost umnazanja u braku nemoguce odrediti koli-
¢inom i obuhvatiti Sirinom.

(8) ,Ne shvacaju to svi — odgovori im - nego samo oni kojima je dano. Jer ima ljudi koji su od rodenja
nesposobni za zenidbu; ima takvih koje su ljudi ucinili nesposobnima; a ima i takvih koji se odri¢u zenidbe radi
kraljevstva nebeskoga. Tko moze shvatiti, neka shvati.
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Uvjeravamo vas da ne biste Citali ovu knjigu (niti ijednu
nasu pojedina¢nu knjigu) da nije bilo naseg braka. Zivjeli
bismo malenim Zzivotima. Ja, John, danas sam tko jesam
zbog Bozje milosti i Njegovog dara - Lise Bevere. Je li nas
brak uvijek bio lagan? Niposto! No Bog je iskoristio nas
brak da pove¢a moj zivot u svakom pogledu.

Ja, Lisa, razmisljam na isti nacin i jako sam zahvalna na
tome kako je Bog mojim muzem prosirio moj zivot. Kada
smo se vjencali, uZasavala sam se ljudi. Najve¢im je to
dijelom bilo zbog nesigurnosti jer sam s pet godina zbog
raka izgubila oko. John je znao moj strah, a ipak je govo-
rio o Bozjem daru u mome zivotu. Njegovo me ohrabre-
nje pomoglo otpustiti u BoZji naum i u vedi zivot, 5to je, na
moje iznenadenje, ukljucivalo mnogo sluzenja ljudima.

Kao 5to smo spomenuli, kad nam je Bog nalozio da se
mnozimo, nije pri¢ao samo o djeci. Bog je shvacao da ce
spajanje muskarca i zene (Sto se Cini jednostavnim zbraja-
njem jedan plus jedan) stvoriti moguc¢nost velikog umna-
Zanja. To nacelo vrijedi u svakom podrucju zivota: vasoj
karijeri, obiteljskom i duhovnom Zivotu i svemu ostalom.
Bog nam je u braku dao nesto $to moze prosiriti nase gra-
nice. Ako vam u zivotu nedostaje blagoslova i umnozenja,
vrijeme je da se prestanete opirati i pocnete postivati i
obozavati svog supruznika.

Nije lagano

Dobar ¢e vam vojni strateg reci kako je znacajni dio
svakog velikog plana bitke blisko poznavanje neprijatelja
i njegovih nauma. (Zasto mislite da momc¢adi ragbija pro-
vode toliko vremena gledajuci videozapise utakmica svo-
jih protivnika?) Kad neprijatelj napada brakove, posebno
krs¢anske brakove, njegova je namjera zavaditi i vladati.
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Ovo bi nas saznanje trebalo potaknuti da odolimo njego-
vim spletkama.

Kad se borimo za svoje brakove, borimo se za Bozju
ideju. Zapamtite: Bog je, ne vi, stvorio brak. Davao mrzi
brak jer on predstavlja mnogo vise od spolne povezanosti
- on je duhovna zajednica. Zato $to posjeduje toliki zna-
Caj, vas Ce se brak susresti s protivljenjem. Da postignete
nagradu, morate hitati k cilju (vidi Filipljanima 3:14). Isus
nikada nije rekao da ¢e biti lagano. Zapravo, On nas je iza-
zvao ovim rijecima:

»Nije svatko dovoljno zreo da zZivi bracnim zivotom.
On zahtijeva odredenu prirodnu sklonost i krepost.”

(Matej 19:11, The Message)

Volja za rastom i ucenjem bitan je dio sazrijevanja. U
svojoj knjizi Sacred Marriage (Sveti brak), autor Gary Tho-
mas pise:,Ako zelite postati vise kao Isus, ne mogu si za to
predociti nijednu bolju stvar od braka. Brak vas suocava s
crtama osobnosti s kojima se inace nikada ne biste suo-
Cili Isus je jasno dao do znanja da ¢e bracni Zivot razot-
kriti nase nezrelosti, no ako smo voljni rasti u Njegovoj
milosti (Sto zahtijeva poniznost, nesebi¢nost i strpljenje), s
vremenom ¢emo uzivati u veli¢ini braka.

Ugovor ili savez

Ljudi Cesto vide bracni savez kao ugovor. To predstavlja
problem. Ugovor je samo dogovor koji je nastao da ogra-
ni¢i kretanje. On posredno kaze: ,Ovo su granice. Nece$
prekrsiti ovaj dogovor. Ako prekrsis ove uvjete, onda imam
pravo izaci iz svega.” Drugim rijeCima, nisam u Skripcu.
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Navedena rije¢ za ugovor (na engleskom jeziku con-
tract, op. prev.) moze takoder biti i glagol, kojemu je jedno
od znacenja, po rje¢niku Merriam-Webster, ,smanijiti tiska-
njem ili guranjem zajedno. To ne zvudi nimalo poput
onoga 5to je Isus nazvao velicinom braka. Brak treba prosi-
riti nase zZivote, ne ih smanijiti.

Bog ne vidi brak kao puki ugovor ve¢ kao duhovni savez.
To je dogovor koji izjavljuje: ,Cijelog sebe predajem cije-
loj tebi, i obrnuto. Sve $to jesam i Sto imam tvoje je, i sve
Sto ti ima$ sada je moje. Sve $to radimo bit ¢e umnozeno,
prosireno, i uvecano zbog ove predivne razmjene.” Savez
radosno kaze: U Skripcu sam! | to me usrecuje!” To je ono
Sto uvecanje jest.

Pavao je rekao Efezanima:

»~Muzevi, ljubite svoje Zene kao sto je i Krist ljubio
Crkvu...”

(Efezanima 5:25, oznacili autori)

Pavao je ohrabrio muzeve da vole svoje Zzene kao $to
je Krist volio Crkvu. Takva ljubav je ljubav saveza i mnogo
je vise od ugovora. Muzevi, niste li sretni sto vas Isus voli
cak i kada niste bas dopadljivi? Nije li vam drago da Isus
nikada ne gleda na svoj odnos s vama kao na obican ugo-
vor, nesto u ¢emu je zaglavio”? Nas cilj mora biti da u svo-
jim odgovorima i stavovima prema nasim zaru¢nicama
oponasamo Isusovu ljubav. (Usput re¢eno, Pavao ovdje ne
staje. On nastavlja govorec¢i nam da predamo svoje zivote
za svoje zene. Koja zapovijed!)

Imajte na umu da je u Poslanici Efezanima 3, netom
prije nego je napisao ove rijeci, Pavao opisao dubinu Bozje
ljlubavi prema svom narodu. Samo dva poglavlja poslije,
zapovjedio nam je da ista vrsta ljubavi bude unutar nasih
brakova - da ljubimo kao 3to je i Krist ljubio Crkvu”,
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Nasi brakovi trebaju odrazavati ljubav Krista prema Nje-
govoj Zarucnici. Zasto bi oni koji ne znaju Isusa htjeli biti
u odnosu s Njim ako je odnos izmedu Njegovih ljudi lisen
ljlubavi, snage, sklada i predanosti? Vidite li zasto je vas
brak toliko vazan? Ne radi se samo o vama. Radi se o Bozjoj
zudnji da dotakne svijet svojom ljubavlju.

Kao $to smo vec istaknuli, istinska se ljubav za vaseg
supruznika mora preliti od ljubavi Bozje koju ste primili za
vas same. Tako duboku ljubav ne moze se proizvesti. Mora
biti primljena od Onoga ¢ija se ljubav opire ljudskom razu-
mijevanju.

Prvi ¢emo priznati da Bozji pristup braku nije lagan.
Bilo je trenutaka u nasem braku kada smo Zeljeli prekinuti
spone. Cinilo se kao da je sva nada nestala. No nakon vise
od trideset godina bra¢nog zivota, danas smo sretniji nego
$to smo ikada bili i veselimo se, nadamo i is¢ekujemo jo$
takvih tridest godina braka.

Stablo zivota ili stablo smrti?

Ja, Lisa, volim vrtlariti, ali John ne dijeli moju sklonost.
On uziva u plodovima vrta, ali ne i u naporu koji on iziskuje.
Vrtovi zahtijevaju mnogo posla i mnogo vremena. Sre¢com
za Johna, zivimo nekoliko minuta od trgovine organskom
hranom pa on ne mora prljati svoje ruke.

Slicno vrtlarenju, njegovanje braka oduzima mnogo
vremena i snage. Ako zelimo da nasi brakovi budu zdravi,
nema brze hrane kojom mozemo zaobici potreban rad, $to
je zapravo dobra stvar. Zasto? Zato Sto cijenimo ono za 5to
radimo i trebamo cijeniti nase brakove.
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Dobra (i ponekad losa) vijest je da cete sve $to zasadite
u svom braku pozZnjeti u razli¢itim podru¢jima svog Zivota.
Prethodno smo u ovom poglavlju razmotrili poimanje
nasih brakova kao stabala zivota. | suprotno vrijedi. Vas
brak moze takoder biti stablo smrti.

Vratit cemo se na na$ opis dvaju stabala iz Edena:

,Oba su ova stabla uzivala jednake besprijekorne i neza-
gadene uvjete — stanje postojanja koje ova pala zemlja nikad
ne moze ponoviti. Ipak, jedno je stablo radalo Zivotom, drugo
smréu.”

Bozja je ustanova braka poput zemlje i va$ je sadasnji
ili buduci brak poput stabla. Prvotni naum za brak dobra
je zemlja u kojoj vada zajednica moze rasti, a vi odlucujete
— hoce li vas brak biti stablo koje stvara zivot? Hoce li vas
supruznik, obitelj, prijatelji i radni kolege iskusiti ljubav,
radost i mir kroz hranu koju daje? lli ¢e nuditi obeshrabre-
nje, sebi¢nost i gorinu onima koji jedu njegove plodove?

Mnogi su od nas gledali na samu ustanovu braka kao
izvor nasih problema. Drugi su bjezali u okrivljavanje svo-
jih supruznika. Oba pogleda razotkrivaju nevoljkost da pri-
znamo i suocimo se s pokvarenoscu vlastitih srca. Nadamo
se da to nije vas slucaj.

Prije nego nastavite ovo putovanje, morate donijeti
odluku. Morate odabrati vjerovati da vas brak moze i hoce
postati sve $to mu je Bog predodredio da postane.

Mozda naginjete misljenju vjerovat ¢u kad vidim. Ali
vjera u promjenu uvijek dolazi prije dokaza promjene, jer
sva Bozja obecanja primamo vjerom. Dobra je vijest da vas
brak nije o vama - sve je o Njemu. Sve $to trebate uciniti
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jest preboljeti sebe i pustiti Boga da bude Bog. Na kraju
krajeva, va$ je brak Njegovo umjetnicko djelo. Ako Mu
dozvolite, On ¢e ga preobraziti u predivno remek-djelo.






Prvobitninaum 37

Prvi dan poboznosti

RAZDOBLJA BRAKA

»Sve ima svoje doba, i svaki posao pod nebom svoje
vrijeme.”
- Propavjednik 3:1

Proljece, ljeto, jesen i zima - Cetiri razli¢ita godisnja
doba, svako sa svojim radostima i izazovima. | vas je brak
takav. Iskusit ¢ete mnoga razdoblja u braku i poneka proci
viSe puta. Svako doba nosi stvari za nauciti i prilike za isko-
ristiti. Autor i pastor Charles Swindoll dijeli svoje uvide o
razdobljima:

,Ja sam sretan $to Bog mijenja vremena i godisnja
doba, niste li vi? ..Gospodar nije ni nijem ni nepazljiv
dok mijenja nasavremenaiizmjenjuje nasadoba. Kako
je pogresno vuci se slijepo i jednoli¢no kroz zZivotni
vijek razli¢itih doba bez otkrivanja odgovora na nove
zagonetke i bez uenjai pjevanja novih napjeva! Doba
su osmisljena kako bi nas produbila, poucila mudro-
sti i putevima Bozjim. Pomogla nam da ojatamo... kao
stablo zasadeno pokraj voda tekucica.""°

Koje biste doba koje ste proveli sa svojim supruznikom
naveli kao jedno od najdivnijih? Kratko ga opisite i podije-
lite zaSto vam je toliko posebno.

(1) Psalam 1:3, ukosen, op. prev.
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Koju biste oluju izdvojili kao jednu od najizazovnijih s
kojom ste se suodili u paru? Kako ste je prebrodili i ¢emu
vas je Gospodin naucio?

Za obrabrenje, vidi Propovjednik 3:11, Rimljanima 8:28 i Druga Korincanima 2:14.
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Osvrnite se. U kojem dobu smatrate da se trenutno
nalazi vas brak? Sto mozete uciniti da viSe uZivate u tom
dobu?
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Zastanite i pomolite se: ,Gospodine, Sto moZemo napraviti da vise uZzivamo
u dobu Zivota u kojem se nalazimo? Daj nam oci da vidimo stvari kakvima ih Ti
vidis. Pomozi nam cijeniti dobro koje ¢emo Zeti u buduénosti zbog ovog doba. U
[susovo ime, amen.”

Kako godine prolaze, jedinstveni otisak vaseg braka
postaje jasniji. Odvojite vrijeme kako biste se umirili i cije-
nili ga. Sto ¢&ini va$ brak posebnim? Promislite o darovima,
talentima, osobnostima, zeljama, ciljevima, iskustvima i
ostalome kod vas i vaseg supruznika.

Molite i traZite Duha Svetog da vam otkrije jedinstvenost vaseg odnosa i ono Sto On
izricito Zeli Ciniti kroz vas i vaseg bracnog druga. Zapisite sto vam On pokazuje, a
potom odvojite vrijeme da to podijelite sa svojim supruznikom.
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Drugi dan poboznosti

BOG JE USTANOVIO BRAK

»,Bog je, ne ti, ustanovio brak. Njegov Duh nastanjuje
cak i najmanje pojedinosti braka...”
- Malahija 2:15, The Message

U pocetku, prije nego je utemeljena ijedna druga usta-
nova, osnovan je brak. Rije¢ima pastora i vjestog pripovje-
daca Maxa Lucada:

,Bog je stvorio brak. Nijedno vladino potpovjerenstvo
nije ga osmislilo. Nijedna druStvena organizacija nije
garazvila. Brak je zacet i roden u Bozjem umu.""

Bog je stvorio brak i jako Mu je bitan - toliko da On zeli
biti duboko uklju¢en u svako podrucje vaseg odnosa. Nje-
gova Rijec kaze: ,Duh kojega je On nastanio u nama zudi
za nama i On zudi za Duhom [da bude dobrodo3ao] ljubo-
mornom ljubavlju“® (Jakovljeva 4:5, AMP)

Stanite i razmislite. Jeste li pozvali Bozjeg Duha u svako
podrucje svog braka? Je li Njegov savjet klju¢an u vasim
dnevnim planovima? Ako ste Ga samo povremeno pozi-
vali, kako se Zivot razlikuje kad Ga zaboravite ukljuciti?

Imate povlasticu pricati s Bogom u bilo koje doba, bilo
gdje, o bilo ¢emu. Borite li se sa strahovima, financijskim

(2) ,Mislite li da uzalud Pismo veli: Ljubomorno ¢ezne za duhom $to ga je nastanio u nama?”
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izazovima ili teSko¢ama u sporazumijevanju? Zasto ne
biste u molitvi iznijeli svoje brige Bogu?

Pomno procitajte ove odlomke i zapisite sto vam Duh
Sveti govori.

Filipljanima 4:6-7 - Matej 6:25-34 - Prva Petrova 5:7 -
Jakovljeva 5:13-16

Matej 7:7-11 - Ilvan 14:13-14 - Prva lvanova 5:14-15

» sigurni smo u to da ¢e nas poslusati kad god ga
molimo bilo Sto u skladu s njegovom voljom. | ako
stvarno znamo da nas slusa kad mu se obracamo i
iznosimo svoje molbe, tada mozemo biti sigurni da ¢e
nam odgovoriti.“"

- Prva lvanova 5:14-15, TLB

Bog ne zeli da vas brak bude ratna zona vec vas Eden,
rije¢ koja oznacava mjesto ,zadovoljstva i uzivanja”. Sto
biste najvise voljeli da Bog promijeni u vasem braku?
Nakon $to odgovorite, upitajte Ga: ,Koji je moj udio u
ostvarivanju toga? Sto se u meni mora promijeniti?”

(3) ,Ovo je sinovsko pouzdanje koje imamo u nj da nas uslisava ako $to molimo po njegovoj volji. A ako znamo
da nas uslisava $to god da molimo, znamo da ve¢ posjedujemo ono $to smo ga molili”
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Tredi dan poboznosti

PREDSTAVLJAMO KRISTA

»Mi smo Isusovi predstavnici. Bog nas koristi kako bi
uvjerio muskarce i Zene da ostave svoje nesuglasice
i udu u BoZje djelo izgladivanja stvari izmedu njih i
njega. Mi govorimo u samo Isusovo ime sada...”"

- Druga Korincanima 5:20, The Message

Bog, Svemogudi Stvoritelj svega, dao nam je povlasticu
udruzivanja s Njim da zemlji otkrijemo Njegovu osobnost i
donesemo Njegovu volju i puteve. To vrijedi i za nas poje-
dinacno i u paru u braku.

et cEe—a T
e . g
AR o Lo

Autor i misionarski pastor Rick Renner objasnjava:

i

,Prema Pavlovim rije¢ima u Drugoj poslanici Korinéa-
nima 5:20, mi smo nebeski izaslanici - ,veleposla-
nici” koji su odaslani kao predstavnici Neba na planet
Zemlju! Kao veleposlanici Krista, mi smo glas Neba.
Kao Njegovi predstavnici, ovlasteni smo pricati i dje-
lovati u Gospodinovo ime. | kao veleposlanici Neba,
imamo punu potporu, potpune prihode, potpunu
zastitu i svu pomo¢ autoriteta i sredstava Neba."”2

< -E' -
Tl

Vas supruznik i vi Bozji ste predstavnici pred svijetom.
On,opominje” po vama, moledi nevjernike da Mu se vrate.
Koliko ste, dakle, dopadljivi? Da ne znate Boga i vidite par
koji oponasa primjer vaseg braka, koja bi vas podrucja pri-
vukla Njemu? Sto bi vas odbilo od Njega?

(4) ,Prema tome, mi vrsimo poslanic¢ku sluzbu u ime Krista — kao da Bog opominje po nama. U ime Krista
molimo..”
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Kada Tijelo Kristovo ne Zivi ispravno i ne ljubi, ljudi grde
Bozje ime (vidi Rimljanima 2:24). Pokazuje li vam Duh Sveti
iSta Sto treba promijeniti - mozda stav, radnje, ili podrucje
vaseg braka koje Ga ne predstavlja dobro? Ako da, o cemu
se radi?

Nema razloga osjecati se pod osudom ili bez nade! Sto vam god Duh pokaZe, On to
namjerava promijeniti. Sve Sto trebate napraviti jest predati Mu se i moliti Ga za
pomoc.

U zivotima svakoga od nas postoje podrucja u kojima
mozemo rasti i uciti bolje predstavljati Gospodina. Kako
to ¢inimo? Kroz osnazenje Njegovim Duhom! Dok sami
primate Njegovu ljubav, dobivate i sposobnost ljubljenja
vaseg supruznika i onih oko vas. Pozorno procitajte ove
odlomke i napisite sto vam Duh Sveti otkriva o primanju i
rastu u Njegovoj ljubavi.

Rimljanima 5:5 - Efezanima 3:16-19 - Prva lvanova 4:7-17

».B0g je ljubav i svatko tko zivi u ljubavi zivi s Bogom
i Bog Zivi u njemu. | dok Zivimo s Kristom, nasa ljubav
postaje savrsenija i potpunija...“”

- Prva lvanova 4:16-17, TLB

(5) ,..Bogje ljubav: tko ostaje u ljubavi, ostaje u Bogu, i Bog u njemu. U ovome je njegova ljubav u odnosu na
nas dosegla vrhunac da smo vec sada sigurni...




Prvobitninaum 43

Cetvrti dan poboznosti

NOVO SRCE

,Dat ¢u vam novo srce, novi duh staviti u vas. Uklonit
¢u kameno srce iz vaseg tijela i zamijeniti ga srcem
koje je vodeno Bozjom voljom, ne svojom. Stavit ¢u

svoj Duh u vas i uciniti vam mogucim da cinite sto vam
kazem i da Zivite po mojim zapovijedima.“®
- Ezekiel 36:26-27, The Message

Mozda pristupate braku sa strahom ili zabrinutoscu.
Mozda su osobna iskustva ili norme nase kulture uzro-
kovale da vidite dar braka kao teret. Mozda ste otvrdnuli
svoje srce u strahu od neuspjeha. MoZda ste se i vi upitali:
+Jesam li u Skripcu?” Bog se Zeli probiti kroz sve prepreke
i dati vam novo srce, blago i osjetljivo na Njegov dodir
ljlubavi, da se mozete razvijati i ispuniti Njegov prvobitni
naum.

Isusu nista nije bitnije od vaseg srca. Pozorno procitajte
Njegove rije¢i u Evandelju po Luki 8:5-15. Sto vam Duh
Sveti pokazuje u tom odlomku? Sto vam otkriva o vasem
srcu?

Uporedba o sijacu takoder se nalazi u Mateju 13:3-23 i Marku 4:3-20.

Sami po sebi ne moZete znati Sto se nalazi u vasem srcu.
Ali Gospodin to moze otkriti i iscijeliti.

(6) ,Dat ¢u vam novo srce, nov duh udahnut ¢u u vas! Izvadit ¢u iz tijela vasega srce kameno i dat ¢u vam srce
od mesa. Duh svoj udahnut ¢u u vas da hodite po mojim zakonima i da ¢uvate i vrsite moje naredbe
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Odvojite trenutak kako biste promisljali o ovimistinama.

. jer Jahve ispituje sva srca i zna sve misli i namjere;
ako ga budes trazio, dat Ce ti se da ga nades...”

- Prva Ljetopisa 28:9

»Srce je... zagonetka koju nitko ne moze proniknuti.
Ali ja, Bog, istrazujem srce i ispitujem um. Dopirem
do srca covjekovog. Prodirem u srz stvari. 0dnosim se
prema njima onakvima kakve zaista jesu, ne kakvima
se prave.“"

- Jeremija 17:9-10, The Message

»Pronikni me svega, Boze, srce mi upoznaj, iskusaj
me i upoznaj misli moje: pogledaj, ne idem li putem
pogubnim, i povedi me putem vjecnim!“

- Psalam 139:23-24

Zastanite i pomolite se: ,BoZe, pokazi mi Sto se nalazi u
mom srcu prema mom braku. Otkrij to, da bi me iscijelio, u
Isusovo ime.” Utihnite. Slusajte Sto vam On otkriva. Zapisite
to i predajte Njemu.

Trebate li novo srce, koje je spremno primiti Bozju ljubav
i milost? Vas nebeski Otac ne bi vas drzao odgovornima za
svoj bra¢ni naum bez providanja pomo¢i da ga ostvarite.
Zasto Ga ne biste sada zatrazili pomo¢? MoZete moliti...

(7) ,Podmuklije od svega je srce. Jedva popravljivo, tko da ga pronike? Ja, Jahve, istrazujem srca i ispitujem
bubrege, da bih dao svakom po njegovu vladanju, prema plodu ruku njegovih
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»,0¢e, hvala Ti na daru braka. Oslobodi me od svega
zbog cega mogu pogresno gledati na svoj brak i time
propustiti njegove blagoslove. Daj mi novo srce koje
je krotko i osjetljivo na Tvoj dodir. Daj mi nove oc€i da
vidim svoj brak na nacin na koji ga Ti vidis. Pomozi mi
vjerovati u najbolje, a ne ocekivati najgore. Pomozi
nama oboma da Tebe stavimo na prvo mjesto u svemu
sto radimo. Hvala Ti, Oce. U Isusovo ime, amen.”
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Peti dan poboznosti

VELICINA BRAKA

»..Nije svatko dovoljno zreo da Zivi bracnim zivotom.
On zahtijeva odredenu prirodnu sklonost i krepost.
...Ali ako ste sposobni rasti u velicCini braka, ucinite to.”
(Matej 19:11-12, The Message)

Uvedcati. To zna¢i umnoziti, rasprostraniti, prosiriti ili
pojacati. Bog, Stvoritelj braka, zeli koristiti vaSu zajednicu
kao sredstvo uvecanja. Ako cCete se predati Njegovom vje-
$tom naumu, On ¢e raditi kroz vaseg supruznika kako bi
vas ucinio sli¢nijima Isusu i omogucio vam da obilujete u
svemu $to radite.

,Zeljezosezeljezom ostri, i covjek ostrijedandrugoga.”
- lzreke 27:17

Kaze se da se u braku suprotnosti privlace. U tome ima
istine: nase su razli¢itosti ono $to nam omogucuje da
postanemo jedno. No s vremenom, stvari koje su nas jed-
nom privlacile mogu postati upravo onima koje nas odbi-
jaju.

Koje su tri glavne odlike koje su vas prvo privukle vasem
bratnom drugu?

Koje vam tri stvari sada najvise smetaju? Postoji li pove-
zanost?
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Tri glavne stvari koje sume  Tri glavne stvari koje mi
privukle smetaju

Zapamtite, vase razlike trebaju vas ujediniti, ne podijeliti.

Bozji Duh vama i vasem bracnom drugu govori rijeci
mudrosti. Njegov savjet ne dobijete uvijek kad se zajedno
molite. Cesto ¢e jednom od vas zasebno pri¢ati o stvarima
o kojima oboje trebate znati. Kako biste donijeli odluke
koje su Bogom vodene i blagoslovljene od Boga, trebate
uvide koje je polozio u svakoga od vas. Odgovorite iskreno
na ova pitanja:

Jesam li otvoren/otvorena ili zatvoren/zatvorena za pri-
mjedbe svoga bracnog druga (mudrost, usmjerenje, kon-
struktivnu kritiku) u svom Zivotu?

U kojim sam podrucjima otvoren/otvorena primjedbama?
U kojima zatvoren/zatvorena? Zasto?

Bracni drug kojeg vam je Bog dodijelio, uvelike je prido-
nio oblikovanju vas samih u osobu koja ste danas. Nave-
dite najmanje jednu pozitivhu promjenu u vasoj osobnosti
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ili kvaliteti zivljenja koja je posljedica odnosa s vasim
supruznikom. Kako Bog u ovom trenutku koristi vaseg
supruznika da proSiri vas zivot?

Jeste li ikada zahvalili svom supruZniku Sto vam pomaZe izostriti i prosiriti vas Zivot?
Ako niste, odvojite sada vrijeme kako biste iskreno izrazili svoju zahvalnost.
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PITANJA ZA RAZMATRANJE

Ako ovu knjigu, Pric¢a o braku, koristite kao dio
istoimenog Messenger Series ucenja, molimo vas,
pogledajte videozapis broj jedan.

1| Brak je od pocetka bio BoZja ideja. On ga je stvorio
i On za njega ima naum i svrhu. Pozorno procitajte
Postanak 1:27-28, 31 i Malahiju 2:15. Izdvojite pet
stvari koje je Bog namijenio braku. Pokraj njih nave-
dite pet izobli¢enih lazZi kojima ih Sotona pokusava
zamijeniti.
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2| Bogobojazni brakovi utje¢u na zivote onih koje
dodirnu. Mozete li navesti par koji uspjesno vodi svoj
brak? Kako oni osvjetljavaju lice ljubavi? Sto mozete

nauciti od njih da vama pomogne ¢uvati duh svoga
braka?

3| U Evandelju po Mateju 19:6, Isus je rekao: ,Zato $to
je Bog stvorio ovu organsku zajednicu dvaju spolova,
nitko ne bi smio oskvrnuti njegovo umjetni¢ko djelo
tako da ih razdvaja.” (The Message). Kada Cujete rije
organska, $to vam pada napamet? Kako vam ove
ideje pomazu vidjeti brak u svjezem, optimisticnom
svjetlu?

4| U Mateju 19:10-12, Isus je rekao:,Nije svatko dovoljno
zreo da zivi bracnim zivotom. On zahtijeva odredenu
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prirodnu sklonost i krepost. Brak nije za svakoga. ...Ali
ako ste sposobni rasti u velicini braka, ucinite to.
(Matej 19:11-12, The Message) Kako izgleda veli¢ina
braka? Kako je moZzemo dozivjeti?

5| Brak je svet. Zamisljen je kao savez jednog muskarca
i jedne Zene za cijeli Zivot. Sto vas od onoga $to ste
Culi u ovom dijelu potice boriti se za svoj brak? Koji su
vam uvidi pruzili novi optimisti¢ni pogled?

6| Isus jerekao da je oko svjetiljka tijelu (vidi Matej 6:22).
To znaci da je nacin na koji gledate na stvari klju¢an -
jer on postaje vasa stvarnost. To je posebno to¢no za
brak. Sto ¢e se dogoditi ako mislite da ste,,u $kripcu”?

Pismo kaZe da smo u duhovnom ratu (vidi Efezanima
6:12-13 i Druga Korin¢anima 10:3-4). Kako vam to
pomaze da u novom svjetlu gledate na neslaganja i
teSkoce s vaSim supruznikom?

7| Prica o braku namijenjena je kao pomo¢ onima koji su
zaruceni ili sami kao i onima koji su ve¢ u braku. Koji
god opis da vam odgovara, 5to se nadate primiti od
ovog ucenja? Ako jeste (ili ste bili) u braku, $to biste
voljeli da ste znali prije nego ste izrekli: ,Uzimam*?
Koje rije¢i mudrosti mozete ponuditi nevjencanima
U svojoj grupi?
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SAZETAK POGLAVLJA

Bog je stvorio savez braka prije nego je stvorio bilo
koju drugu ustanovu. On mu je odredio postavke i
njegovo se odredenje nije nikada promijenilo.

Bogobojazni brakovi trebaju biti poput stabala
zivota. Trebamo odrazavati Bozju ljubav, kao vele-
poslanici kroz koje On nudi obnavljanje svega
nekoc izgubljenog u Edenu.

Cuvajte duh svog braka pozivajuéi Boga u svaki
njegov dio. Dat ¢e vam novo srce da primate i
dajete Njegovu ljubav i nove oci da gledate brak iz
Njegovog kuta.

Usmjerenost na sebe najveca je prepreka u doziv-
ljavanju i uzivanju u sjajnom braku koji Bog Zeli da
imate.

Napad na brak napad je na nacin na koji Bog odr-
Zava odnos sa svojim ljudima.

Bog je stvorio brak da uveli¢a svako podrucje nasih
Zivota.
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DRUGO POGLAVLIE

Pocnite, s pogledom na cil|

Prvi dan

ste li ikada primijetili da se najromanticniji filmovi
i knjige usredotoe samo na pocetak ljubavne
price? Sjetite se svog najdrazeg romanti¢nog kla-
sike/(Shvacamo da je nekima to lakSe nego drugima.) Kako
ide pri¢a? Je li ispunjena napetos¢u osjecaja koje dozZive
u plesu udvaranja? Jeste li zalijepljeni za sjedalo dok vas
film izaziva obratima koji sprjecavaju golupci¢e od uziva-
nja u vrhuncu prvog poljupca? Naravno, postoje privre-
mene prepreke - suparnik, Zestoka svada ili neocekivana
povreda — ali svi znamo kako ce to na kraju zavrsiti. Una-
toC problemima koji su prijetili da ih razdvoje, ljubavnici sa
zvijezdama u o¢ima nadu nacin odrzati se i pri¢a zavrsi sa:
,Zivjeli su sretno do kraja Zivota”

Znamo da su zivjeli sretno do kraja Zivota, ali kako? Pre-
divan je pocetak lagan dio. Tezak posao dolazi u oblikova-
nju sredine i kraja price.

Ocito je da nasa kultura ima nesrazmjernu opsjednutost
pocetcima ljubavnih pri¢a. Par moze provesti bezbrojne
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sate planirajuci svoje vjencanje, ali vrlo malo razradujudi
nacrt godina koje slijede poslije obreda. Mladenka moze
provesti mnoge sate trazeci savrSenu haljinu, a tek pokoji
sat dodijeliti predbracnom savjetovanju. Posljedi¢no, par
je velikim dijelom nespreman kada bajka izblijedi i nadu se
u koStacu s pravim odnosom i vrlo stvarnim problemima.

Dani vjencanja trebaju biti puni nade, ljepote i slavlja.
Ipak, nada u dugotrajnost i ljepotu veze najbolje se ostva-
ruje kada parovi uloZe isti zar u razradu svog sretnog kraja
kao Sto ulazu u slavljenje svojih pocetaka. Sretno do kraja
Zivota nije nesto na $to naidemo; to je cilj za kojim odlu¢no
idemo i brizno ga gradimo.

Osvrnite se i odaberite jedan predmet ljepote, vjesto
nacinjen ljudskom domisljatos¢u. Mozda je to kudca, auto,
ili ¢ak stolac na kojem sjedite. Sto god da je u pitanju, ono
je dobro promisljeno djelo umijec¢a. Ono $to mozda ne
shvacate jest da je taj predmet zapravo nacinjen dvaput:
jednom kad je stvaralacki osmisljen u umu i ponovno kad
je zamisao ostvarena. Spoznajno oblikovanje uvijek dolazi
prije stvarne izgradnje. Prvo sastavljanje zahtijeva jasnu
viziju zeljenog ishoda; drugo koristi materijale i rad da je
ostvari. Sve $to gradimo, bilo da je jednostavno poput sen-
dvica ili slozeno poput nebodera, zamisljeno je prije nego
moze biti ostvareno.

Bez nacrta ne biste ni sanjali graditi dom. To bi bio takav
nered! Svaki predivan dom pocinje s dobro isplaniranim
nacrtom. Tek nakon 3$to je nacrt izraden, moze se graditi
kuca, mukotrpnim radom i odgovaraju¢im materijalima.

Nacrti su takoder klju¢ni za odredivanje troskova izgrad-
nje. Biste li se vi osjecali ugodno gradec¢i dom, a da ne znate
koliko ¢e vas to stajati? Isus je postavio to pitanje kad nas
je poucavao kako da gradimo svoje Zivote:
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»1ko od vas, kad hoce da sagradi kulu, najprije ne
sjedne da proracuna troSak da li ima ¢im dovrsiti? Da
mu se ne bi, kad postavi temelj a ne mogne dovrsiti,
poceli rugati svi koji ga vide: ‘Ovaj je Covjek poceo
graditi, a nije mogao dovrsiti!"”

(Luka 14:28-30)

Ono 35to vrijedi za gradnju zgrade takoder je to¢no i za
izgradnju braka. Kakvu vrstu braka gradite? Jeste li izracu-
nali trosak i dogovorili se kakav ¢e objekt taj brak zahtije-
vati od vas?

Bog ne zeli da nasi brakovi zavrse u boli ili sramu. On
ne zeli da odustanemo prije nego su dovrseni. Bez obzira
na to pocinje li tek vas brak ili se borite godinama, nikad
nije prekasno prihvatiti Bozji naum. U Njemu imamo viziju,
orude i snagu potrebnu za izgradnju brakova koji odraza-
vaju Njegovu veli¢inu. Zadivljujuca je istina da Bog Zeli vas
sretan kraj — dovrienu izgradnju svog remek-djela — Cak i
vise nego Sto vi zelite.

Ovo poglavlje sadrzi istine koje ¢e vas dovesti u pravi
polozaj da razradite i, stoga, uspjesno zivite vasu pricu.
Podijelit ¢emo s vama $to smo mi ucinili na poc¢etku naseg
braka, a 5to je postavilo ¢vrste temelje u odolijevanju zivot-
nim olujama. Opremit ¢emo vas i ovlastiti da napravite
nacrt koji ¢e vas voditi u vase sretno do kraja Zivota. Pocet
¢emo s nacelima i zavrsiti s vrlo primjenjivim stvarima. To
poglavlje nije samo za nedavno vjencane ili nevjencane.
Veterani braka, i vi mozete imati koristi od svjezeg pogleda
na svoj odnos. Mi jesmol!
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Bog zapocinje s pogledom na cilj

Nesmotreno je uci u odnos saveza, a da se prvo ne upi-
tate: ,Zasto ovo radimo i u kojem smjeru idemo?” Svaki bi
savez trebao imati odgovarajucu viziju. Uzmite Boga kao
primjer. On je imao to¢no odredenu svrhu na umu kad je
odlucio sklopiti savez s Abrahamom.

Zasto mislite da je Bog izabrao Abrahama da bude otac
Njegovog izabranog naroda? Kad god postavimo to pita-
nje, najces¢i odgovor je: ,Zato $to je imao veliku vjeru.”
Dok je vjera klju¢na za udruzivanje s Bozjim naumom, to
nije razlog zasto je Bog odabrao Abrahama. Bog je oda-
brao Abrahama zato $to je znao da ¢e svoje potomke uciti
da slijede Gospodina:

»,Njega sam izlucio zato da pouci svoju djecu i svoju
buducu obitelj kako ce hoditi putem Jahvinim, radeci
Sto je dobro i pravedno, tako da Jahve mogne ostvariti
Sto je Abrahamu obecao.”

(Postanak 18:19, oznacili autori)

Kad je Bog izabrao ovog nomada bez djece, On je gle-
dao iznad Abrahama i vidio njegovu obiteljsku lozu. Bogu
je bilo klju¢no da Abraham ,pouti svoju djecu i svoju
buducu obitelj kako ¢e hoditi putem Jahvinim“ zato $to je
Bog kroz Abrahamovu lozu htio isplesti svoju pric¢u o otku-
pljenju. On je znao da ¢e Abraham i Sara raditi greske, ali je
takoder znao da su oni odgovarajuci neobradeni materijal.
Kad god Bog uspostavi savez s nama, On uvijek razmislja
generacijski zato $to je On vec posjetio sutra i zna Sto se
mora dogoditi danas da tamo dodemo.

Savez koji je Bog sklopio s Abrahamom Sirio se dok nije
dopro i do nasih Zivota. Kroz vjeru, Abraham je preobra-
Zen iz ¢ovjeka bez djece u onog koji ima potomaka koliko
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je zvijezda. Covjek koji je jednom bio putnik bez nacije
postao je otac vjere svim nacijama.

».kad ¢e od Abrahama nastati velik i brojan narod, te
ce se svi narodi zemlje njim blagoslivljati...”

(Postanak 18:18)

Nasi ¢e zivoti izgledati drukcije od Abrahamovog, ali je
princip isti. Bog trazi ljude koji svjesno dozvoljavaju da se
Njegov savez Siri kroz njih. Vasa je pri¢a veca od vas i vaseg
supruznika.

Samo ce nebo pokazati puni ucinak Bozjeg saveza izra-
zenog kroz vas odnos s Njim. On Zeli dotaknuti svaki zivot
koji prolazi kroz vas (vase nasljede) i svaki zivot koji ulazi u
vase podrucje utjecaja. To znaci da trebate prihvatiti viziju
koja ne staje s vama i nije osudena na vase ograni¢eno
razumijevanje. Bozja ¢e namjera za vasu pri¢u uvijek uklju-
Civati buduce generacije.

Drugi dan

Djeca Bozja

»,B0g je, ne ti, ustanovio brak. Njegov Duh nastanjuje
cak i najmanje pojedinosti braka. | sto on zeli od
braka? Djecu BoZju, eto sto....”

- Malahija 2:15, The Message

Djecu Bozju. To je ono 5to Bog ocekuje od braka. Znaci li
to da On trazi da vise djece napuci zemlju? Da i ne.

Malahija 2:15 ne govori da Bog zeli da brak stvori djecu,
ve¢ djecu BozZju. Bog Zeli djecu - koje god dobi - koja ¢e
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Ga proslaviti i hodati Njegovim putevima. Zapamtite, mi
smo Njegovi veleposlanici. Njegov je cilj sebe otkriti nama
i kroz nas.

Westminsterski skraceni katekizam kaze: ,Covjekov je
krajnji cilj proslaviti Boga i uzivati u Njemu zauvijek.” Nama
se to jako svida! Proslaviti nije Cesta rijeC koju se koristi u
svakodnevnom govoru; zbog njezinog Cestog koristenja
u Pismu, na nju se gleda kao na nesto duhovno i skro-
vito. Proslaviti jednostavno znaci uciniti Boga poznatim.
Bozja je zelja da bude objavljen kroz nase zivote, brakove
i nasljeda, a nema boljeg sredstva od braka za odrastanje
u djecu Bozju.

Cak i ako nikada ne odgojite dijete, Bog Zeli iskoristiti
va$ brak da vas u¢ini djetetom BozZjim. Zeli vas procistiti
u izvrsitelja Njegove slave i oblikovati vas na sliku vaseg
Oca. Dijeljenje vaseg zivota s drugom osobom pruza vam
brojne prilike da postanete vise poput Boga. Naucili smo
da je bogobojazna osobnost ¢es¢e kovana u peci bracne
vatre nego lovljena u oceanima blaZzenstva.

Ja, John, povezujem brak s peci i nase zivote sa slitinom
ili smjesom dragocjenog metala. Sto goruc¢a pe¢ napravi sli-
tini? Otkrije njezine nelistoce. Moj vjencani prsten mozda
izgleda kao ¢isto zlato, ali je otprilike pedeset posto njega
sastavljeno od drugih tvari. Ako bih stavio svoj prsten u
pe¢, te bi necistoce bile otkrivene. Sli¢no tome, izazovi s
kojima se susre¢emo u braku - od beznacajnih neslaganja
do istinski teSkih razdoblja — otkrit ¢e necisto¢e u nasim
zivotima. (Neke necistoce zahtijevaju vise topline od dru-
gih kako bi bile otkrivene.)

Kada brak nemilosrdno razotkriva nase nesavrsenosti,
lako je okriviti nase supruznike. Na kraju krajeva, nista se



Pocnite, s pogledom na cilj

od ovog nije dogadalo prije nego smo stupili u brak. Kada
primijetimo da postajemo frustrirani jer nasi supruznici
otezavaju nase ,slabosti’, trebamo zahvaliti Bogu $to nas
nas brak ¢ini sli¢nijima Isusu. Nije li to krajniji cilj?

Pronalazenje svrhe u teSkim vremenima

Znamo da naSe poistovjecivanje braka s pedi nije
uzbudljivo, no putovanje do sretnog kraja daleko je od
bajke. U ponekim trenutcima vasa ce se prica manje Ciniti
kao jahanje ususret zalasku sunca, a vise kao penjanje na
Mont Everest.

Oni koji prkose snjeznim padinama Himalaja kako
bi poduzeli naporno i izazovno putovanje po Everestu,
moraju imati dvije stvari na umu. Prvo, moraju znati da
¢e pothvat kusati granice njihove emocionalne i tjelesne
spreme. Ti odvazni muskarci i zene ne znaju sve pojedi-
nosti predstoje¢ih opasnosti, ali znaju da izazovi dolaze.
Drugo, moraju zapamtiti svoj cilj: uspeti se najve¢om pla-
ninom na svijetu. Za njih je pobjeda jasno oznacena dose-
zanjem 8850 kilometara iznad mora. Bez svjesnosti o tom
cilju, te bi se pridoslice vratile ¢im bi naiSle na prvu znacaj-
niju prepreku.

Isto vrijedi i za brak. Ako prepoznamo da su izazovi
nerazdvojiv dio uspostavljanja nasih prica, onda ne¢emo
biti slomljeni kad su nase emocionalne, tjelesne i duhovne
sposobnosti kusane. Ako po¢nemo - i gradimo - s ciljem
na umu, ne¢emo odustati kad naidemo na ozbiljne pro-
bleme.

Kada je poucavao o duhovnoj zrelosti, Isus je rekao da
¢e nevolja i progonstvo doci na one koji vjeruju Bozjoj Rijeci
(vidi Marko 4:17). Na izvornom su grckom te rijeci thlipsis
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i diogmos. Thlipsis je ,nevolja koja zadaje bol, pritisak, poti-
Stenost, muku”' Diogmos je ,program ili postupak osmi-
Sljen tako da nekoga uznemiri i tlaci“? Nijedno ne zvuci
zabavno, no ti nam pritisci olakSavaju rast u Bogu. Pavao je
odjeknuo Isusove rijeci:

,Mozemo se radovati, takoder, kada naidemo na
problemeinevolje[thlipsis], jerznamo da ham pomazu
razviti strpljivost. A strpljivost razvija snagu karaktera,
a karakter jaca nasu sigurnu nadu u spasenje. Atanada
nece dovesti do razoCaranja. Jer znamo koliko nas Bog
ljubi, zato $to nam je dao Svetoga Duha daispuni nasa
srca svojom ljubavlju.“?

(Rimljanima 5:3-5, slobodan prijevod)

Pavao je napisao da se radujemo u problemima i nevo-
ljama. Zasto? Nevolje stvaraju priliku da razvijemo proku-
Sanost karaktera. Problemi nas dovode u poloZzaj u kojem
postajemo sli¢niji Bogu. | uvijek nam moze pruzati nadu
spoznaja da nas Bog voli i da uvijek pazi na nase najbolje
interese — toliko da nam je dao svog Duha da ispuni nasa
srca ljubavlju ¢ak i usred nasih najvecih borbi.

Pismo takoder razjaSnjava da nije Bog taj koji stvara nase
nevolje. Sotona je taj koji stoji iza nevolja i progonstva (vidi
Marko 4:15 i Jakovljeva 1:12-13), no Bog ¢e neprijateljeve
spletke iskoristiti protiv njega. U rukama velikog Otkupi-
telja, ono $to bi nas trebalo odvojiti od Boga postaje sred-
stvo kojim Mu postajemo sliniji.

Zapamtite da neprijatelj mrzi brak i sve $to on predstav-
lia. On ¢e uciniti sve sto moze da podijeli nase zajednice i
optereti ih naizgled nepodnosljivim nevoljama. Posjedo-
vanje vizije za nase zajednice - i vjere da ¢e nas Bog prove-
sti kroz teSkoce - osnazuje nas nadom kojom uzvra¢amo

(1) ,Ali ne samo to nego se ponosimo i nevoljama, svjesni da nevolja rada strpljivost, strpljivost prokusanost, a
prokusanost nadu. A nada ne razocarava, jer je ljubav BoZja izlivena u nasim srcima po Duhu Svetomu koji nam
jedan”




Pocnite, s pogledom na cilj

njegovim napadima. Bog ne zeli da samo prezivljavamo
napade protiv nasih brakova. On zeli da kroz njih oja¢amo.
Kljuc je ne zaboraviti za $to se borimo (Bozju svrhu), protiv
koga se borimo (Sotone) i tko je na nasoj strani (Bozji Duh).
Nasa vjera i nada zapravo jacaju kroz izazove - dok god
ne odustanemo prije nego On moze dovrsiti svoje djelo u
nama.

Isusovo sretno do kraja zivota

Isus je patio dublje od ijednog drugog ljudskog bica.
On, savrseni Bog, postao je poput nas da podnese bol i
poniZenje nepravedne, strasne smrti. Pred nama je pripre-
mio put pomirenja s Bogom, a ipak Ga vecina ¢ovjecanstva
i dalje odbija.

Kako je Isus uspio izdrzati tu neizmjernu bol i odbace-
nost? Odgovor je jednostavan, a opet zadivljuju¢e dubok:
nikada nije skinuo pogled sa svoga sretno do kraja Zivota. U
Njegovom primjeru nalazimo skicu za pisanje nasih prica:

»Drzite pogled na Isusu, koji jeipoceoidovrsSio ovu trku
u kojoj se nalazimo. Proucite kako je on to ucinio. Zato
Sto nikada nije skinuo pogled s mjesta kamo ide - tog
ushic¢ujuceg cilja u Bogu i s Bogom - mogao se nositi
sa svime na tom putu: Krizem, sramom, bilo ¢ime.“
(Hebrejima 12:2, The Message)

Isus je izdrzao jer je znao kamo ide. On je gledao kroz
patnju i vidio obecanje.

Engleska standardna verzija ovako navodi Poslanicu
Hebrejima 12:1-2:

(2) ,Uprimo pogled u zacetnika i zavrsitelja vjere, u Isusa, koji namjesto odredene mu radosti podnese kriz ne
mareci za sramotu te ,otada sjedi s desnu” Bozjeg prijestolja!”
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».Hajdemo izdrzljivo tréati trku koja je pred nama,
pouzdajuci se u Isusa, utemeljitelja i dovrsitelja nase
vjere, koji je zbog unaprijed pripremljene radosti
izdrzao kriz...“®

(oznacili autori)

Jeste li to zamijetili? ,Zbog unaprijed pripremljene rado-
sti.” Jelilsus bio uzbuden zbog izdrzavanja kriza? Uopce ne.
Bio je tako ojaden da je proveo no¢ uoci svog smaknuca
moleci Oca za drukdiji put. Ali Isus je imao nesto $to nedo-
staje mnogim brakovima. On je imao vrhunski vid. Mogao
je vidjeti iznad svojih okolnosti i prozreti snagu i obecanje
koje ¢e doci po Njegovim izborima. | ¢emu se Isus nadao?
Odgovor nalazimo u Poslanici EfeZzanima 5:

».0n se odrekao svog zivota za nju [svoju Crkvu] da
je ucini svetom i Cistom, opranom ocis¢uju¢om Bozjom
rije¢ju. On je to ucinio da si je predstavi kao slavnu
Crkvu bez mrlje ili bore ili ijedne druge mane. Umjesto
toga, Ona ce biti sveta i bez nedostatka.”"

(stihovi 25-27, oznacili autori, slobodan prijevod)

Mi smo Isusov sretan kraj. Mi smo bili ta radost pripre-
mljena pred Njim. Isus je izdrzao kriz kako bi mogao biti
pomiren s nama, svojom Zaru¢nicom. Crkva Ga sada moze
prigrliti neposramljena zbog svoje prijasnje bijednosti jer
u Njemu imamo novu osobnost. Takva bi vrsta ustrajnosti,
milosrda i bezuvjetne ljubavi trebala biti prisutna u nasim
brakovima. Ali je potrebna vizija — nada u ono $to moze
biti — da nas odrzi kroz izazove.

(3) ,..ustrajno tr¢imo na utakmici koja nam je odredena! Uprimo pogled u zacetnika i zavrsitelja vjere, u Isusa,
koji namjesto odredene mu radosti podnese kriz...

(4) ,Muzevi, ljubite svoje Zene kao $to je i Krist ljubio Crkvu i sam sebe predao za nju, da je posveti Cisteci je u
kupelji vode uz pratnju rijeci, da sam sebi privede Crkvu krasnu, bez ljage, bez bore, bez icega tomu sli¢na, da
bude sveta i bez mane!



Pocnite, s pogledom na cilj

Pisac Hebrejima nastavlja s ovim poticajem:

»,Kada se nadete slabi u vjeri, prodite kroz tu pric¢u
ponovno, dio podio, tudugulitaniju neprijateljstvakroz
koju se probio. To ¢e ispuniti vase dusSe adrenalinom!“®

(Hebrejima 12:3, The Message)

Svi se ponekad osje¢camo slabima u vjeri. Zato pisac
Poslanice Hebrejima kaze kada, ne ako se nadete malak-
sali u vjeri. UspjeSan brak zahtijeva niSta manje od velike
vjere, jer biti vjeran znaci biti od povjerenja. Kada vam je
teSko u braku, sjetite se 5to je Krist izdrzao. Ponovno pro-
dite kroz Njegovu pricu. Vase trenutne teskoce, koliko god
bolne bile, nista su u usporedbi s krizem. Kad vasa vjernost
prema svom supruzniku blijedi, sjetite se Isusove vjernosti
prema vama. Sjetite se svega 5to je On izdrzao da bude
pomiren s vama. Njegov ¢e primjer napuniti vasu dusu
adrenalinom!

Vjera u najbolje

».ja sam Bog, i ... nitko mi slican nije! Onaj sam koji od
pocetka svrsetak otkriva...”
(Izaija 46:9-10)

Cini se izlizanim pisati da ,nitko nije kao na3 Bog" ali
preCesto zaboravimo snagu i istinitost te izjave. Kao djeca
BozZja pozvani smo postati poput Njega i poprimiti Nje-
govu narav. Vjerom mozemo postati oblikovatelji budu¢-
nosti, uredujudi nase zivote, djecu i brakove, proglasava-
juci kraj na pocetku.

Dosad smo dali do znanja da sretno do kraja zivota nije
nesto na $to naidemo vec nesto $to namjerno gradimo.

(5) ,Promotrite pomno onoga koji je od gresnika podnio takvo protivijenje protiv samoga sebe, da ne susta-
nete i ne klonete duhom!”
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Pitanje koje ocito slijedi je: ,Kako da izgradim svoj sretan
kraj?“ Mozda ste ove stihove procitali bezbroj puta, ali pro-
Citajte ih ponovo:

sVvjera je sustina onoga ¢emu se nadamo. ... Vjerom
shvac¢amo da su svjetovi stvoreni Bozjom rijecju, tako
da stvari koje vidimo nisu postale od stvari koje su
vidljive.”®

(Hebrejima 11:1, 3, NKJV)

Nas$ je cilj stvoriti sretno do kraja Zivota koje jos ne
postoji, a gradevni materijal onoga 5to jos uvijek nije stvar-
nost — jest vjera.

Bog je vjerovao u nas prije nego $to smo ucinili iSta
dostojno povjerenja. On ima veliku vjeru u vas zato $toima
veliku vjeru u sebe. On zna da Njegova snaga moze postici
bilo $to u vasem zivotu. Jedina stvar koja ¢e nas sprijeciti
da uZivamo u Bozjoj sveobuhvatnoj snazi je nevjera, koja
je najzad ukorijenjena u ponosu.

Ponos se ocituje kao oholost ili iznimno pouzdanje u
nasu sposobnost. Takoder postoji prikriveniji oblik ponosa
koji se prerusava u prezir prema samom sebi. U bilo kojem
obliku, on je odbijanje prihvacanja svega sto je Bozja veli-
Canstvena snaga kupila kroz Kristovo dovrseno djelo na
krizu. Isus je umro da vas ucini izuzetnima. ,Mozemo se
zadovoljiti, napisao je C.S. Lewis,,,da ostanemo onima koje
zovemo ‘obi¢nim ljudima; ali je On odlucan iznijeti sasvim
drukgiji naum. Ustuknuti od tog nauma nije poniznost,
vec lijenost i kukavicluk. Podrediti mu se nije uobrazenost
ili precjenjivanje vlastite veli¢ine, ve¢ poslusnost.® Sjajan
Zivot koji nam Bog nudi prihva¢amo onda kada podizemo
svoja misljenja na razinu Njegovih propisa.

(6) ,Vjeraje jamstvo za ono ¢emu se nadamo, dokaz za one stvarnosti kojih ne vidimo.
Vjerom doznajemo da je svijet stvoren Bozjom rije¢ju, tako da je vidljivo proizvedeno od nevidljivoga”



Pocnite, s pogledom na cilj

Vjerujete li da ste dostojni uspjesnog braka? Mozda vam
ove misli truju um:

Imam previse tereta.

Ne dolazim iz dobre obitelji.

Moji roditelji nisu uspjeli.

Vec¢ sam pocinio/pocinila previse gresaka.

Trebam biti zadovoljan/zadovoljna ako jednostavno pre-
Zivljavam.

Za slucaj da niste primijetili, Bog voli izazov, ali nedosta-
tak vjere ogranicit ¢e djelovanje Njegove snage u nasim
Zivotima. Otkrivenje Njegove veli¢cine nadahnjuje nas
pouzdati se u Njega i ujedno nas drzi poniznima. Poni-
znost otvara vrata Bozjem najboljem za nase Zivote.

Izaija 55:8-9 objavljuje:

»Jer misli vase nisu moje misli, i puti moji nisu vasi puti,
rijeC je Jahvina. Visoko je iznad zemlje nebo, tako su
puti moji iznad vasih putova, i misli moje iznad vasih
misli.”

Mozda je vrijeme da prihvatite da je Bog pametniji,
boljeg opazanja i sposobniji je od vas.,U Bogu’, napisao je
Lewis, ,nailazite na nesto 3to je u svakom pogledu od vas
neizmjerno nadmocnije* Morate to vjerovati ako zelite
pristupiti gradi klju¢noj za uspjesan brak.

Sto god mi mislili da je potencijal naseg braka, Bog ima
beskrajno vedi san. Ne samo da je mnogo o tome promi-
Sljao vec je i pripremio sjajne naume.

»Jer ja znam svoje naume koje s vama namjeravam -
rijeC je Jahvina - naume mira, a ne nesrece: da vam
dadnem buduc¢nost i nadu.”

(Jeremija 29:11)
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Ovo nam obecanje ostavlja dva izbora: vjerovati da je ta
izjava istinita i prigrliti BozZju viziju za nase brakove ili pret-
postaviti da je On lazac. Kada Bog gleda u budu¢nost vase
zajednice, On vidi izraz svoga sina. Jedini nacin na koji ¢e
ta vizija biti ostvarena je primanjem Njegove milosti (ovla-
Stenja) kroz poniznost i vjeru. Dok je sretno do kraja Zivota
nesto $to snujemo, ono nije ograni¢eno nasom snagom.
Ono je izraz Bozje ljubavi i ostvaruje ga Njegov Duh djelu-
juci kroz nas.

Mozda mislite: ,Prilicno sam uvjeren/uvjerena da je Bog
odustao od mog braka. Nema nade za nas. Nemamo viziju
buducnosti. Izgubili smo osjecaj ljubavi.”

Je li moguce da se tako osjecate jer ste se oslonili na
vlastitu snagu? Razmijenite svoje napore i snove o braku
za Bozje. Kad Njemu povjerite svoj brak, On e uzeti vase
snove, natopiti ih Zivotom i zasaditi u vase srce nebeske
inacice.

To, muzevi, znaci da ¢e vas On osposobiti da volite svoje
zene kao $to Krist voli Crkvu, napustajudi svu usmjerenost
na sebe. Zene, vas ¢e isto tako osposobiti da postujete
svoje muzeve. Na taj ¢ete nacin oboje biti na polozaju ura-
stanja u veli¢inu braka.

Biblija jasno daje do znanja da je bez vjere nemoguce
ugoditi Bogu (vidi Hebrejima 11:6). Zasto Bog toliko voli
vjeru? Zato $to kroz vjeru u Njega primamo snagu postati
poput Njega, a nema boljeg nacina postojanja od Zivlje-
nja Bogu nalik. On se raduje u vasem zadovoljstvu — i ne
pricamo o prolaznoj srec¢i. Ono $to opisujemo je radost
koja traje, zadovoljstvo i ispunjenje. Bog zeli svoje najbolje
za vas$ brak, a Njegovo je najbolje uspostavljeno samo u
zajednici koja svoju sustinu pronalazi u Njemu.



Pocnite, s pogledom na cilj

Nacrt

Vjeru i nadu Cesto se zamijeni za istu stvar, a razlicite
su. Ako je vjera gradevni materijal uspjeSnog braka, nada
je nacrt. Da se izrazimo drukcije, nada je poput kalupa, a
vjera je ono $to ga ispunjava. Bez nade, vjera je tvar bez
oblika, korisna poput gradevinskog materijala bez nacrta.

Zapamtite da je Bog vlastoru¢no odabrao Abrahama
kao primatelja saveza s posebim ciljem: da Abraham pouci
svoje potomke putevima Bozjim. Abraham je bio bez djece
kad ga je Bog pozvao u obecanje, ali ga je Gospodin uvje-
rio da ¢e postati otac velike nacije.

Abraham je bio Covjek izuzetne vjere za kojeg Pismo
kaze da ,nije oklijevao, nevjerom u Bozje obecanje, nego
se ojaca vjerom” (Rimljanima 4:20). A opet, u Postanku 15
Citamo da se borio s obeshrabrenjem prije nego je zakora-
¢io u podrugje vjere.

»..Jahve uputi Abramu rijeC u ukazanju: ,Ne boj se,
Abrame, ja sam ti zastita; a nagrada tvoja bit ¢e velika!”

Abram odgovori: ,Gospodine moj, Jahve, ¢emu mi
tvoji darovi, kad ostajem bez poroda; kad je mojoj
kuci nasljednik Eliezer Damascanin? Kako mi nisi dao
potomstva - nastavi Abram - jedan ce, eto, od mojih
ukucana postati moj bastinik.” Ali mu Jahve opet uputi
rijec: , Taj nece biti tvoj bastinik, nego ce ti bastinik biti
tvoj potomak.” Izvede ga vanirece: ,,Pogledaj na nebo
i zvijezde prebroj ako ih mozes prebrojiti.”

A onda doda: , Toliko ce biti tvoje potomstvo.” Abram
povjerova Jahvi, i on mu to uracuna u pravednost.”

(Postanak 15:1-6)
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Mogli smo ocekivati da Bog Abrahamu da novu mjeru
vjere. Ali umjesto toga Abrahamovoj je vjeri dao viziju
za koju se moze drzati. To je ojacalo njegovu vjeru dajudi
ustroj njegovoj nadi. Bog je pozvao Abrahama van da broji
zvijezde. No¢no je nebo oslikalo zvjezdani nacrt njegove
vjere, dok su se bezbrojne zvijezde iznad njega, na platnu
njegovog uma, preobrazavale u lica djece.

Umjesto da jednostavno kaze Abrahamu da ¢e njegovi
potomci biti nebrojeni poput zvijezda, Bog je njegovoj
sudbini dao stalni, trepereci, stvarni primjer. Kroz tu nebe-
sku pricu, Bozja je vizija utiskana u Abrahamovu mastu.

Na isti nacin, Bog Zeli upotrijebiti vasu sposobnost
zamisljanja da vam udijeli svoju viziju vaseg braka; jer gdje
ima vizije, ima nade. Zato nas je Pavao ohrabrio da obo-
rimo bilo koju sposobnost zamisljanja koja se uzdize iznad
spoznanja Boga (vidi Druga Korinc¢anima 10:4-5). Morate
zastititi platno vaseg uma jer ¢e ono odrediti prirodu i vrije-
dnost vasih radnji. Razmisljajte o vasoj masti kao slikar-
skom platnu za nadu.

Bog je obecao ispuniti nas nadom, ali kako da joj pristu-
pimo? Tijekom molitve Njegov Duh natapa nase duhove
uzvisenom nadom:

».Molim se da vas Bog, izvor nade, potpuno ispuni
radoS¢u i mirom zato Sto vjerujete u njega. Tada
Cete obilovati pouzdanom nadom kroz snagu Duha
Svetoga.”“"”

(Rimljanima 15:13, slobodan prijevod)

Bog je nas izvor nade. Ako zamolimo, On ¢e nas ispuniti
rados¢u i mirom, $to svi zelimo u nasim brakovima. Kad
Mu pristupamo u poniznosti, obilovat ¢emo pouzdanom
nadom kroz snagu Njegovog Duha. Koje obecanije!

(7) ,ABog, izvor nade, neka vam dadne potpunu radost i mir u vjeri da napredujete u nadi snagom Duha
Svetoga!




Pocnite, s pogledom na cilj

Izreke 29:18 kazu nam da ¢emo propasti bez vizije. Zai-
sta, brakovi bez bozanske vizije liseni su zZivota. Zato vas
izazivamo da sanjate velike snove! Dok se pripremate zabi-
ljeziti svoje snove i ciljeve, molite da Bog probudi vase srce
Za svoje naume.

Cetvrti dan

Kineski restoran

Kad smo se vjencali, imali smo posebno mjesto na koje
smo odlazili razgovorati o nasoj buduc¢nosti. To je bio
maleni kineski restoran nedaleko od naseg stana. Tek smo
bili diplomirali i nasa su primanja bila tako oskudna da
bismo podijelili jednu narudZzbu mu shu piletine s doda-
tnom pala¢inkom i vise umaka od $ljive. To tiho, skromno,
a strano okruzje, ohrabrilo je mladi par da se usudi sanjati
o dalekim zemljama i nadama dok ispijaju caj.

Tada nismo znali mnogo toga, ali smo u jedno bili
sigurni: svim svojim srcem, umom i snagom htjeli smo
zajedno sluziti Bogu. Strastveno smo htjeli da uspjesno
vodimo zivot i obitelj. Istina je da nismo znali kuda ¢e nas
put voditi i kamo ¢emo sletjeti u zivotu, ali smo znali kako
Zelimo putovati. Zeljeli smo Zivjeti na takav nacin da Bog
kroz nas moze izgraditi novu bastinu.

Ja, John, potjeCem iz dobrog obiteljskog okruzenja.
Moji su roditelji bili u braku vise od Sezdeset pet godina.
Otac je vjerno volio i privredivao nasoj obitelji, a majka je
slika prave domacice. Roditelji su mi uzor u mnogim pre-
divnim stvarima braka i zivota i vje¢no ¢u biti zahvalan na
njihovom primjeru.
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Ja, Lisa, dolazim iz sasvim drukdcijeg obiteljskog okru-
Zenja. Johnovi se roditelji ¢ine savrSenima u usporedbi s
mojom obitelji koja je bila razorena alkoholizmom, pre-
ljubom, zlostavljanjem, izdajom, pohlepom, gubitkom
i razvodom. Kad smo John i ja zapocinjali nas zajednicki
zZivot, bilo je ocito da nemam nikakvo iskustveno razumije-
vanje toga kako izgleda zdrava obitelj, ali sam imala ocaj-
ni¢ku zelju biti dijelom jedne.

Kad bismo razgovarali u tom kineskom restoranu,
znali smo da Zelimo drukcije upravljati brakom. lako smo
imali krajnje poStovanje prema nacinu na koji su to Cinili
Johnovi roditelji, njihov primjer nije odgovarao nasim
Zeljama. Oboje smo znali da je braku namijenjeno mnogo
vise od onoga $to smo vidjeli; postoji bozanski poziv za tu
samu ustanovu. Na svoj brak nismo gledali samo kao na
zajednicko provodenje vremena do kraja nasih zivota vec
kao izgradnju vjecne bastine kroz nasu zajednicu. Naravno
da bi to ukljucivalo nasu djecu i djecu nase djece, ali tako-
der ukljucuje i doticanje brojnih drugih Zivota.

Poceli smo oslikavati viziju za na$ brak. Postavljali smo
jedno drugome pitanja, postavili mjerila i sanjali koliko
smo god mogli velike snove. SlozZili smo se da je nas prvi
cilj zajedno sluziti Bogu i svojim Mu izborima iskazivati
postovanje i Cast. Sve e ostalo morati prodi kroz taj filter.

Tijekom trideset dvije godine braka, iskusili smo raz-
doblja kada je jedini razlog zbog kojeg smo odabrali ostati
zajedno bilo nase predanje da ¢astimo Boga. U jednom
razdoblju ja, Lisa, nisam osjecala ljubav prema Johnu, a
i John mi je rekao da ne osjeca ljubav prema meni. On
se bacio u gusti raspored putovanja dok sam ja ostala s
nasom malom djecom, odvojena od svega.
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Da budem iskrena, nisam vidjela nadu u ljubav u budu-
¢nosti. Moja je dusa bila izderana razdobljem povreda.
Osjecala sam se krajnje napustenom i emocionalno i tjele-
sno. Da sam ikad razmatrala razvod kao moguénost, rado
bih odabrala taj put. Nisam imala viziju za na$ brak, samo
izbljedjelu sjenu onoga 5to je moglo biti. U jednom sam
Cak trenutku razmisljala: ,BoZe, ostat ¢u u ovom braku ako
mi obecas da necu morati Zivjeti s Johnom u nebu.” Osjecala
sam se tako samom, a Zenama sluzbenika tesko je podije-
liti svoju bol i s kim.

Ja, John, takoder sam se borio s beznadem u tom raz-
doblju. Osjecao sam se kao da ne mogu uciniti nista
ispravno u Lisinim oc¢ima, i vjerovao sam da je moja pro-
cjena to¢na zbog nedostatka postovanja i snaznih rijeci
kojima mi se obracala. Padali smo dolje brzo i nijedno od
nas nije vidjelo nikakvu moguc¢nost obnavljanja ljubavi,
postovanja i njeznosti.

Emocionalna i duhovna bol tog doba ¢inili su se neizdr-
zivima. Bilo je grozno, ali je to bilo samo jedno doba, a doba
se izmjenjuju. Vrijeme plakanja moze trajati dugo u no¢, ali
imamo Bozje obecanje da ujutro dolazi radost (vidi Psalam
30:6). Gledajudi unazad, to vremensko razdoblje ¢ini se
nestvarno, kao da se dogodilo nekom drugom paru. Boz-
jom milos¢u, ostali smo vjerni naSem cilju davanja Bogu
Casti i poStovanja. Kroz iskreno pokajanje zbog nase sebic-
nosti, zajedno s poslusno¢u bozanskoj mudrosti, svjedocili
smo velikom rastu naseg braka i ljubavi u snazi.

Jedna od sila koja nas je gurala naprijed u tako teSkom
razdoblju bio je nas pogled na zivot. Nismo ga vidjeli kao
vremenski vijek od sedamdeset ili osamdeset godina;
umjesto toga, gledali smo ga s gledista vjecnosti. Sedam-
desetiliosamdeset godina nista je u usporedbi s vie¢nos¢u.
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Pismo kaze da ono Sto ucinimo s krizem odreduje gdje
¢emo provesti vjeCnost; a opet, nacin na koji kao vjernici
zivimo odreduje kako ¢emo provesti vje¢nost. Pavao pise:

»visevolimo oti¢iizovogtijelaivratiti se (u domovinu)
ka Gospodinu. ...jer nam se svima treba pojaviti pred
sudom Kristovim, da svaki primisto je zasluzio: nagradu
ili kaznu, vec¢ prema tome 5to je za zemaljskog Zivota
¢inio.”

(Druga Korin¢anima 5:8, 10)

Jasno je da Pavao ne piSe o nevjernicima jer kad su
nevjernici izvan tijela, oni nisu u prisutnosti Gospodina.
On se obraca onima koji su usli u Bozju obitelj kroz spa-
siteljsku milost Isusa Krista. Stajat ¢emo pred Njim i dati
racun za odluke koje smo donijeli i nacin na koji smo Zivjeli
kao vjernici. Sudovi koje Krist donese, imat ¢e za poslje-
dicu vjeCne nagrade ili viecne gubitke, u rasponu od naseg
Zivotnog rada potpuno izgorjelog do vje¢no nagradenog,
Cak s kraljevanjem uz Njega.

Znanje o ovoj temeljnoj doktrini drzalo nas je na pra-
vom putu. Nijedno od nas nije htjelo poloziti ra¢un pred
Isusovim prijestoljem za oskvrnuce Njegove umjetnosti
brac¢nog zajednistva. (Za vise o Prijestolju suda, vidi John
Bevere, Driven by Eternity [Voden vje¢noscu]).

Poslije naseg cilja iskazivanja Casti Bogu, nas drugi cilj
bio je biti vise zaljubljenima jedno u drugo na kraju naseg
puta nego $to smo bili na pocetku. Taj nas je cilj tjerao da
kroz teSka vremena volimo jedno drugo ¢ak i kad se nismo
tako osjecali. C.S. Lewis je napisao:

,Ljubav... je duboko zajedniStvo, koje se odrzava
voljom i svjesno jaca navikom; pojac¢ano (u krs¢anskim
brakovima) milos¢u koju oba partnera traze i primaju
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od Boga. Tu ljubav jedno za drugo mogu imati ¢ak i u
trenutcima kad se ne svidaju jedno drugom.”

Svakako je bilo razdoblja kad se nismo svidali jedno dru-
gom. Ali nam je Bog omogucio da upravljamo tim teskim
trenutcima i isto ¢e uciniti i vama. Svidamo se jedno dru-
gom i volimo se danas viSe nego na dan naseg vjencanja
- to je istina! | radujemo se sa svakim novim desetljecem
jos vecem rastu u ljubavi.

Bog zapisuje

Dok smo zapisivali svoje snove na ubrusima u resto-
ranu, pricali smo i o tome kako ¢emo odgojiti djecu koju
jos$ nismo imali. Razmatrali smo kako ¢emo upravljati dis-
ciplinom, dzeparcem, kucanskim poslovima i dijeljenjem
sobe. Pri¢ali smo o svojoj ostavstini i utjecaju koji ¢e nase
odluke imati na nasu djecu i unuke.

Bilo nam je vazno da im predamo duhovno i nov¢ano
nasljede (vidi lzreke 13:22).

Zamisljali smo svoj buduc¢i dom. Nije nam bilo bitno
imati veliku ili otmjenu kucu; htjeli smo da nas dom bude
udoban i topao, mjesto na kojem se ljudi osje¢aju ugodno
¢im zakorace unutra. Htjeli smo da bude mjesto zabave na
koje ¢e nasa djeca htjeti dovesti svoje prijatelje.

Dalje smo razgovarali o tome u 5to smo vjerovali da nas
je Bog pozvao i kako ¢e nasi pozivi utjecati na dinamiku
naseg braka. Raspravljali smo o ulogama Zena i muska-
raca. Odredili smo kako ¢emo upravljati svojim novcem i
ne ulaziti u dug. Razgovarali smo i razgovarali dok nismo
otkrili da su se ¢rckarije na ubrusima pretvorile u prirucne
nacrte za zivot koji smo htjeli izgraditi.

73



74 PRICA O BRAKU

Volimo misliti da je i Bog zapisivao dok smo na djeli¢ima
papira izradivali svoje nacrte.

»Ali kad se razgovaraju oni koji se Boga boje, Jahve

pazi, slusaih, i to se pred njim pise u knjigu spomenicu

u korist onih koji se boje Jahve i Stuju Ime njegovo.”
(Malahija 3:16, KS)

Tih smo pocetnih dana razgovarali o mnogo stvari kojih
se Bog sjetio ¢ak i kada smo ih mi zaboravili, a On ih je i
ispunio! Bog zapisuje razgovore koje vode oni koji se Njega
boje. Dok izradujete nacrt braka koji ¢asti Zacetnika zivota,
nebo vodi biljeske.

Peti dan

Pisanje vlastite vizije

.,2apisi videnje i ucini ga razumljivim na plocama, da
moze trcati onaj tko to cita.”
(Habakuk 2:2, GBV/Ziva rijec)

Ponavljamo: nikada nije kasno zapisati vlastitu viziju
braka. Osjetite se slobodnima pisati je i prepravljati dok
niste nacinili nesto $to je upecatljivo i lako za razumijeva-
nje. Jasna vizija dat ¢e vam snagu koja vam je potrebna da
trite sve do cilja.

Molimo vas da odvojite vrijeme kako biste razgovarali
sa svojim supruznikom (ili buducim supruznikom) o zajed-
ni¢koj viziji vaseg braka. Ako ste sami, ve¢ sada pocnite
biljeziti svoju stranu vizije. Pronadite mjesto gdje mozete
sanjati. Budite to¢no odredeni u svojim zeljama i ocekiva-
njima. Utvrdite svoje zahtjeve i nemojte se bojati sanjati
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velike snove! Ta Ce vizija biti vasa zvijezda vodilja u danima
koji slijede.

Brak je poput trke na duge staze s desetlje¢ima izmedu
starta i cilja. PreviSe parova sanja na kratke staze. Oni
sanjaju o kupovini kuce i podizanju obitelji, $to su odli¢ni
ciljevi, ali nijedan vas nece odvesti dovoljno daleko. Ima
toliko vise od toga. Nastavite sanjati!

Imajte na umu da vi i vas supruznik tréite zajedno, ne
natjecete se jedno protivdrugoga. Ne mozete dovrsiti vase
putovanje sami, stoga trebate raditi kao tim. Ako ste imali
tezak pocetak, utjesite se znajuci da je mnogo vaznije kako
cete dovrsiti od toga kako ste zapoceli. Izradom nacrta
odredujete svoj cilj. Trebate dobiti viziju onoga ispred vas
da imate ¢emu trcati.

sJer je to videnje za odredeno vrijeme, ali ¢e na
posljetku govoriti, i nece lagati: ako se i otegne, cekaj
na nj; jer ¢e svakako doci, nece zakasniti. ...pravednik
e Zivjeti po svojoj vjeri.”

(Habakuk 2:3-4, GBV/Ziva rijet)

Vasa Bogom nadahnuta vizija i¢i ¢e ispred vas i kovati
put do svog ispunjenja. Ako zadrzite viziju pred ocima,
nece vas iznevijeriti. Postoje trenutci kad se Cini da ono $to
je Bog govorio ne moze biti to¢no. Vas put mogao bi vas
odvesti na mjesta na koja niste htjeli ili ocekivali ici. Vje-
rujte tijeku stvari. Bog zna Sto treba biti skinuto s vas kako
biste dovrsili putovanje. Snaga Onoga koji je nadahnuo
vasu viziju ojacat ¢e vas u trenutcima potrebe. No morate
zadrzati viziju pred ocima.

Vas bi nacrt trebao biti zivudi, diSudi, organski spis. To
znaci da bi trebao ukljucivati dvije stvari:
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Jasno odredene postavke

Odredena uvjerenja i opredjeljenja pruzit ¢e potrebni
okvir vasoj viziji, poput ,nas Ce brak iskazivati Bogu cast i
postovanje” ili ,stavit ¢emo potrebe onog drugog ispred
vlastitih”. To su stvari oko kojih smatrate da nema pre-
govora. One se nikad nece promijeniti i ne bi trebale biti
ugrozene.

Prostor za rast

Dobar nacrt ne nudi odgovore na sva pitanja. On nudi
jasnocu. Samo Bog zna sto je sve pred vama, ali postupno
mozZete otkrivati dijelove Njegovog nauma vodstvom Nje-
govog Duha. Tijekom vremena vasa vizija treba rasti dose-
gom i odredenjem, prilagodavajuci se da uklopi prednosti
i izazove svakog doba. Ta podrucja promjene mogu uklju-
Civati koli¢inu vremena koje ulazete u roditeljstvo kako
vasa djeca sazrijevaju ili postupke kojima podrzavate kari-
jere i pozive jedno drugog.

Kako biste izradili svoj bra¢ni nacrt, preporucujemo vam
sljedecih pet prokusanih koraka:

1. Molite

Zamolite Boga da izlije svoga Duha u vase razgovore,
misli i teznje. Zamolite Ga da nadi da onaj oblik koji On Zeli
vidjeti ispunjen vasom vjerom.

2. Prikupite nadahnuce

Prikupite biblijske stihove, ¢lanke, price, fotografije, rijeci
pjesama, odreske Casopisa i sve drugo $to vam govori.

3. Odlazite na mjesta gdje mozete sanjati

To mjesto ne mora biti dotjerano ili skupo. Moze biti
jednostavno poput kafica u ulici ili klupe u parku u vasem
susjedstvu.
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4. Odredite svoje ciljeve

Sanjajte velike snove! Nemojte si dopustiti da budete
ograniceni svojim trenutnim okolnostima ili primjerima iz
proslosti.

Podru¢ja razmatranja ukljucuju: upravljanje novca-
nim sredstvima, roditeljstvo, obiteljsku dinamiku, osobni
razvoj, duhovni rast, komunikaciju, odmor i rekreaciju,
karijere, kucanske obveze, uklju¢enost u crkvu, drustvenu
zajednicu, i drugo.

5. Odredite kako ih dosegnuti

Kad ste jednom ustanovili svoju viziju, napravite inven-
turu: gdje ste sada u usporedbi s tim gdje zelite biti? Ocije-
nite vase sadasnje stanje i izlistajte strategije za pravila,
korake ili promjene koje ¢e vas staviti - ili odrzati — na pra-
vom putu.

Vas ¢e nacrt pokriti mnoga razdoblja Zivota. S vasim
ciljevima na umu, odgovorite na ova pitanja:

Kako ¢e nas brak izgledati kada budemo...

Vjencani bez djece?

Odgajali malu djecu?

Bili roditelji tinejdzerima?

Bili praznih gnijezda?

Uzivali u svojim unucima?

U svom posljednjem zajednickom dobu?

Ako ste sami, u vezi ili zaruceni, kako se mozete ciljano
dovesti u pravi polozaj za ostvarivanje braka koji zelite u
buduénosti?

Postavili ste ciljeve za novCana sredstva, roditeljstvo
i drugo. To su ciljevi Sire slike, ali ¢e biti podrzani vasim
pravilima, izborima i navikama iz dana u dan. Razmislite o
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ovim pitanjima:

Kako cete i kada upravljati vasim mjesecnim prima-
njima?

Na kakve cete odmore ici i kako Cete se pripremati za
njih?

U kojim Ccete radnjama i vrstama razonode uzivati
zajedno?

Kako cete nastaviti izlaziti s vasim supruznikom?

Kako cete razrijesiti razli¢itosti s vasim supruznikom?
Kako cete provoditi vrijeme sa svojom djecom?

Kako Cete disciplinirati svoju djecu?

Zelite li oboje graditi karijere izvan doma? Ako je tako,
hoce li to izgledati drukCije u razlic¢itim dobima vaseg
braka?

Kako cete podupirati karijeru jedno drugog ili druge
velike ciljeve?

Koje cete tipove obrazovnih prilika pratiti za sebe? Za
svoju djecu?

Koje ce vrste rekreacije biti dostupne vasoj djeci? Kako
Cete omogucditi razvijanje njihovih interesa i talenata?

Kojim cete postupcima uloZiti u svoje tjelesno zdravlje?
(Vjezba, odmor, hranjenje i tako dalje.)
Kojim u svoje duhovno zdravlje?
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Kako cete odgojiti vasu djecu u spoznaji Boga?

Kako ce vas brak i obitelj unaprijedivati svijet oko vas?
(Vasu crkvu, drustvenu zajednicu, susjedstvo, radna mje-
sta i tako dalje.)

Kao $to smo ranije spomenuli, pojedinosti vaseg nacrta
vjerojatno ¢e se mijenjati i razvijati kako sazrijevate u
mudrosti i skupljate iskustvo. To je uredu. Klju¢no je da
utvrdite okvir svoga nacrta i obvezete se poStivanju pra-
vila koja ce biti temelj za ono 5to ¢e doci.

Penjanje na Everest

Zamislite par koji se ukrcava u avion. Uzbudeni su zbog
svog puta, ali nemaju predodzbu o tome kamo idu. Sve
$to znaju je da ce ih taj avion odvesti u veliku pustolovinu.
Pretpostavljaju da idu na neko toplo mjesto pa su ponijeli
samo odjecu za plazu i nekoliko laganih dzempera za slu-
¢aj da bude prohladno vecerima. Nakon mnogo sati leta,
stizu na svoje odrediste te otkrivaju da su sletjeli u Nepal.
Ono za sto su pretpostavljali da je tropski izlet, pretvo-
rilo se u ledeno penjanje uz Mont Everest. Ocito je da se
nisu pripremili za takav nesiguran i opasan pothvat, pa se
odmah upucuju kuci.

Mnogi su na brak gledali kao na izlet na plazu, ali je on
slicniji usponu na vrh planine: isplati se i razveseljuje, ali
je mukotrpan rad. | makar se primjer moze Ciniti pomalo
smijesnim, stopa smrtnosti brakova zapravo je oko dvade-
set pet puta veca od smrtnosti penjaca na Everest.t

Zasto su penjaci na Everest toliko uspjesniji od bra¢nih
parova? Zato $to imaju viziju za svoja putovanja i znaju sto
mogu ocekivati. Nisu potreseni kad se susretnu s rjedim
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zrakom, smrzavaju¢im temperaturama i neumornim vje-
trovima. Nazalost, previse brakova propadne zbog neo-
stvarivih oCekivanja i nedostatka vizije. Zato vam se isplati
sada odvojiti vrijeme za izradu svog nacrta.

Dobro upravljanje

Dok se vasa pri¢a odmotava, Bog ¢e prosiriti okvir vase
vizije i dodati joj predivne ukrase, a da nikad ne oskvrne
Zivot koji gradite sa svojim supruznikom. Kusnje se mogu
Ciniti kao Bozji pokusaji unistavanja vase price, zato mozda
budete uiskusenju istresti se na Njega u bijesu ili frustraciji.
No morate znati da nije Bog tvoritelj vasih kusnji, ve¢ On,
naprotiv, Cini da sve pridonosi vasem dobru (vidi Rimlja-
nima 8:28). Njegova milost i Duh nikada vas nece ostaviti.
On je obecao da nikada nece dopustiti da prodete kroz
kusnju koju ne mozete svladati.

»Nikakvakusnjavecaodljudske snage nije vas zadesila.
Bog je vjeran i nece dopustiti da budete kusani preko
vasih snaga, nego ¢e vam zajedno s kusSnjom dati
sretan ishod, da je moZete podnijeti.”

(Prva Korinc¢anima 10:13)

Ponekad se mozda osjecate kao da se sve raspada, ali
ako se budete drzali nade, i mozete i hocete izdrzati oluje.
Kad sve prode, Cut Cete rijeCi Gospodara koje kazu:

».dobro, valjani i vjerni slugo!”
(Matej 25:23)

Nije li zanimljivo da Gospodar kaze ,dobro’, a ne ,savr-
$eno”? Nitko od nas ni¢ime u ovom Zivotu ne upravlja
savrseno. Ali mozemo voditi zivot i brak dobro. To znadi
da vodimo svoje brakove zdravo i s poniznoscu, ucedi iz



Pocnite, s pogledomnacilj 81

svojih pogresaka i hitajuci u Bozjoj milosti kako bismo pri-
mili Njegovo najbolje. Ako odaberete i¢i tim putem, vas ce
brak biti vise od pukog prezivljavanja. Napredovat c¢e. Bog
¢e vas provesti.

»Ali je nasa vruca Zelja da svaki od vas pokaze istu
revnost da svoju nadu ucini savrSenom do kraja, da ne
budete mlitavi, ve¢ da nasljedujete one koji vierom i
strpljivoscu bastine obecanje.”

(Hebrejima 6:11-12)

Bog zeli da bastinite Njegova obecanja za svoj brak.
Podignite zahtjev na nadu koju Njegov Duh daje. Budite
strpljivi s vasim supruznikom i imajte vjere u ono $to vas
brak moze postati. Bit ¢ete zadivljeni onime $to Bog moze
napraviti u dvoma nesavrsenim ljudima i kroz njih. Bog
je strastven u izgradnji brakova cije su najslavnije price u
tome kako oni zavrsavaju, a ne kako su poceli.






Pocnite, s pogledom na cilj

Prvi dan poboznosti

REMEK-DJELO U NASTAJANJU

»~Jer mi smo BoZje remek-djelo. Iznova nas je stvorio u
Kristu Isusu, da bismo mogli Ciniti dobre stvari koje je

davno naumio za nas.” "
- Efezanima 2:10 (slobodan prijevod)

Sve $to Bog stvara ima svrhu — ukljucujudi vas brak. Kroz
osobnu uklju¢enost Njegovog Duha u vas$ zivot, On Zeli
uciniti vas brak remek-djelom svoje milosti.

Prisjetite se vremena kad ste bili sami ili zaruceni. Kako
ste zamisljali brak? Koje ste savrsene slike i ideje imali u
svom srcu i umu?

U ¢emu se vas$ brak razlikuje od onoga $to ste zamisljali?

Bozji je naum za brak da on bude savez. To je cjelozi-
votni dogovor, ,dok nas smrt ne rastavi“. U savezu, svaka
strana predaje i pruza sva svoja dobra drugoj strani. Pote-
Skoce jedne osobe postaju poteSkoce druge osobe,

(1) ,Njegovo smo, naime, stvorenje, stvoreni u Kristu Isusu radi djela ljubavi koja Bog unaprijed pripremi da u
njima zivimo."
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i svatko se zavjetuje Stititi i omoguciti Sto god treba njegov
bracni drug.

Autori i govornici Bob i Audrey Meisner podijelili su
ove uvide o savezu:

,Savez je BoZja stvar. Biblija jasno govori o blagoslo-
vima hodanja u savezu, koji ukljucuju Bozju naklonost,
blagoslovljena primanja, sigurnost i povjerenje, dug
zivot i zdravlje i bogobojaznu osobnost! ..U pravom
se ozraCju saveza osjecamo slobodnima priznati svoje
neuspjehe, kao i izazove koji nam se ponavljaju u
zZivotu, jer znamo da ne¢emo biti odbaceni zbog svoje
iskrenosti. Tada se nas supruznik osjec¢a slobodnim/
slobodnom govoriti istinu u ljubavi da nam pomogne
nadvladati nase neuspjehe, dok koraCa s nama kroz
poteskoce. Takvo je u svom najboljem izdanju zivlje-
nje saveza u Kristu.”
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Sto vam Bog govori o savezu? Upitajte se: ,Radujem i
se braku kao savezu? Sto sam spreman/spremna uciniti da
ga iskusim?” Molite i pitajte Duha za Njegovo misljenje i
snagu.

Bog ima silnu svrhu za va$ savez braka, koja ne seze
samo do vas i vaseg supruznika ve¢ mnogo dalje. On zeli
da vasa zajednica, poput Abrahamove i Sarine, 3alje Nje-
govu ljubav i istinu daleko u buduénost. Upitajte sebe i
Gospodina:,Koga doti¢e moj brak i koje ucinke ostavlja?”




Pocnite, s pogledomna cilj 85

Zastanite i molite: ,Duse Sveti, kako mogu svjesno pro-
Siriti Tvoj savez na svoju djecu, unucad i one koje si stavio
u moj krug utjecaja?”

Utihnite pred Bogom. Slusajte Sto On govori sada i u narednim danima. Zapisite
Njegovu uputu i zamolite za Njegovu milost poslusnosti.




86

PRICA O BRAKU

Drugi dan poboznosti

SKOVAN U PEC]

»Prijatelji, kada Zivot postane jako teZzak, nemajte
ishitreno zakljucivati da Bog nije tu. Umjesto toga
budite sretni Sto ste u samom Zaristu onoga sto je
Krist iskusio. To je duhovni postupak prociscenja, sa
slavom odmah iza ugla.””
- Prva Petrova 4:12-13, The Message

Brak je duhovni postupak procis¢enja, a Bog je Procisti-
telj. lako On nije izvor vasih problema, iskoristit ¢e ih da vas
i vaseg supruznika ucini sli¢nijima Isusu.

Suocimo se s time da nitko ne voli kusnje. Da mozemo,
zaobisli bismo ih. No ima koristi u tezem putu.

Odvojite trenutak i promislite o ovim istinama o pre-
dnostima kusniji. Skrojili smo ih tako da se izravno obracaju
vasem braku.

»Ali [Bog] zna svaku pojedinost onoga $to mi se
dogada [i mom supruzniku]; i kad me ispita, proglasit
¢e me potpuno neduznim - kao Cisto zlato!“®

-Job 23:10, TLB

»Procistio si [mog supruznika i mene] vatrom, o
Gospodine, poput srebra u ognju. ...Prosli smo kroz
vatru i vodu. Ali na kraju, uveo si nas uimucnostiveliko
izobilje.“

- Psalam 66:10, 12, TLB

(2) ,Prestanite se cuditi, l[jubljeni — kao da vam se $to neobi¢no dogada — pozaru koji bjesni medu vama da vas
iskusa. Naprotiv, radujte se $to ste dionici u Kristovim patnjama, da se mognete radovati i veseliti i u ¢as kad se
objavi njegova slaval”

(3) ,Paipak, on dobro zna put kojim kro¢im! Neka me kus3a: ¢ist ko zlato ¢u izicil”

(4) ,Iskusavao si nas tesko, Boze, iskusao ognjem kao srebro. ...Prosli smo kroz oganj i vodu, onda si pustio da
odahnemo!”




Pocnite, s pogledom na cilj 87

»~Smatrajte to pravim darom, [muzevi i zene], kada
testovi i kusnje dodu na vas sa svih strana. Znate da je
pod pritiskom vasa vjera istjerana na Cistac i pokazuje
se u pravom svjetlu. Zato nemojte pokusavati iz bilo
Cega izaci prerano. Neka na vama radi svoje djelo da
postanete zrelii dobro razvijeni, bez manjkavosti u bilo
kojem pogledu.“®

- Jakovljeva 1:.2-4, The Message

».KusShje ¢e pokazatidajevasavjeraistinska.Ispitivana
je kao Sto vatra ispituje i Cisti zlato - iako je vasa vjera
daleko dragocjenija od obi¢nog zlata. Pa kad vasa
vjera ostane jaka kroz mnoge kusnje, donijet ce vama
[i vaSem supruzniku] mnogo hvale i slave i casti...“®

- Prva Petrova 1.7 (slobodan prijevod)

Ukratko opisite pec¢ patnje (sukob) s kojom se vas
supruznik i vi trenutno suocavate.

Sto vam Duh Sveti govori o vama, vasem supruzniku i
vasem stanju kroz gore navedeno Pismo?

(5) ,Smatrajte potpunom radoscu, braco moja, kad upadnete u razne kusnje, znajuci da kusanje vase vjere
stvara postojanost! Samo neka ta postojanost urodi savrsenim djelom da budete savrieni i neporo¢ni: bez
ikakva nedostatka!”

(6) ...da se vrijednost vade vjere, dragocjenija od propadljivog zlata koje se kusa u vatri, pokaZe na hvalu, slavu i
Cast u casu kad se objavi Isus Krist."
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Poznavanje onoga 5to nije u redu s vasim bra¢nim dru-
gom nece pomodi vama da se promijenite. Promjena poci-
nje poznavanjem onoga 5to treba biti imenovano u vama.
Zastanite i molite: ,Duse Sveti, $to se dogada u mom srcu i
umu? Sto Ti nastojis promijeniti? Sto ja to vjerujem o sebi,
a Sto nije to¢no? Pomozi mi Cuti Tvoj glas i pokoravati se
Tvojim zapovijedima. U Isusovo ime.”

Istina koju Duh Sveti otkriva o meni je...

Radnje na koje me Duh Sveti potice su...




Pocnite, s pogledom na cilj

Tredi dan poboznosti

VJERA, NADA | PONIZNOST

»Neka vas Bog, izvor nade, ispuni radoscu i mirom
kroz vasu vjeru u njega. Tada ¢ete snagom Duha

Svetoga obilovati nadom.””
- Rimljanima 15:13, GW

Vjera daje kockice za slaganje cudesnog braka, a nada
je nacrt kojim to ostvarujemo. Bog, izvor nade, ima vjere u
vas i vaseg supruznika. Kad Mu vjerujete, dat ¢e vam svoj
nacrt vaseg braka i osposobiti vas da dozivite brak iz svojih
snova.

U svojoj knjizi Abraham, Or The Obedience of Faith (Abra-
ham, ili poslusnost vjere), pastor i autor F.B. Meyer objas-
njava:

JVjera je maleno sjeme koje sadrzi sve fine mirise i kra-
sne boje krs¢anskog Zivota, i samo ¢eka hranu i blago-
slov Bozji. Kada ¢ovjek vjeruje, samo je pitanje Skolo-
vanja i vremena da se razvije ono $to je vec u zaletku
unutar njega... Vjera nas tako potpuno veze za Sina
Bozjega da smo zauvijek jedno s Njim; i sva slava Nje-
gove osobnosti..uracunava se nama.”

Sto je onda vjera? Odakle dolazi? Kako mozZe ojacati u
vasem zivotu? Pozorno promisljajte o ovim odlomcima i
napisite sto vam Duh Sveti otkriva.

(7) ,ABog nade ispunio vas svakom rado3¢u i mirom u vjeri da obilujete nadom u snazi Duha Svetoga” (GBV/
Ziva rijec)
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Rimljanima 1:11, 12; 10:17; 12:3 - Hebrejima 11:1, 6 - Efe-
Zanima 2:8 - KoloSanima 2:6-8

Zajedno s vjerom potrebna vam je i nada - od Boga dan
nacrt za vasu zajednicu.

Zastanite i molite: ,Gospodine, polozi u mene i mog
supruznika Tvoju bozansku skicu za na$ brak. Kao sto si
Abrahamu dao sliku u zvijezdama neba, upisi u nasa srca
sliku koju mozemo razumijeti i zauvijek zapamtiti. U Isu-
sovo ime.” Pogledajte, poslusajte i zapisite sto Gospodin
otkriva.

Potrebna vam je jedna klju¢na vrlina kako biste primili
vjeru i nadu. To je poniznost. Poniznost kaze: ,Nista ne
mogu uciniti bez Tebe, Gospodine, ali zato mogu uciniti
sve kroz Tebe.” Kada imate ponizno srce, vrata BoZjeg naj-
boljeg za vas brak Sirom su otvorena!

Autor i pastorizdevetnaestog stolje¢a, Andrew Murray,
rekao je:

,Isus je dosao vratiti poniznost na zemlju, uciniti nas
njezinim sudionicima i njome nas spasiti. ..Njegova
je poniznost nase spasenje. Njegovo je spasenje nasa
poniznost.



Pocnite, s pogledom na cilj 91

...Jedino stalnim prebivanjem Krista u Njegovoj boZan-
skoj poniznosti postajemo istinski skruseni.”

Brizno razmisljajte o sljede¢im stihovima. Sto vam Bog
otkriva?

Matej 11:28-30-lvan 13:1-17 - Filipljanima 2:1-11 - Jakov-
ljeva 4:6 - Prva Petrova 5:5

».Prihvatite zZivot s poniznoséu i strpljenjem,
oprastajuci jedni drugima zato Sto volite jedni druge.
Neka vam cilj bude ujedinjenost u Duhu i neizbjezno
cete biti u miru jedni s drugima.”®

- Efezanima 4.2, 3, Phillips

(8) ,..sa svakom vrstom poniznosti i krotkosti, sa strpljenjem podnosite jedni druge s ljubavljul Nastojte
saCuvati jedinstvo Duha, povezani mirom.”
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Cetvrti dan poboznosti

SANJAJTE VELIKE SNOVE
/AJEDNO

»,Dvoje moZe postici vise nego dvostruko vise od
jednoga, jer ishodi mogu biti mnogo bolji. ...Troje je
jos bolje, jer se trostruko pleteno uze ne kida lako.””
- Propovjednik 4.9, 12, TLB

-,
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Zivljenje i dozZivljavanje veli¢ine braka - to je BoZja sveta
zamisao za svakog muza i zenu. S Njegovim Svetim Duhom
u sredistu vase zajednice, vas supruznik i vi bit ¢ete u pra-
vom polozaju za uzvisenost!
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Zelite li Zivjeti prostrano? Nadite vremena sanjati velike
snove. Na kraju ovog poglavlja bit ¢ete opremljeni za pisa-
nje vizije vaseg braka. Upravo se sada mozete pripremiti za
to posebno vrijeme oblikovanja vizije.

i -

Navedite nekoliko mjesta na kojima va$ supruznik i vi
uzivate biti zajedno; opustajuca mjesta na kojima ste slo-
bodni sanjati.

Razgovarajte o vasim odgovorima, potom odaberite jedno ili viSe mjesta na kojima
moZete dogovoriti niz izlazaka pri kojima cete slobodno sanjati.

Zajednicko sanjanje omogucuje vama i vasem bra¢nom
drugu da iskreno dijelite, iz srca, i da zamisljate sjajne stvari

(9) ,Bolje je dvojici nego jednome, jer imaju bolju placu za svoj trud. ... | ako tko udari na jednoga, dvojica ce
mu se oprijeti; i trostruko se uze ne kida brzo.




Pocnite, s pogledom na cilj 93

koje mozete skupa raditi snagom, mudro3¢u, naklonoscu
i providanjem Bozjim.,Sto mozete uciniti kao par da vase
teznje budu ucinkovitije?” pitaju pisci Bill i Pam Farrel.

,Budite promisljeni. ..Kako biste znali napredujete li
prema snu, trebate zapisati niz ciljeva koji objasnja-
vaju kako sti¢i do njega. Cilj mora biti to¢no odreden...
realisti¢an...[i] ostvarljiv s Bozjom pomo¢i.“'°

Na izradu ciljeva vise ¢emo se usmijeriti u ¢itanju za slje-
dedi dan. Zasada recite, koji su snovi u vasim srcima? Raz-
misljajte o Zeljama koje imate za vaSe odnose, podizanje
obitelji, nov€anu sigurnost, obrazovanje i karijere, kupo-
vinu ili izgradnju doma, umirovljenje i sli¢no.

Moji najvedi snovi za na$ brak su...

Kad ste podijelili i zapisali svoje snove, zamolite svog
supruznika da podijeli svoje pa ih zapisite.

Najveci snovi mog bracnog druga za nas brak su...

Koja se podrugja tih snova preklapaju? U ¢emu se sla-
Zete? Razmotrite to zajedno.
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Najvedi snovi koje dijelimo za nas brak su...

Sjetite se: ,Bog moZe uciniti bilo Sto, znate — mnogo vise nego biste ikada mogli
zamisliti ili pretpostaviti ili zatraZiti u svojim najludim snovima!” '°" (EfeZanima
3:20, The Message). PodloZite svoje snove Gospodinu u molitvi i zamolite Ga da vam
pokaZe koje odredene korake moZete poduzeti prema njima.

(10) ,Onomu koji, prema snazi $to silu svoju ocituje u nama, moze uciniti neograni¢eno vise od onoga $to
mozemo moliti ili misliti” (Efezanima 3:20, KS)




Pocnite, s pogledom na cilj 95

Peti dan poboznosti

ZAPISITE NAM SVOJU VIZIJU

».2apisi videnje, ucini ga jasnim na plocicama...”""
- Habakuk 2:2, KIV

Sada kada ste va$ supruznik i vi poceli zajedno sanjati,
sljededi je korak zapisivanje vase vizije. Imati viziju znadi
imati ostvarljiv san svoga braka i onoga sto vas brac¢ni drug
i vi moZete postati zajedno, Bozjim vodstvom i miloscu.

Autor, profesor i obiteljski savjetnik H. Norman Wright
ponudio je vrijedne uvide na temu vizije:
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JVizija bi mogla biti opisana kao predvidanje, u kojem
je vazno posjedovati duboku svjesnost trenutnih okol-
nosti i mogucnosti te uciti iz iskustva. Vizija takoder
moze biti opisana kao videnje nevidljivog i ¢injenje
toga vidljivim. Ona u vaSem umu predocava sliku toga
kakve bi stvari mogle ili trebale biti u nadolaze¢im
danima. Vizija je takoder portret uvjeta koji jos uvijek
ne postoje. Ona omogucava vece usmjeravanje na
buducnost, umjesto tonjenja s prosloscu ili sadasnjo-
$Cu. Vizija je tijek stvaranja bolje buducnosti s Bozjom
punomodi i usmjerenjem."

Vizija za uspjeSan brak ima zahtjeve. ZabiljeZite neka
pravila od kojih nema odstupanja, a koje ste vas supruznik
i vi spremni ¢uvati bez kompromisa.

(11) ,..Zapisi videnje, urezi ga na plocice..
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To moZe ukljucivati stvari kao Sto su izbjegavanje svada, neulaZenje u dugove,
spremnost uvijek oprostiti, nikada ne omalovaZavati jedno drugo i slicno.

Ponovo protitajte Wrightov opis vizije. Sto vam govori?
Koji su neki kratkorocni ciljevi vaseg braka, stvari koje
biste vas bracni drug i vi voljeli postici u sljede¢oj godini?

Koja je vaSa srednjorocna vizija za brak? Koje biste
ciljeve voljeli posti¢i u sljede¢ih pet do deset godina?
Zapamtite, budite to¢no odredeni i realni i usredotocite se
na ono $to Zelite vidjeti.

Koja je dugoroéna vizija vaseg braka? Koje biste to¢no
odredene ciljeve voljeti dostici u sljedecih dvadeset do tri-
dest godina? Razmotrite umirovljenje, praunucad, sluzbu
ili poslovne mogucénosti, putovanja i tako dalje.




Pocnite, s pogledom na cilj 97

»Ali ove stvari koje sam naumio nece se odmah
dogoditi. Polako, postojano, sigurno, vrijeme se
priblizava kad ce vizija biti ispunjena. Ako se €ini sporo,
nemoj oCajavati, jer ¢e se ove stvari sigurno ostvariti.
Samo budi strpljiv! Tvoje nece kasniti ni jedan dan!“(?

- Habakuk 2:3, TLB

(12) ,Jer ovo je videnje samo za svoje vrijeme: ispunjenju tezi, ne vara; ako stize polako, ¢ekaj, jer odista ¢e do¢i
i nece zakasniti!"
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PITANJA ZA RAZMATRANJE

Ako ovu knjigu, Pri¢ca o braku, koristite kao dio istoi-
menog Messenger Series ucenja, molimo vas, pogledajte
videozapis broj dva.

1| Mnogi bracni parovi Zive u stanju prezivljavanja. Al
Bog ne zeli brakove koji jedva opstaju. On Zeli bra-
kove koji cvjetaju! Ukratko izrazite zasto je vazno pro-
Siriti viziju svog braka, tako da ne ukljucuje samo Vas
i VaSeg/u supruznika/cu.

2| Nema sumnje da Cete se suociti s teSkocama u braku.
Vas bracni drug i vi dvoje ste pojedinaca u postupku
postajanja jednim. Hebrejima 12:2-3 daje nam pro-
kusan nacin noSenja s teSkocama. Pomno procitajte
ovaj odlomak i izdvojite Bozju strategiju kojom vas
iznosi iz peci procis¢enja kao Cisto zlato.

»Drzite pogled nalsusu, koji jei poceoizavrsio ovu trku
u kojoj se nalazimo. Proucite kako je on to ucinio. Zato
$to nikada nije skinuo pogled s mjesta kamo ide - tog
ushicujuceg cilja u Bogu i s Bogom - mogao se nositi
sa svime na tom putu: Krizem, sramom, bilo ¢cime. Kada
se nadete slabi u vjeri, prodite kroz tu pricu ponovno,
dio po dio, tu dugu litaniju neprijateljstva kroz koju se
probio. To ce ispuniti vase duSe adrenalinom!“”

- Hebrejima 12:2-3, The Message

3| Ponos nas sprjecava da uzivamo u onom najboljem
$to Bog ima za nase zZivote. Na koji ste nacin dopu-
stili ponosu da ogranici viziju vaseg braka? Koje biste
promjene trebali poduzeti da ostvarite brak koji Bog
ima pripremljen za vas?

(13) ,Uprimo pogled u zacetnika i zavrsitelja vjere, u Isusa, koji namjesto odredene mu radosti podnese kriz ne
maredi za sramotu te ‘otada sjedi s desnu’Bozjeg prijestoljal Promotrite pomno onoga koji je od gresnika podnio
takvo protivljenje protiv samoga sebe, da ne sustanete i ne klonete duhom!”




Pocnite, s pogledom na cili 99

4| Sretni, zdravi brakovi koji rastu u velicini imaju viziju.
Dobru viziju podupire detaljan, ostvarljiv nacrt. Svaki
par izraduje nacrt po svojoj mjeri, i oboje, muzi zena,
posvecuju se njegovom ostvarivanju. Navedite neka
podrucja braka u kojima je nuzno imati razradenu
viziju. Zasto je toliko korisno i neophodno zabiljezZiti
toCno razraden nacrt? Zasto je bitno da se vizija prila-
godava i mijenja s vremenom?

Voditelji: Neka vasa grupa procita Habakuka 2:2-3 i Izreke 29:18.

5| U Mateju 25:23, sluga koji je ,dobri i vjerni” pohva-
lien je zato Sto je ,dobro” upravljao onime $to mu
je gospodar povjerio. Savrseno upravljanje brakom
razli¢ito je od dobrog upravljanja. Sto dobro uprav-
ljanje znaci za nasa mjerila? Stavove? Nase odgovore
na pogreske?
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SAZETAK POGLAVLJA

- Vasa pri¢a o braku uklju¢uje vise od vas samih.
Ukljucuje svaki zivot koji cete vi i vas supruznik
dotaknuti tijekom vaSeg vijeka i seZze u vasu
ostavstinu buducim generacijama.

« Brak stvara savrSeno okruzje za oblikovanje i
procis¢enje muskaraca i zena na Kristovu sliku. To
Bogu donosi veliku slavu, ¢ine¢i Ga poznatim.

+ Vjera je gradevni materijal sjajnog braka koji jos
nije stvarnost. Nada je nacrt - ili od Boga dana
vizija - koji vjera izgraduje.

« Poniznost otvara vrata za primanje onog najboljeg
od Boga za nase Zivote. Kroz poniznost primamo
Bozju milost - osposobljenje - iskusiti veli¢inu
braka koji je On oblikovao.

« Bez obzira na trenutno stanje vaSeg braka, on
moze biti sretan do kraja zivota.

« Napisite viziju svog braka; zivi, disu¢i nacrt koji
raste s vr.emenom i ukljucuje vase nade, snove i
mjerila od kojih ne odstupate.




TRECE POGLAVLIE

Pocistite palube

Pocistiti palube: (glagol) pripremiti se za odredeni
dogadaj ili cilj tako da se unaprijed obracunamo sa
svime $to moZe sprjecavati napredak’

Prvidan

vaj pomorski izraz izvorno je bio naredba izdana
na brodovima kad se priblizavala bitka. Kad bi

primili to naredenje, mornari su znali da trebaju
skloniti sve alate, uZzad i drugu opremu koja bi ih mogla
sprjecavati u slobodnom kretanju brodom.? Danas se taj
izraz odnosi na bilo koju pripremu koja nas dovodi u polo-
Zaj za neometan rad.

U prethodnom smo poglavlju pricali o braku na teme-
lju Zivog nacrta na kojem se radi. Svrha je ovog poglavlja
imenovati sve $to vas moze sprjecCavati u kretanju naprijed
i u dozivljavanju velic¢ine braka. Namjerni ¢in rascis¢avanja
palube broda sprjecava zapetljavanje uzadi. Ako je paluba
pretrpana ostatcima ili neuredena, lako se u teSkim trenut-
cima ili na nemirnim morima spotaknuti o nesto sto bismo
zaobisli kada jedrimo mirno.
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Svida nam se misao da vas pripremamo za isplovljava-
nje u vasu buducnost, tako da ponesete sve Sto ¢e vam
trebati i u isto vrijeme bacite preko palube sve 3to bi vas
prevrnulo ili sidrilo za proslost. Previse je onih koji su se
ne samo spotaknuli na palubi i ozlijedili, ve¢ i pali preko
palube i nestali u moru.

Bozji je naum za brak besprijekoran, a opet, brak kao
da naglasava mane svakog od supruznika poput nijedne
druge ustanove. Umjesto da ¢ekate da se nadete za kormi-
lom broda koji je o¢ajnicki skrenuo s kursa — s pokidanim
jedrima, izgubljenim teretom, s tovarnim prostorom koji
propusta i s istroSenom uzadi — zelimo vas ispravno posta-
viti da napredujete.

Ostat ¢emo kod pomorskih predodzbi. Odbijanje da
ispravno postavite temeljna pitanja odnosa moze se uspo-
rediti s isplovljavanjem dok ¢ep zatvara pukotinu na dnu
vaseg broda. Neko ¢e vrijeme drzati, ali ¢e pod vecim priti-
skom popustiti.

Ne Zelimo da se spoticete ili tonete. Zelimo da va$ brak
bude arka koja moze izdrzati bilo koju oluju na koju nai-
dete. Dok ste radili na nacrtu vaseg braka u prethodnom
poglavlju, mozda ste ve¢ prepoznali neke stvari koje tre-
bate imenovati prije nego mozete krenuti naprijed s onime
Sto ste zamislili. Suo¢imo se, stoga, sa svakom manom
koja moze osramotiti, a koja je ukorijenjena u sebi¢nosti,
ponosu i povredi. Oslobodimo se od svakog sapinjuc¢eg
prokletstva i sputavajucih strahova, i neka nada bude nase
sidro.
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Nas pocetak

Znamo da je rascis¢avanje paluba vazno jer sami nismo
tako zapoceli svoj zajednicki put. Tijekom svog predbrac-
nog savjetovanja zapravo nismo slu3ali. Kad nam je savje-
tovatelj pokusao dati upute o upravljanju sukobima i
olujnim vodama mislili smo: ,Svada? Mi se nikada necemo
svadati! Bog nas je spojio. Taj savjet vrijedi za one koji nisu
zaljubljeni kao mi. Mi nismo ti ljudi. BoZja je ruka u nasim
Zivotima."

Problemi su poceli nakon samo nekoliko tjedana braka.
Nije nam mnogo trebalo da shvatimo koliko smo bili u
krivu. Usli smo u brak s vizijama savrsenih supruznika, a
ubrzo smo postali sve svjesniji svake mane onog drugog.
Poceli smo naporno raditi na tome da promijenimo jedno
drugo zbog Cega je nas bajkoviti brak postao bojno polje
izmedu dvoje ljudi jake volje. Iskre su frcale dok je Zeljezo
pokusavalo izostriti zeljezo.?

Jo$ uvijek nismo shvacali da je nasa zajednica zapravo
slaba i krhka. Da, duboko smo bili predani jedno drugom,
no imali smo previsoko misljenje o vlastitoj osobnosti,
posebno u podru¢jima strpljivosti i nesebi¢nosti. Imali
smo vise poteskoca nego $to smo bili spremni priznati, a
cak je i ono 5to je bilo dobro trebalo utvrdivati da se moze
oduprijeti nadolazec¢im izazovima.

Umijesto da dopustimo Bogu da pocisti nase palube, mi
smo samo htjeli podistiti jedno drugo. Par koji je vjerovao
da je savrSen spoj odabran na nebu, pao je na zemlju. |
dalje smo se u crkvi ponasali kao da je sve u redu, ali Zivot
je u nasem domu poceo vise sliciti prizoru iz borbe ame-
rickih kecera.

103



104

PRICA O BRAKU

Tijekom nase prve godine braka bilo je razdoblja koja
bi neki nazvali ,zestokim zajednistvom”. John nije htio da
ja, Lisa, napustim sobu pa mi je rekao da sjednem na na$
krevet. Ja sam htjela izadi prije nego kazem jo$ nesto $to
¢u ujutro pozaliti. John mi je rekao da sjednem, ali ja sam
vec bila u pokretu kad me je pokusao ponovo posjesti na
krevet kako bismo raspravili stvari. Spoj mog kretanja na-
prijed i Johnovog privla¢enja bacio me na pod.

Skocila sam na noge s podnom svjetiljkom u ruci. John
je zurio u mene u nevijerici, s izrazom uzasa na licu.,Sto ¢e$
uciniti s tim?“ upitao je.

,Ne znam’, promucala sam. Besmislenost prizora stvo-
rila je priliku da se oboje smirimo i porazgovaramo o spo-
rnome, ali je korijen problema ostao nerazrijeSen.

Nekoliko dana poslije ovog dogadaja rucala sam s
jednom od svojih prijateljica. Bila je u braku dulje od mene
pa sam se osjecala slobodnom povijeriti joj se o svojim
bracnim trzavicama. Umjesto da se izlanem o dogadaju s
podnom svjetiljkom, odlucila sam se za posredniji pristup.
Neobavezno sam je upitala: ,Jesi li ikada bila u prepirci sa
svojim muzem i odjednom se nasla s podnom svjetiljkom
u ruci?”

Pogledala me kao da je pitanje besmisleno.,Ne!”
Ja sam brzo odgovorila:,Ni ja!”

Ocito sam lagala. Moja je prijateljica vjerojatno mogla
zakljuciti da je moje naizgled nasumicno pitanje poziv u
pomog, ali nas je zona bracne privatnosti sprijecila da dalje
o tom razgovaramo.
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John i ja osjecali smo se kao da nemamo kamo i¢i. Veliki
su se problemi pojavljivali u nasem braku, ali nismo znali
kome se obratiti. U crkvi smo skrivali svoju borbu i prikri-
vali svoju bol. Znali smo da se trzavice u naSem odnosu
zahuktavaju, ali nismo znali kako da se postavimo prema
tome. Beznadnost i sram nasih prilika mijenjali su stvari iz
loSeg u gore. Posljedi¢no tomu, napetost u nasem domu
postala je neizdrZljiva.

A potom se dogodilo. Nas je sukob dosegao vrhunac
svih vremena kad sam ja, John, udario Lisu. Prije tog doga-
daja, imali smo tjelesne okrsaje — pomicao sam je i gurao —
ali ovo je bio prvi put da sam je udario. Odmah sam shvatio
§to sam ucinio i bio sam potpuno uzasnut svojim ponasa-
njem iizjeden zaljenjem. Lisa je uzvratila i potom se zaklju-
¢ala u kupaonicu. Oboje smo legli te veceri s osje¢ajem da
je nesto izgubljeno.

Sljedeceg jutra, dok smo se oboje spremali na posao,
Lisa je bila tiha i sve udaljenija. Cinilo se kao da je na3a
veza liSena svake svetosti i povjerenja. Oboje smo radili
puno radno vrijeme i kako je radni tjedan prolazio, uda-
lienost medu nama je rasla. Lisa je tada radila u prodaji i
pocela je namjerno ostajati dokasna, provjeravajudi trgo-
vine u svom okrugu kako bi izbjegla doticaj sa mnom. Kad
bi napokon stigla kuci, odbila bi razgovarati ili vecerati sa
mnom i otisla ravno u krevet Citati. Radovao sam se kraju
tjedna da napokon mozemo izgladiti to $to se dogodilo.

Moj zavjet

Kao mlada Zena, ja, Lisa, zavjetovala sam se da ¢u napu-
stiti svog budué¢eg muza ako me ikada udari. Odrasla sam
u nepredvidljivom domu i bila sam prestravljena kad sam
se nasla u jo$ jednoj nasilnoj prilici. Kad me John udario,

105



106

PRICA O BRAKU

sjetila sam se svog zavjeta i suocila se s odlukom koja
mozZe promijeniti Zivot. Bih li mogla ostati u svom braku?
Bih li mogla voljeti i predati se muskarcu koji me udario?

Ljudi s kojima sam radila znali su da me nesto dubinski
tisti. Jedna od mojih nadredenih pogodila je 5to se dogo-
dilo. Ohrabrila me da odmah napustim Johna, bez ikakve
rasprave. Cekala sam da dode vikend da mogu Johnu
zakljucati vrata kuce. Osim Sto sam pricala sa svojim kole-
gama, Citala sam knjigu Doktora Jamesa Dobsona Love
Must Be Tough (Ljubav mora biti teska), koja me nadahnula
da podignem novonastalo stanje na razinu krize.

Kad je John stigao kudi te veceri, nije mogao uci u stan.
Zaklju¢ala sam zasun koji se mogao otvoriti samo iznutra.
Nije bilo nacina da ude. To je bilo prije mobitela, zato je
stajao vani i zazivao: Lisa, stigao sam. Molim te, pusti me
da udem!” Kona¢no sam otvorila prozor da mu kazem da
znam da je stigao, ali da ce trebati pronadi drugo mjesto
za nocenje te veceri. Bio je u potpunoj nevjerici. Nakon
nekog vremena shvatio je da nece moci uci pa je odlucio
vecCer provesti kod prijatelja pod izlikom molitve i posta.

Sad kad sam imala prostor samo za sebe, odlucila sam
ozbiljno porazgovarati s Bogom. Mislim da je moja uvodna
molitva zvucala otprilike ovako:,U redu, Boze, imam neke
prijedloge za Tebe. Dok je John odsutan, treba imati otkri-
venje toga koliko je bio grozan prema meni. Mozda mu
mozes$ dati no¢nu moru ili ga uplasiti udarom munje. Samo
ga, molim Te, nemoj ubiti jer nema dovoljno zZivotnog osi-
guranja.’

Koliko god sam se molila za Johna, jedina osoba o kojoj
je Bog htio razgovarati sa mnom bila sam ja. Bog nije bio
zaiteresiran da sa mnom raspravlja o Johnovim stvarima.
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Htio se obratiti stanju moga srca. Rekao mi je:,Lisa, trebas
nadnaravnu pomoc u svom braku. | ako Zeli$ uplitanje nad-
naravnog u svoj brak, morat ¢e$ se ponasati nadnaravno.
To znadi da oprastas kada ne mislis da je zasluZzeno.”

,Lisa”, Bog je nastavljao govoriti, ,Cuvas Johnove
pogreske kao racune.”

Cuvanje ra¢una

Kad smo se John i ja svadali, nismo se samo svadali oko
spornog pitanja. Koristili smo streljivo, ¢ak s pocetka naseg
braka, kojim smo omalovazavali i opovrgavali jedno drugo.
Sverastuci zapisnik povreda, osuda i gorcine bio je teme-
liem svakog neslaganja. Cak su se i male rasprave pretvo-
rile u bitke koje su nam se Cinile epskih razmjera.

Ja, najvedi krivac u tim rastegnutim sukobima, bila sam
nesklona oprostiti Johnu njegove prosle uvrede. Zbog
prethodne povrijedenosti s kojom sam usla u nas odnos,
bojala sam se da ¢u ugroziti svoju emocionalnu i tjelesnu
sigurnost ako ponistim njegove dugove. A ipak, Bog mi
je rekao da je John zavrijedio moje oprastanje, iako je bio
daleko od savrsenog.

Pokus$avala sam Bozju pozornost ponovo preusmjeriti
na Johna, ali On nije suradivao. Govorila sam Mu:,Zasto se
uvijek ja moram promijeniti? Nadam se da Johnu govoris
istu stvar zato $to se on nece promijeniti osim ako muTi to
ne nalozis.”

Kroz sve to, Bog je otkrivao izobli¢enost mojega srca.
Ponos i sebi¢nost uskoro su podigle svoje ruzne glave.
Uhvatila sam se u razmisljanju o tome kako bi ljudi rea-
girali da John i ja ne sjedimo zajedno ili se ne drzimo za
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ruke nedjeljom u crkvi. Odlucila sam da ¢u mu dopustiti
da dode kuci na vrijeme kako bi se obukao i odvezao sa
mnom u crkvu, da bismo odrzali privid. Nisam bila zabri-
nuta za Johna ili nas odnos. Brinula sam se 3to ¢e drugi
ljudi misliti o nama. Moj me ponos sprjecavao u tome da
dozivim preobrazujudi u¢inak Bozje milosti tamo gdje sam
ga najvise trebala.

Napokon sam se slomila i pustila Bogu da ucini po
svom u mojem srcu. Cak i pod povredom Johnove gnu-
sne pogreske, odlucila sam priznati svoj udio u tome $to se
zbilo. Cim sam se ponizila, BoZja je milost usla. Poniznost
uvijek otvara ustave milosti:

“...jer se Bog protivi oholima, a poniznima daje milost.”
(Prva Petrova 5:5)

Postalo mi je ocito da ja ne mogu promijeniti Johna.
Samo Bog to moze napraviti. A ja mogu dozvoliti Bogu da
promijeni mene. John se vratio ku¢i nakon tog vikenda kao
drukciji ¢Covjek. Nakon Sto se Bog obra¢unao s njim prvih
godina naseg braka, nikada me vise nije udario —ima skoro
tri desetljeca. Nasa se zajednica preobrazila dok smo oboje
odgovarali pred Bogom i jedno pred drugim u poniznosti,
nadajuci se potpunoj obnovi i pomirenju.

Pouka price

Voljeli bismo da moZemo reci da su rane tog doba naseg
Zivota iscijeljene preko no¢i, ali nisu. Sljedece su dvije
godine naseg braka i dalje bile obiljezene velikim mete-
zom i borbom dok smo pokusavali nauciti kako zivjeti
zajedno na nacin koji $tuje Boga. Culi smo razne savjete,
od toga da oboje budemo glavni do toga da Lisa potpuno
nestane glasom i ulogom.
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U svojoj smo se nezrelosti ¢esto istresali jedno na drugo
kad je Bog radio u nasim pojedinacnim zivotima. Iz svoje
prve Cetiri godine braka izasli smo vrlo slomljeni. Na neki
nacin, zivjeli smo u posljedicama svojih pogresaka. Oko
nas je bilo ¢ak i vidljivih pokazatelja naSih neuspjeha,
ukljucujuci osSteceni hladnjak i zamijenjeni prozor. Ali Bog
nije izgubio nadu u nas. On je otkupljivao nase pogreske
pretvarajuci ih u prilike za ¢iS¢enje palube. Ono ¢ime je
neprijatelj namjeravao unistiti nas brak, Bog je iskoristio
kao temelj za ono $to ¢e doci.

lako smo uvijek govorili da smo imali borbe, nikada
nismo isli previse u detalje u svojim poucavanjima. Sada
dijelimo vise, ne zato da opravdamo svoje ponasanje, nego
da vas ohrabrimo da je promjena moguca. U isto vrije-
me, znamo da ne zavrsava svako nasilje sretno, i ne ohra-
brujemo nijednu zenu ili muskarca da ostanu u prilikama
u kojima oni ili njihova djeca nisu sigurni. Ako ste to vi,
sklonite se na sigurno mjesto. Nemojte se sramiti. Budite
na sigurnom i nadite pomoc¢ koju trebate. Kasnije ¢emo se
ponovno dotaknuti ovoga.

Tijekom tih godina izazova, nas$ je brak izgledao pot-
puno beznadno; a ipak, trideset godina kasnije uzivamo
u zajedni¢kom zivotu viSe nego ikada prije. Nas je brak
sjajan, $to je zapravo svjedocanstvo o Bozjoj cudotvornoj
snazi. To ne znaci da nismo iskusili jo$ dolina duz puta. Ali
ovo znamo: zato $to smo odabrali voljeti, Bog je bio vjeran
i proveo nas kroz svaku.

Ne znamo kako u ovom trenutku izgleda vasa veza, ali
vas uvjeravamo da ima nade! Okrenite svoje srce Bogu i
dopustite Mu da radi na vama. Vi ne mozZete promijeniti
svog supruznika, ali On moze. Prepustite Njemu odgovor-
nost. On ¢e zapoceti predivnu promjenu ako Mu dozvolite.
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Ukratko o nasilju

Ovo zelimo ras¢istiti. Muzu, nije nikada u redu da bude$
fizicki nasilan prema svojoj Zeni. Biblija kaZe da je treba$
postivati kao slabije bi¢e (vidi Prva Petrova 3:7). Emocio-
nalni, ili ¢ak tjelesni napadi tvoje Zene ne opravdavaju
uzvracanje. Otidi ako moras. Nemoj uzvradati fizi¢ki, ¢ak ni
kao odgovor na njene napade, jer ¢es izgubiti povjerenje
svoje zene. Ona se vise nece osjecati sigurnom u tvojim
rukama. Ako si bio nasilan prema svojoj zeni, odmah se
pokaj pred Bogom i zamoli svoju Zenu da ti oprosti.

Zeno, prirodna je Zelja tvog muza &tititi te. Bog je bas
zbog te svrhe mnogim muskarcima dao nadmocniju
snagu. Mozda smatra$ tjelesne napade na svog muza
beznacajnim ispadima ljutnje, bezopasnima dok god ne
nanesu vidljivu ozljedu. Ali njemu su tvoji napadi razara-
juci. Bili u pravu ili krivu, muskarci su opremljeni odgovo-
riti fizicki kad su napadnuti. Ne Zelimo izazvati ili probuditi
najgore jedno u drugom, zelimo izvuci najbolje. Ako si bila
nasilna prema svom muzu, pokaj se i odmah prekini takvo
ponasanje.

Mozda ste odrasli u obiteljskom ozracju nasilja. Mozda
je vasa obitelj pribjegavala verbalnom, emocionalnom i
tjelesnom zlostavljanju. Zelimo da znate da to nikada nije
zdrav nacin rjeSavanja sukoba. Kr3¢ansko savjetovanje
moze vam dati orude koje trebate da rijesite zivotne i obi-
teljske izazove na zdrav nacin. Mnoge crkve nude grupna
proucavanja na te teme. Nemojte se nikada sramiti traziti
stru¢nu i duhovnu pomoc.

Ovo je upuceno i muzevima i zenama: ako se vasi
supruznici osjecaju nesigurno uz vas, udaljite se iz njihove
blizine i poradite na tome da ponovo steknete njihovo
povjerenje. Nemojte pokusavati nametati razgovor u bilo
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kojoj prilici u kojoj se osjecaju ugrozenima. Ako pokusate,
stvari ¢e se samo pogorsati i vjerojatno ¢ete uraditi nesto
Sto Cete kasnije pozaliti.

Drugi dan

Povreda

,Oprostiti znaci osloboditi zatvorenika i otkriti da ste
zatvorenik bili vi.”

- Lewis B. Smedes

Prva stvar koju trebate pocistiti s paluba u vasem braku
je povreda. Kako je povreda iznimno otrovna, vecinu ¢emo
poglavlja posvetiti tom pitanju.

Odbijanje oprastanja krade slobodu i sputava nase osje-
caje. Gonjenje osvete zahtijeva izopaceno zadovoljstvo -
$to je beskrajna potraga popra¢ena samo jadom. Cin je
oprastanja Cin oslobodenja i za uvrjeditelja i za uvrijede-
nog.

Mnogi vjeruju da trebaju zadrzavati oprastanje dok ne
prime odgovarajucu naknadu. Koliko je nas reklo:,Oprostit
¢uim kad se promijene”? Ali u Bozjem kraljevstvu, oprasta-
nje nije prepusteno slobodnom izboru. Ono je jedini put
Zivota. Sto vise oprastamo, vise postajemo kao nas Otac u
nebu. Ako ¢emo biti posrednici Njegove veli¢ine, moramo
prihvatiti snagu oprastanja.

Pavao nam je nalozio:
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»podnosite jedni druge prastajuci ako tko ima protiv
koga kakvu prituzbu! Kao Sto je Gospodin vama
oprostio, tako i vi!“

(KoloSanima 3:13)

Ovo je Cesto tesko prihvatiti. To je zapovijed, a ne prije-
dlog. Nisu dani uvjeti ili iznimke. Bog nam kaze da opro-
stimo bilo kome tko nas uvrijedi. Kraj price.

Cesto imamo sirokogrudnu uvidajnost i izgovore za vla-
stite pogreske te ocekujemo da drugi ucine to isto. Medu-
tim, jako nam je teSko oprostiti tude pogreske, pogotovo
nasih supruznika. Onaj tko nije sposoban oprostiti, zabo-
ravio je $sto mu je bilo oprosteno. Mnogi od nas postanu
samopravedni i zaborave da smo svi mi zasluzili provesti
vjecnost u paklu. Nas grijeh prema Bogu bio je toliko tezak
da je On morao zrtvovati svog jedinog Sina da ponisti nje-
gove ucinke. Krist je izrekao svoje oprastanje na krizu na
kojem bi ogorcenost bila mnogo laksi izbor. On nam je
oprostio prije nego je nase ponasanje bilo vrijedno Njego-
vog oprastanja, i mi trebamo diniti isto drugima.

Vjerojatno vas ne moramo uvjeravati u to da vas supruz-
nik nije savrsen. Nitko nije! Ali pogreske pruzaju priliku da
mi iskazemo Bozju milost. Nasa spremnost oprostiti jedan
je od najvecih dokaza da je Krist u nama.

Otpustanje povreda

Kad smo stupili u brak, ja, Lisa, bila sam medu onima
koji kazu:,Oprostit ¢u ti kad se promijenis.” Dok John nije
promijenio svoje ponasanje, moj je neprekidni popis nje-
govih grijeha rastao. Mislila sam da ¢e ga uzdrzavanje od
oprastanja potaknuti na promjenu, ali je Cinilo da se osjeca
osudenim, beznadnim i onesposobljenim.
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Sve se promijenilo kad mi je Bog pokazao kako On
oprasta. Njegovo oprastanje nije nagrada za promijenjeno
ponasanje vec¢ unaprijed ukazano povjerenje. Kad mi je
Bog dao novo razumijevanje oprastanja, zamijenio je rijeci
mojih usta s onima koje odrazavaju Njegovo srce: ,Vjeru-
jem da se zeli$ promijeniti, i oprastam ti.”

U to vrijeme nisam shvacala koliko je bitno da oprostim
Johnu. Kasnije sam shvatila da je moja ogorcenost prema
muzu ratovala protiv njegove sposobnosti promjene, jer je
Isus rekao:

»Ako kome oprostite grijehe, oprosteno im je.
Ako im ne oprostite, nije im oprosteno.“"
(lvan 20:23, slobodan prijevod)

Ovaj je stih stolje¢cima bio protupravno prisvojen i
izokrenut u orude zagovaranja straha i tjeskobe. To nije
bila Isusova namjera. Kada proucimo citavo djelo Njegove
sluzbe, mozemo shvatiti svrhu i znacenje tih rijeci. Isus vise
od ikoga drugoga razumije snagu oprastanja jer je kroz
nju pomirio nepomirljivo.

Sjetite se, prema Drugoj poslanici Korin¢anima 5:17-
20, mi smo sluzbenici pomirenja kroz koje Bog poziva i
opominje svijet. Mi trebamo posvjedociti i prenijeti opro-
Stenje ponudeno u Kristu. Kada namjesto toga odlu¢imo
zadrzati povredu, prestajemo objavljivati Bozju nadu i
umjesto toga slozimo se s onim kojega zovu tuzitelj brace,
¢ime izrazavamo osudu onima kojima Bog Zeli ponuditi
novi poCetak. G. L. Borchert izrazio je to ovako u svome
osvrtu na Isusove rijeci: ,Treba prepoznati znacaj uloge
koju objave oprostenja mogu imati u oslobadanju ljudi,
da ostave po strani svoje prosle grijehe i osjecaje krivnje i
usmjere svoju paznju na radost Zivljenja s uskrslim Kristom
pod vodstvom Duha Svetoga.”

(1) ,Kojima oprostite grijehe, oprosteni su im; kojima zadrzite, zadrzani su im.
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Oprastanje je uzviSeni ¢in. Nijedna druga vrlina ne
zahtijeva takvo zrtvovanje samog sebe. Ono je svjestan
izbor ranjivosti umjesto zastite i likovanja. U zrtvovanju
sebe nalazimo Bozji zagrljaj. Kada odaberemo oprostiti,
odlucili smo ne Stovati svoje osjecaje i umjesto toga pod-
loziti se Bozjoj istini. Kad oprastamo svojim supruznicima,
stvaramo priliku da prepoznaju i prime Bozji poziv na pre-
oblikovanje Njegovom milos¢u.

Kada Bogu dodemo u pokajanju, Njegov odgovor nije:
»Ja sam Bog i znam da ¢e$ za dva tjedna napraviti to isto.”
On jednostavno kaze:,Oprastam ti, i ponudi nam osnaze-
nje da se promijenimo. Bog ne govori neuspjehe u nase
budu¢nosti, On objavljuje nadu i obeéanje ponad svake

borbe. Cinimo i mi to jedni drugima.

Otvaranje svog duha

Povreda uzrokuje zatvaranje naseg duha. U nasem
trudu da ne budemo ponovo povrijedeni, gradimo zidove
oko nasih srca. Mozda mislimo da nas ti zidovi Stite, ali
zapravo koce nasu sposobnost primanja i davanja Kristove
ljlubavi. Bez Njegove ljubavi, nasi ¢e Zivoti biti liSeni svrhe i
snage. Nas ce cilj biti samoodrzanje i nase ce radnje luditi
sebi¢nost. S vremenom ¢e nasa srca postati poput kamena
i nasi ¢e zivoti biti obiljezeni ravhodusnos¢u prema dru-
gima. To je suprotnost poruci evandelja.

MoZzda prepoznajete imena Galilejsko jezero i Mrtvo
more. To su dva najveca i najpoznatija vodna dobra u Izra-
elu. Galilejsko jezero prima vodu sa sjevera i otpusta je na
jugu. Ovaj stalni protok cini Galilejsko jezero prijemljivim
za Zivot, stoga se u njegovim dubinama razvija raznovrsni
vodeni svijet. Za razliku od njega, Mrtvo more samo uzima
vodu. Sve $to prima, zadrZi. | zato $to nema protoka, nista
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vise od si¢usnih bakterija i gljivica ne uspijeva u njegovom
slanom ekosustavu - otuda mu i naziv.

Kada zadrzimo povredu, postajemo kao Mrtvo more.
Zbog nasih zatvorenih duhova nasi brakovi postanu
okruzja u kojima nista dobro ne moze rasti pa ni prezivjeti.
Kroz oprastanje svoja srca ponovo otvaramo i Bozja sila
moze te¢i u nama i kroz nas.

Ako odbijamo oprastati i primati oprost, to nas ne-
izbjezno vodi k otrovanju duse. Mi nismo samodostatni.
Samo Bog jest. Nasa zivotna krepkost zahtijeva da imamo
skladnu izmjenu s onima s kojima Zivimo: moramo slo-
bodno davati i primati.

Granice oprastanja

Mozda mislite: ,Osjecam se kao da se mom supruzniku
mora stalno oprastati. Moje oprastanje nije neiscrpno. Mora
postojati granica!” | u€enici su sli¢cno razmisljali:

,Jada dode k njemu [Isusu] Petar i recCe: ,Gospodine,
koliko puta moze sagrijesiti protiv mene brat moj i da mu
oprostim? Do sedam puta?”

Rece mu lIsus: ,Ne velim ti: Do sedam puta, nego: Do
sedamdeset puta sedam.” (Matej 18:21-22, GBV/Ziva rije¢)

Kad je Petar postavio to pitanje, pokusavao je biti najve-
likodusniji Sto moze. Petar je odrastao pod Zakonom koji
je rekao: ,Ne iskazuj sazaljenje prema krivcima! Tvoje pra-
vilo treba biti zivot za Zivot, oko za oko, zub za zub, ruka za
ruku, noga za nogu.”® (Ponovljeni zakon 19:21, slobodan
prijevod) Zato, kad je Petar ponudio oprostenje do sedam

puta, oCekivao je da ce Isus reci:,Da, Petre, shvatio si!”

(2) ,Neka ti se oko ne sazaljuje! Zivot za zivot; oko za oko; zub za zub; ruka za ruku; noga za nogu
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Iz drugog dijela Novog zavjeta znamo da je Petrova
ponuda od sedam oprosta broj puta koliko je on mislio
da nekome treba oprostiti u danu (vidi Luka 17:3-4). Stoga
Isusov odgovor da oprosti ,do sedamdeset puta sedam”
nije samo Njegovo nalaganje vece milosti oprastanja za
cijeli Zivot prijestupa. On je pokusavao reci Petru da treba
oprastati bez mjere.

Onaj tko bi grijeSio na razini koju je Isus opisao, trebao
bi pociniti Cetiristo devedeset grijeha u jednom danu! Da
grijesi tako Cesto, vas bi vas supruznik trebao uvrijediti je-
dnom svake tri minute - pod uvjetom da nijedno od vas ne
spava. To je mnogo grijeSenja, i nije vjerojatno da bi itko to
ostvario. Sve da vas supruznik i sagrijesi protiv vas vise od
Cetiristo devedeset puta na dan, to ne znaci da mu mozete
prestati oprastati poslije Cetiristo devedesetog grijeha.

U Pismu, broj sedam predstavlja potpunost, a posebno
izmedu zemlje i neba. Isus je upotrijebio broj Cetiristo
devedeset, visSekratnik broja sedam, da naznacida, slijededi
standard svog nebeskog Oca, trebamo oprastati potpuno.
To je velikodusno oprastanje moguce samo zato $to smo
kroz Krista pomireni s Bogom. U Njemu je sklad izmedu
Oca i Njegove djece. Zato smo osnazeni oprostiti; jer smo
novi stvorovi s novim srcima. Nasa su srca besplatno pri-
mila Njegovo oprostenje, i kako bismo ostali duhovno
zdravi, moramo dobrovoljno davati oprostenje drugima.

Znamo da Isus Zeli da nase oprastanje bude neiscrpno,
jer je poslije svog razgovora s Petrom ispri¢ao usporedbu
o oprastaju¢em kralju i neoprastaju¢em sluzi, koja zavr-
$ava ovim pojasnjenjem:

».1ada ga njegov gospodar, pun gnjeva, predade
muciteljima dok ne vrati sav dug.
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Tako ¢e i Otac moj nebeski postupiti s vama ako ne
oprostite jedni drugima od sveg srca.”

(Matej 18:34-35)

Ako odbijamo oprostiti, ne¢emo primiti oprost. Nema
iznimki. Zasto je Bogu toliko bitno da oprostimo? Zato
$to oprastanjem otkrivamo i oponasamo Njegovu narav.
Nadilazimo ogranicenja svoje svojstvene ljudske bijedno-
sti i namjesto toga prilagodavamo se slici svoga Oca. Bozji
nas je oprost ucinio potpunima, i pozvani smo, ¢ak nam je
nalozeno, da prenesemo Njegovu puninu onima kojima mi
oprastamo. Ako vas supruznik ¢esto moli za oprost, onda
vas je Bog blagoslovio prilikom da budete posrednikom
Njegove iscjeljujuc¢e modi.

Za vise o temi povrede, vidi John Bevere, Davlov mamac.

Treci dan

Svada: Johnova prica

U jednom razdoblju naseg braka, osamnaest smo se
uzastopnih mjeseci ljutili jedno na drugo. Ista bi svada
izbijala opet i opet na povrsinu. Cak smo pomalo znali
podbosti jedno drugo pred nasom djecom. Starija djeca
nisu bila slijepa za ono $to se dogada i govorila bi:,Mozete
li, molimo vas, ne pricati o tome za ru¢kom?” Nasa su bol i
nejedinstvo bili izvorom stalne napetosti u nasem kucan-
stvu i izjedali su nas brak i obitelj.

Jedne nodi, nakon $to smo izgrdili jedno drugo na svoj
uobicajen nacin, ja, John, izjurio sam iz kuce. Bio sam bije-
san na Lisu i odmah sam se poceo Zzaliti Bogu. Kukao sam
zbog Lisinih mana i kratkovidnosti. Osje¢ao sam se kao
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da me Bog uglibio sa zenom koja je nepotrebno kriti¢na i
ne pruza podrsku.,Kako’, pitao sam se, ,nastaviti zivjeti sa
Zenom poput nje?”

Nikada necu zaboraviti kako je Bog odgovorio. Duh
Sveti nije rekao ni rije¢ o tome kako me zali niti o patniji
u kojoj sam; umjesto toga jednostavno mi je priSapnuo:
,Sine, Zelim da se sjetis$ jedne stvari koju cijenis kod Lise i
da mi na tome zahvalis.”

Trebalo mi je neko vrijeme da odgovorim, ali sam napo-
kon promrmljao: ,Ona je dobra mama. Kad su te rijeci
presle preko mojih usta, u svojoj sam dusi osjetio pokre-
tanje Zivota. Bog me nukao da nastavim. Rekao sam:,Go-
spodine, hvalaTi 3to je Lisa stvarno dobra kuharica.” Potom:
,Hvala Ti $to je prelijepa.” Jos je rijeci poteklo i zahvalno
sam, brzinom strojnice, nabrajao Lisine dobre strane.

U tom trenutku vise nisam bio ljut na Lisu, bio sam ljut
na sebe. Mislio sam: ,Bas si blesan! Zena ti je sjajna, a ti si
prema njoj bio budala. Sto nije u redu s tobom?" Postao sam
bolno svjestan toga kako sam se strasno pona$ao prema
Lisi. Ona je bila moja izabranica i majka nase djece, pot-
puni blagoslov od Boga, a ja sam se pona$ao prema njoj
kao prema smetnji mom pozivu.

Kad sam oti$ao od kuce, Lisa me bila sita, i ja sam bio sit
nje, no sada sam samo htio dodi i reci joj koliko sam zahva-
lan $to je imam. Dok sam brzao kudi, mislio sam: ,MoZda
necu biti lijepo dolekan, ali joj moram reci koliko sam zahva-
lan na njoj.”

Kad sam stigao kudi, pronasao sam Lisu i uskliknuo:
,Lisa, tako mi je zao! Bio sam pravi dripac. Molim te, opro-
sti mi. Ti si sjajna majka i izvrsna zenai ti si Zelja moga srca.”
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Podijelio sam ono na $to me Bog podsjetio i potom je
poceo hvaliti zbog svih njenih divnih strana, vrlina i darova.
Rijeci su tekle iz mog srca poput rijeke.

Dok sam govorio, Lisa se smeksala i pocela plakati. Bez
mog znanja, dok me nije bilo, molila je:,Boze, ako dovedes
Johna natrag i on mi kaze da mu je zao, ponovo ¢u otvoriti
svoje srce.”

Svada: Lisina prica

Stvari su se toliko pogorsale tijekom tih osamnaest mje-
seci da sam prestala nositi svoj zarucnicki prsten. Govorila
bih Johnu da smo vjencani, ali ne zaruceni, Sto god to zna-
Cilo. Pocela sam vjerovati da nemam ljubavi prema Johnu.
Moje odbijanje oprastanja ohladilo je moje srce i nas je
odnos bio u velikoj opasnosti.

U to je vrijeme John mnogo putovao i ja sam pocela uzi-
vati u vremenu njegove odsutnosti vise nego u vremenu
njegove prisutnosti. Zivot je laksi kad njega nema”, mislila
sam. ,,On me samo izluduje kad je kod kuce - sve te svade i
napetost.”

Ocajna, pocela sam vapiti Gospodinu:,BoZe, mi smo na
mrtvoj tocki. John uopce nije drag! Oce, sigurna sam da si
uzrujan njegovim ponasanjem!”

| tako sam pricala i pricala i skoro dnevno izlagala svoj
slucaj pred Ocem. Ali kad sam napokon utihnula, ¢ula sam
Ga kako govori:,Lisa, reci mi da sam ti dovoljan.”

Isprva sam se malo uplasila. Ako kazem da je Bog dovo-
ljan, znaci li to da se John nece promijeniti? Odjeknula sam
Njegovim rije¢ima:,Oce, Ti si mi dovoljan.”
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Potom sam se uhvatila kako ponavljam pitanje: ,Ali $to
je s Johnom?”

Ponovo sam cula:,Reci mi da sam ti dovoljan.”
,Dovoljan si mi.*

Te su rijeci postale moj pripjev. Svaki put kad je izbio
sukob ili se pojavilo razo¢aranje, govorila bih: ,Isuse, Ti
si mi dovoljan” S vremenom je u mom srcu otkrivenje
pustilo korijenje i moje su se molitve preobrazile. Ono sto
je pocelo kao slomljeno priznanje (,Isuse, Ti si mi dovo-
lian."), postalo je prelijevanje zadovoljstva u Bogu: ,Isuse,
Ti si mi vise nego dovoljan!”

Uskoro je Bog dovrsio rad na srcima nas oboje. John
se vratio s puta i ja sam ga rado pokupila u zra¢noj luci
(Sto sam prepustala drugima tijekom mjeseci kad sam vise
Zeljela da se uopce ne vrati kudi). Bila sam sretna Sto mogu
pozdraviti svog muza i otkrila sam da mi je donio predivan
dar.

Taj je trenutak oznacio novi pocetak u nasem braku.
Zanimljivo je da Cak i prije nego 5to se promjena dogodila,
Bog je otvorio nasa srca kroz zahvalnost.

Ako se u braku posvetimo oponasanju Isusovog pri-
mjera oprastanja, pa Cak i kada se neodgovarajuce postupa
prema nama, nase ¢e zajednice ostati zdrave i ak cvjetati.
Jedan od najsnaznijih primjera koje smo pruzili nasoj djeci,
Cega tada nismo bili svjesni, bilo je reci jedno drugom da
nam je zao i potom oprostiti jedno drugom. Nasa su djeca
shvatila da smo nesavrieni stanovnici koji prebivaju u
nesavrsenom svijetu, ali BoZje savrSeno oprastanje u nasim
srcima moze prekriti mnostvo grijeha. Ti grijesi, osmisljeni
da donesu pustosenje i uniste nasu zajednicu, na kraju su,
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zapravo, nasoj djeci postali zivotne lekcije ljubavi, milosti
i oprastanja Bozjeg. Svjedocili smo ispunjenju ovih rijeci
mudrosti u nasoj obitelji:

»Ljubav napreduje kad je prijestup oprosten...“”
(Izreke 17:9, slobodni prijevod)

Ako odaberete ostati povrijedeni, svi gube, jer ljubav
nestaje. Medutim, kada odaberete oprostiti, svi su u vasoj
obitelji na dobitku jer ljubav cvjeta.

Strah

Sljedeca stvar koju moramo prokazati u vaSem odnosu
je strah. Prvih deset godina naseq braka, ja, Lisa, borila sam
se sa strahom od napustanja. Moj su otac i moj prvi pastor
napustili svoje supruge zbog mlade zene. Zbog onoga
$to sam iskusila, dozvolila sam ustrasenim mislima da se
nesmetano zadrzavaju u mom umu. One nisu vikale, one
su Saptale:,Na kraju svimuskarci odu. Nemoj im dopustiti da
dodu preblizu. Onda te nece mocirazocarati.” Ovaj nacin raz-
misljanja ¢ak je doveo do mog otpora prema malim izra-
zima privrZzenosti. Kad me John grlio, ubrzo bih ga pocela
tapsati kako bih se mogla odmaknuti od njega.

Jednog dana, poslije jednog od mojih tapsanja i odmi-
canja, John me izravno upitao: ,Koliko ce ti trebati prije
nego shvatis da te nec¢u napustiti? Hoces li cekati da napu-
nimo sedamdeset?” Bila sam zaprepastena.

,Ja ¢u Cekati koliko god bude potrebno’, nastavio je, ,ali
¢emo u meduvremenu propustiti mnogo zabave.”

Shvatila sam da John ispasta zbog mojih razo¢aranja u
druge muskarce. Pomislila sam:,Zasto bi John trebao placati

(3) ,Tko prikriva prijestup, trazi ljubav..”
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zbog njihovih mana? To nije posteno. U pokusaju da zasti-
tim sebe, osujecujem nas odnos.” Moj strah od gubljenja
Johna u buduc¢nosti potkradao nas je oboje u sadasnjosti.
Tada sam odlucila da ¢u radije voljeti Johna potpuno, ¢ak i
pod cijenu da ga izgubim, nego voljeti ga napola i gledati
unazad sa zaljenjem prema onome $to je moglo biti.

Strah i nepovjerenje sprjecavaju nas da napredujemo
u svom braku, zato Sto se strah tvrdoglavo drzi proslosti
i odbija vjerovati da se nesto bolje moze pojaviti u budu-
¢nosti. Ako zelimo da Bog ucini novu stvar u nasim brako-
vima, moramo izabrati napustanje straha i prihvacanje
onoga 5to bi ljubav predvidjela za nase buduc¢nosti. Strah
oCekuje neuspjeh dok ljubav na kraju krajeva nikada ne
moze iznevjeriti.

Strah je duhovna sila u izravnoj suprotnosti s Bozjom
ljlubavlju i zastitom u nasim Zivotima. Suprotnost je ljubavi
jer oboje, i ljubav i strah, djeluju iz vjerovanja koje imamo
prema nevidljivom. Ljubav nas poziva sumnijati u vidljivo i
vjerovati u ono $to ne mozemo vidjeti. Strah nas tjera vje-
rovati u vidljivo i sumnjati u nevidljivo. Kad smo suoceni sa
strahom od neuspjeha ili nadom u ljubav, moZzemo oda-
brati jednoili drugo, ali ne oboje. Strah istiskuje ljubav; lju-
bav istjeruje strah.®

»--5avrsena ljubav istjeruje sav strah. Ako se bojimo,
to je zbog straha od kazne, a to pokazuje da nismo
potpuno iskusili njegovu savrsenu ljubav. Mi volimo
jedni druge zato Sto je on prvi volio nas.”"

(Prva Ivanova 4:18-19, slobodan prijevod)

Sposobnost koju ljubav ima da promijeni, veca je od
sposobnosti straha da zavede. Savrsenu ljubav koja istje-
ruje strah moZzemo nadi samo u iskustvu BozZje ljubavi.

(4) ,..savrsena ljubav iskljucuje strah, jer strah pretpostavlja kaznu. A tko se boji, nije savréen u ljubavi. Sto se
nas tice, mi ljubimo, jer je on nas ljubio prije.”
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Kroz snagu Njegove ljubavi mozemo napustiti brigu
za sebe jer znamo da ¢e se Bog vjerno brinuti za nase
potrebe. Ali ako ne provodimo vrijeme u Bozjoj prisutno-
sti, ne mozemo imati prisno poznavanje Njegove naravi
pune ljubavi, jer se Njegova vjernost ocituje u Njegovoj
prisutnosti.

Bez poznavanja BoZje prave naravi, zivjet ¢emo u stal-
nom strahu od BozZjeg ili supruzni¢kog napustanja, $to
je iskrivljeni oblik kazne. Kako rastemo sve vise i vise u
sigurnosti u Bozju ljubav prema nama, mozemo postati
slobodni od straha i ponuditi nesebi¢nu ljubav svojim
supruznicima.

Bozja Rijec kaze:

»Ljubljeni, ljubimo jedan drugoga, jer ljubav dolazi od

Boga, i tko god ljubi, od Boga je roden i poznaje Boga.

Tko ne ljubi, nije upoznao Boga, jer je Bog ljubav.”
(Prva lvanova 4.7-8)

Utvrda straha navodi nas da kaZzemo nesto poput
ovoga: ,Ako me moj supruznik ikada prevari, nikada mu
necu oprostiti.” Takvi zavjeti, ¢ija je namjena da nas Stite
u buduc¢nosti, sprjeCavaju nas da danas prigrlimo snagu
Bozje ljubavi. Moramo nauciti vjerovati Bogu da ¢e brinuti
o nasim srcima, ¢ak i ako nas supruznik rani, odbaci ili izda.
Bog nas je trazio da Mu predamo svoje strahove. Odbijanje
tog predanja porucuje Bogu da ne vjerujemo da je sposo-
ban voditi nase Zivote. Ne moZemo se podloziti Isusovom
gospodstvu ako Mu nismo predali svoje strahove.
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Cetvrti dan

Obiteljska prokletstva

Kad smo zapocinjali nas brak, znali smo da Bog zeli
uciniti ne$to novo u nama i nasoj djeci. Medu nasim rodi-
teljima, djedovima i bakama bilo je ocitih utvrda. Stvari
poput alkoholizma, nemoralnosti i Caranja zarazile su
nase obiteljske linije. Prije nego $to smo mogli primiti
novo nasljede, morali smo se suociti s prokletstvima koja
su generacijama mucila nase obitelji. Te stvari mogu biti
pobijedene samo u molitvi i razoruzane Rije¢ju Bozjom.

Pojedinosti obiteljskih prokletstava izgledaju drukdije
za svaki par, ali evo jednog primjera. U prethodnom smo
poglavlju spomenuli da su nase obiteljske pozadine vrlo
razlicite. Ja, Lisa, bila sam zabrinuta kako ¢e Johnova obi-
telj reagirati na ocitu disfunkcionalnost moje. Na rucku
povodom objave zaruka, moj je otac bio pijan i besramno
je ocijukao s Johnovom majkom - pred njezinim muzem!
Njegove su namjere bile usmjerene na povrjedivanje moje
majke, a ne na neku stvarnu zelju prema Johnovoj majci.
Kasnije, Johnova je majka izrazila svoju duboku zabrinu-
tost Sto ¢e nas brak biti prvi put da se itko s razvodom u
svojoj obitelji udruzuje s njihovom prastarom porodicom.
Cula sam je dok govori:,Nikada prije u svojoj obitelji nismo
imali razvod.”

Pomislila sam: ,Je li to nacin na koji me ona vidi? Ja ¢u
pokvariti ovu lozu?"

Na kraju rucka osjecala sam bol svoje majke i toliko
mnogo vlastitog srama. Da postoje vage koje mogu izva-
gati predbra¢ne ,dobre” i ,loSe” obiteljske doprinose,
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dobro bi bilo drasti¢no prevagnulo u Johnovu korist. Ja
sam unosila sve lo3e; preljub, razvod i ovisnost bili su jedni
od problema u mojoj obiteljskoj lozi.

Proboj je do3ao kad sam shvatila da Bog nije zabrinut
zbog Johnovog dobrog ilimog loseg. On je htio svetu lozu.

»Poslusaj, [kraljeva] kceri, i promisli, i prigni uho svoje;
zaboravi i narod svoj i dom oca svojega. Tako ce kral;
Zudjeti za tvojom krasotom: jer On je tvoj Gospodar;
njemu se klanjaj. ...Umjesto tvojih otaca bit ¢e djeca
tvoja, koju ¢es uciniti knezovima po svoj zemlji. UCinit
¢u da se tvoje ime spominje u svim narastajima: zbog
toga ce te narod slaviti u vijeke vjekova.”

(Psalm 45:10-11,16-17, GBV/Ziva rijet)

Ovaj je odlomak prvenstveno opis Isusa i Njegove
Zarucnice, ali ga je Bog iskoristio da oslika sliku Njego-
vog obecanja za moj zZivot, obecanja koje nije ograniceno
pogreSkama u proslosti moje obitelji. Kad sam procitala
rijeci kraljevska kceri, nesto je u meni ozivjelo. Bog je govo-
rio meni kao svojoj kraljevskoj kéeri. U tom se trenu otkrilo
novo razumijevanje moje osobnosti u Kristu. Odbacila sam
utvrde svoje proslosti i prihvatila novu nadu za budu¢nost
svoje obitelji.

Shvatila sam da umjesto slike mog naravnog oca (pre-
ljubnika, alkoholi¢ara i dubinski uniStenog ¢ovjeka), moja
¢e djeca naslijediti ne samo sliku svog zemaljskog oca
(bogobojaznog Covjeka), jos vise, naslijedit ¢e sliku svoga
Gospodina. Stajala sam na obecanju da ¢e moji sinovi
postati knezovi Najuzvisenijeg.

Dok smo prozivali svoja obiteljska prokletstva, vidjeli
smo ostvarenu Rije¢ Bozju. Nasa je obitelj procvala u obe-
¢anjima koja je Bog tijekom tih razdoblja molitve i objavlji-
vanja utemeljio nad nasim zivotima.
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Molitva kojom slamamo obiteljska prokletstva

Poslanica Gala¢anima 3:13 kaze:,Krist nas je otkupio od
prokletstva Zakona postavsi mjesto nas proklet..". Koja su
god prokletstva slijedila vase obitelji kroz generacije, u Kri-
stu im vise niste podlozni.

Ako ste svjesni prokletstava u svojoj obiteljskoj lozi,
zelimo vas pouciti da prekinete ono 35to je ogranicavalo i
odredivalo vase nasljede. Ova ¢e vam molitva pomodi da
prozovete Sotonine utvrde macem Bozje Rijeci. Sloboda
od obiteljskih prokletstava ne dogada se slu¢ajno; morate
pronadi i napasti Sotonine spletke. Njegov je cilj sprijeciti
vas da uzivate u radosti, miru i ispunjenju koje je Bog pri-
premio za vas. Ali kroz autoritet koji sada posjedujete u Kri-
stu, mozete vidjeti svog neprijatelja porazenog.

Molimo vas, zastanite na trenutak prije nego nastavite s
ovom molitvom. Ako se namjeravate upravo sada pomo-
liti, pobrinite se da ste sami ili samo s vasim supruznikom
ili bliskim prijateljem ili molitvenim partnerom. Ovo je
povjerljivo i osobno vrijeme u kojem cete trebati naglas
izgovarati svoje molbe, odricanja i odgovore.

Molitva koja slijedi imenuje neke od to¢no odredenih
prokletstava koja su prijetila naSem braku i obitelji. Obli-
kovali smo tu molitvu spojem biblijskih stihova jer je Rijec
oStar i moc¢ni dvosjekli Ma¢ Duha. Ako postoje stvari u
vasoj obiteljskoj lozi koje nisu pokrivene tom molitvom,
ohrabrujemo vas da nadete stihove koji im se obracaju
Bozjom istinom i obecanjem. Slozite hrabru objavu koja je
u skladu s Bozjom Rijedju i skinite kletve sa svojih Zivota
kroz snagu Isusova imena. Na kraju molitve ukljucili smo
preporucenu literaturu za vasa daljnja istrazivanja.
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Dragi nebeski Oce,

dolazim pred Tebe u ime Tvog dragocjenog Sina,
Isusa; prolazim kroz Tvoja vrata sa zahvalnoscu i
ulazim u Tvoje dvore s hvalom. Obasut/a sam Tvojom
dobrostivom miloscuiljubavlju prema meni, iunaprijed
Tizahvaljujem za mocno djelo otkupljenja koje si ucinio
u mojem zivotu.

Sada Zelim sklopiti savez s GOSPODINOM, Bogom
Izraela. Ti si GOSPODIN, Bog neba i zemlje, veliki i
cudesni Bog, koji drZi svoj savez ljubavi s onima koji
Ga vole i ¢uvaju Njegove zapovijedi. Neka Tvoje usi
budu prignute i Tvoje oci otvorene da cujes molitvu
svog sluge. Ja ispovijedam svoje grijehe i grijehe doma
maojega oca, svaki prijestup koji smo pocinili protiv
Tebe. Oprosti nam jer smo se vrlo pokvareno odnosili
prema Tebi. Bili smo pokriveni sramotom jer smo
zgrijesili protiv Tebe. Ali Ti si, Gospodine, nas BoZe,
milostiv i oprastas, iako smo se pobunili protiv Tebe i
nismo slusali GOSPODINA naseg Boga ni drZali zakone
koje nam je dao kroz svoje sluge, proroke. Molimo te
da obrezes nasa srca i otklonis grijeh, sram i poniZenje
nasih proslosti.

Ja priznajem i odri¢em se svojih grijeha i grijeha svojih
predaka, za bilo koju i svaku ukljucenost u okultno,
caranje, ili proricanje.

(Zastanite ovdje i ostanite prijemljivi nadodati bilo
sto na Sto vam Duh Sveti obrati pozornost , kako
biste se i toga odrekli prije nego nastavite. To moze
ukljucivati, ali svakako nije ograni¢eno na astrologiju,
seanse, filmove strave, igre, knjige i tako dalje.) Ja se
odricem svoje ukljucenosti u te stvari i skidam njihovo
prokletstvo sa svog Zivota i sa Zivota svoje djece,
njihove djece i djece njihove djece.
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Japriznajemiodricemse svogi/iligrijehasvojih predaka
u podrucju koristenjadroge i alkohola. Oce, zatvori bilo
koja vrata koja je ovo moglo otvoriti u podrucju duha
- za grijeh, okove ili potlacenost. Odricem se svoje
ukljucenosti u (izgovorite tocno odredene droge, ako
vam je primjenljivo), i skidam moc njihovog prokletstva
sa svog Zivota i Zivota svoje djece, njihove djece i djece
njihove djece. U Isusovo ime, amen.

Nastavit cemo graditi na tom nacelu suceljavajuci pro-
kletstva i dusevne veze povezane s bludnim grijehom u
sljede¢em poglavlju. Zbog konacnosti Kristove pobjede
na krizu, slobodni ste od tih prokletstava. Ne trebate ih se
bojati ili brinuti da ¢e ti grijesi slijediti vas ili vasu djecu.
Danas ste svojoj obitelji uspostavili novo nasljede.

Za daljnje proucavanje vidi: Psalam 100:4, Druga Ljetopisa 29:10-11, Nehemija
1:5-7, Daniel 9:8-10, JoSua 5:9, Matej 10:34, Hebrejima 4:12 i Druga Ljetopisa
29:5-6.7

Peti dan

Svojta koja se uplice u odnos

Pitanje svojte koja se upli¢e u odnos cesce je medu
novovjencanima, ali svakako moze biti ¢imbenik i nakon
ranih dana braka. Kad se suo¢avamo sa sukobom izmedu
svojih supruznika i svoje obitelji, prirodno je htjeti braniti
roditelje (ili drugu rodbinu) koju poznajemo Citav Zivot. Svi
bismo trebaliimati veliku ljubav i poStovanje prema svojim
roditeljima. No iako Cesto savjet vasih roditelja moze biti
dobrodosao, jednom kad ste u braku vasa je prva obveza
prema vasem supruzniku.



Pocistite palube

Prije nego 3to je nas najstariji sin stupio u brak, ja, John,
rekao sam mu: ,Addisone, necu ti govoriti $to da radis u
bilo kojem podrucju osim ako me upita$ za savjet. Necu
viSe navoditi smjer u tvome Zivotu. Uspostavljas vlastito
kucanstvo i zelim ti dati prostora da ucis i rastes.” Addison
je izrazio zahvalnost zbog tog stava i pristupi mi kad god
Zeli moj savjet.

Moja zelja nije kontrolirati mog sina ili ga oblikovati u
malog mene. Zelim da Addison postane sve ono za $to ga
je Bog stvorio, i previse moje uklju¢enosti u njegov brak
moglo bi ga sprijeciti u zauzimanju uloge voditelja svog
doma. (Iskreno, ostao sam zadivljen onime $to je napravio
sa svojim kuc¢anstvom. Mnogo je bolje od onoga $to sam
ja postigao kad sam bio njegove dobi!)

Pismo je jasno:

»Stoga ce covjek ostaviti oca i majku da prione uza
svoju zenu, i bit ¢e njih dvoje jedno tijelo.”
(Postanak 2:24, oznacili autari)

Ostaviti oca i majku na ovaj nacin znaci ostaviti auto-
ritet roditeljske kuce. To takoder znaci da ostavljate bilo
koji nezdravi utjecaj koji roditelji imaju nad vama. Vazno
je postivati svoje roditelje, ali mozete ih postivati bez da ih
poslusate. Osnovali ste novo kuéanstvo s novim ustrojem.
Vasi roditelji nisu vise vase osobe autoriteta, stoga ne bi
trebale voditi vas zivot ili brak.

MozZda cete se morati nositi sa svojtom koja pokusava
biti previse ukljuCena u vas brak. Na pocetku, jedna je
osoba iz nase svojte pokusala manipulirati nama i unije-
ti razdor u nasu zajednicu. Njena je ukljucenost postala
razorna i nasi suptilni pokusaji da je suo¢imo s problemom
nisu uspijevali. Na kraju, s tom smo se osobom (koju oboje
postujemo i volimo) nasli i jasno izrazili svoj stav.
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Ja, John, rekao sam: ,Ti neces biti ukljucena u vodenje
mojeg kucanstva. Ovo je nov novcati dom. PoStujemo te,
ali neces utjecati na odluke u ovoj kuci. Ne¢e$ manipuli-
rati da bude po tvom.” Morao sam koristiti snazne rijeci
jer su neizravniji pristupi propali. Sre¢om, ova je rodakinja
uvidjela $to se dogadalo i sada zauzima prikladno, zdravo
mjesto u nasem odnosu.

Kao parovi, moramo $tititi svoje zajednice protiv svakog
oblika napada, uklju¢ujudi one od strane ¢lanova nase obi-
telji. Ti napadi naj¢esée nisu zlobni i zato se mogu Ciniti
neskodljivima. Cesto uzimaju oblik podcjenjujucih dosko-
Cica, no takve neizravne primjedbe uvijek su razorne. Kada
vodim bra¢ne obrede, pogledam sve prisutne prijatelje
i obitelji i kazem: ,Jao onome tko pri¢a protiv ove zaje-
dnice. To je zajednica odredena od Boga. Da se niste usu-
dili pokusati manipulirati ili rastavljati ih. Govorite samo
zivot nad onim $to je Bog danas uspostavio.”

Kad je Addison stupao u brak, namjerno smo odludili
da ga necemo prisiljavati da bira izmedu svoje zene, Juli,
i nas. Istina je da se on odlucio dana kad je ozenio Juli i
mi smo odusevljeni njegovom odlukom! U tom kontekstu
obiteljske dinamike, ljubav nikada ne primorava ljude da
biraju. Ljubav podupire i gradi mostove izmedu starih i
novih odnosa. Volimo Juli i vise je dozivljavamo kao kéer
nego kao snahu. Ta bliskost moguca je samo zato $to smo
postivali njezino novo ku¢anstvo i dozvolili njoj i Addisonu
da pisu svoju pricu.

Neostvariva ocekivanja

Neostvariva su oCekivanja medu deset najcesce nave-
denih razloga za razvod u Sjedinjenim Americkim Drza-
vama.t Mnogi od nas udu u brak o¢ekujuci vie¢no blazen-
stvo, neprestanu putenost i lako¢u odnosa. Ne ocekujemo
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da ¢e brak vjerno i neumorno razotkrivati nase sebi¢nosti i
nesigurnosti niti predvidamo slabosti i mane na koje ¢emo
nai¢i u svojim supruznicima. Nasa krivoupucena ocekiva-
nja mogu postati izvorom gorcine i nezadovoljstva, $to
¢e nas nesumnjivo sprjecavati u gradenju bogobojaznih
zajednica.

Neostvariva oCekivanja ¢esto su hranjena nerazumnim
usporedivanjem. Uronjeni smo u kulturu koja je usmjerena
prema zabavnoj industriji. Stoga smo stalno okruzeni pri-
likama za usporedivanje svojih brakova s onima prikaza-
nima na ekranu. Filmovi i televizija nude nam ljubav bez
truda, ljepotu bez zrtve i povjerenje bezrizika. Naglasavaju
romanti¢na nali¢ja ljubavi bez prikazivanja manje holivud-
skih trenutaka u zivotu.

Ako ste imalo dulje u braku, shvatili ste da je brak vise
od romanticnih izlazaka, savrSenog poklapanja i dana uzi-
vanja u slobodi od odgovornosti. Brak je naporan i Cesto
neuredan rad.

Samo zato 5to je vas$ brak tezak, to ne znaci da ne biste
trebali biti u braku. Izazovi u braku dobri su zato $to vas
istezu. Oni prociscuju vasu osobnost i povecavaju vasu
zapremninu. Taj odnos je o veli¢ini, sje¢ate se? Svatko voli
ideju o rastu i sazrijevanju sve dok ne naide na nesto $to
zahtijeva sazrijevanje.

Kod neostvarivih ocekivanja, nisu sporni samo medijski
prikazi braka. Takoder ¢inimo greSku usporedivanja svojih
brakova s brakovima svojih prijatelja i susjeda. To je losa
ideja. Nema nacina na koji mozemo znati 5to se dogada iza
zastora njihovih odnosa. Sve se moze Ciniti divno i krasno,
ali iza zatvorenih vrata, oni mozda unistavaju jedno drugo.
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Takoder je primamljivo usporedivati razdoblja u svojim
odnosima. Mozda usporedujemo sadasnje doba — ono s
djecom, pelenama i malo slobodnog vremena - s time
kakva je nasa veza bila prije nego $to smo imali djecu. To
nema smisla. Nema nacina na koji va$ zivot moze ostati
potpuno isti nakon Sto dobijete djecu. Roditeljstvo uklju-
Cuje puno manje slobode i puno vise odgovornosti. Dobi-
vanje djece bitno mijenja vas zZivot pa ce tako i vas bracni
odnos izgledati drukcije. Znamo da to nije tako, ali koliko
se Cesto ipak uhvatimo u budalastim usporedbama koje
umanjuju ili otimaju radost i ispunjenje dostupno u sada-
Snjosti?

Theodore Roosevelt je rekao: ,Usporedivanje je kra-
dljivac radosti” Ako Zelite pronadi radost u vasem braku,
morat Cete prestati usporedivati svoje odnose s onima
koji se Cine boljima, bez obzira na to jesu li ti odnosi medu
vasim susjedima ili prikazani na ekranima. Nikada necete
naci radost u usporedivanju. Radost nije sitni¢ava i zato je
ne mozete postici kroz sitnicavost. Ona nadilazi okolnosti,
nije prepustena osjecajima i nalazi svoju snagu u svjesno-
sti velike slike — ukupnosti Bozjeg nauma za vas zivot.

Radost je plod Duha (vidi Galacanima 5:22-23), Sto znaci
da se prima od Boga, a ne kroz okolnosti. Ne moze je se
stvoriti ljudskom voljom. Dok je sre¢a osjecaj pod utjeca-
jem trenutnih borbi, radost nadilazi poteskoce. Ona pro-
izlazi iz nade nadahnute nasSim polozajem u Kristu. Ako
nam nedostaje radosti u Bogu, nedostajat ¢e nam snage
da dobro vodimo brak jer Njegova radost nasa je snaga
(vidi Nehemija 8:10). Pavao pruza odjek tog razmisljanja u
obracanju crkvi u Filipima:

»,Radujte se uvijek u Gospodinu! Da ponovim: radujte
se! Neka vasa blagost bude poznata svim ljudima!
Gospodin je blizu. Ne brinite se tjeskobno ni za Sto,
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ve¢ u svemu iznesite svoje potrebe Bogu prosnjom i
molitvom, sve u zahvalnosti! | mir ¢e Bozji, koji nadilazi
svakirazum, Cuvati srcavasaimislivase u Kristu Isusu.”

(Filipljanima 4:4-7)

Kad postanete uznemireni zbog svog odnosa, stavite
svoje zahtjeve pred Boga s radosnom zahvalnoscu. On je
obecao da ¢e zamijeniti vase brige za svoj mir. To je dobra
razmjenal!

Neostvariva ¢e ocekivanja ukrasti vasu radost i stoga
vas liSiti snage za vas brak. Nemojte upasti u tu zamku. Pro-
nadite bilo koja ocekivanja koja su stvorila utvrde u vasem
odnosu i pokajte se zato $to ste im dali prednost pred isti-
nom Bozje Rijeci i Njegovog jedinstvenog nauma za vas
Zivot.

Vas red

Molimo vas da odvojite malo vremena kako biste raz-
govarali sa svojim supruznikom o sadrzaju obradenom u
ovom poglavlju. Zamolite Duha Svetoga da vas vodi dok
zapisujete Sto treba biti uklonjeno u vasem braku. Neke
¢e potrebne promjene biti prilagodbe stavova i promjene
ponasanja, koje ¢e Bog omoguciti snagom svoje milosti.
Ostalo, poput generacijskih prokletstava, mora biti suo-
¢eno u molitvi.

Nemojte se obeshrabriti ako vas popis bude popunja-
vao nekoliko stranica. Ova vjezba nije o tome koliko je
toga ,krivo” u sadasnjosti niti o tome koja strana u vasem
braku ima najvise problema. Ona je o veli¢anstvenim stva-
rima koje mogu izadi na vidjelo u vasoj buducnosti. Sada-
Snjim obracunavanjem s tim potesko¢ama, svoju obitelj
stavljate u polozaj pisanja briljantne pri¢e — nasljedstva
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neba otkrivenog na zemlji. Zelimo da pripremite palube
kako biste se mogli kretati naprijed, slobodni od svega $to
bi vas sprje¢avalo u primanju svega onoga $to Bog ima
za vas. Nadolazecu smo molitvu oblikovali tako da vas
pokrene na vasem putu.

Neka ovo bude sveti trenutak.

Oce, zahvaljujemo Ti jer nam nudis novi pocetak i novo
nasljedstvo. Dok zapisujemo stvari koje trebaju biti
uklonjene iz naseg odnosa, molimo Te da nas okruzi
ugodaj neba.

Molimo Te, Duse Sveti, da nas vodis i poducavas.

Molimo da se Bozji andeli utabore oko nas, spremni
izvrsiti osvetu nad neprijateliem koji je trovao nase
obitelji iz generacije u generaciju.

Molimo za veliko milosrde, da omoguci oprostenje i
preobrazenje.

Molimo za obnavljanje nasih umova prema Tvojoj
Rijeci.

Trebamo otkrivenje Tvoje ljubavi koja ce istjerati svaki
strah.

TraZimo obnovu povjerenja i procis¢enje odnosa.
Molimo da doneses jedinstvo tamo gdje je bila podjela.

Molimo da nas nadahnes da sanjamo prema
Tvojim obecdanjima, umjesto bilo kojim bezboznim
ocekivanjima.

Migovorimo slobodu nad svojim kuc¢anstvom. Govorimo
slobodu u svoj brak i u svoje pojedinacne zivote, u ime
Isusa Krista. Objavljujemo da je kraljevstvo BoZje doslo
u nama. Bozja neka bude volja u nasem braku i domu,
na zemlji kao sto je na nebu.
U Isusovo mocno ime, amen.
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Prvi dan poboznosti

OBITELJSKA PROVJERA

»Ispitajte se da budete sigurni da ste cvrsti u vjeri.
Nemaojte lutati uzimajuci sve zdravo za gotovo.
Priredite si redovne provjere. Trebate dokaz iz prve
ruke, ne puko pri¢anje drugih, da je Isus Krist u vama.
Ispitajte to. Ako padnete na testu, ucinite nesto po

tom pitanju.”"
- Druga Karin¢anima 13:5, The Message

Kako biste se kretali prema naprijed, ponekad je kori-
sno pogledati unazad da shvatite kako ste dosli do mjesta
na kojem ste. Ova ¢e vam obiteljska provjera pomodi pro-
cijeniti i imenovati nered koji treba podistiti s palube vaseg
braka. Odvojite nekoliko trenutaka kako biste zastali, raz-

Prisjetite se svog djetinjstva. Kako biste opisali ukupno
ozracje vaSeg doma?

Na primjer: mirno, kaoticno, puno ljubavi, bezosjecajno, otvoreno, zatvoreno,
dareZljivo, Skrto, bojaZljivo, predivno, toplo i srdacno ili hladno i neprijateljski
raspoloZeno.

Ukratko opisite sveukupni odnos svojih roditelja (razgo-
varanje, privrzenost, prijateljstvo i drugo).

(1) ,Sami sebe istrazite! lli ne poznajete sebe - ta Krist je u vama. Ako ne, pokazujete se nevaljanima."
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136
/ Kako su vasi roditelji rjeSavali neslaganja i sukobe?
' ? Kako su se odnosili jedno prema drugome?

Kad ste zastranili ili ste se neodgovorno ponasali, kako
ste bili ispravljani? Nakon ispravljanja, je li vam prijestup
jos neko vrijeme zamjeren ili ste bili u potpunosti vraceni
u prvotno stanje, i iskazana vam je ljubav?

NADOPUNITE OVE RECENICE:

LStvari u kojima sam uzivao/uzivala odrastajudi i koje
zelim ponoviti u svom domu su...”

,Stvari koje nisam volio/voljela i koje ne Zelim ponoviti
u svom braku i obitelji su..”
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Pregledajte svoje odgovore i usporedite ih s vlastitim
brakom i obiteljskim Zivotom. Koje su sli¢nosti s ugodajem
vaseg doma, vasim odnosom sa supruznikom i na¢inom
na koji rjeSavate sukobe i disciplinirate svoju djecu? Ima li
poveznica?

S obzirom na ovaj popis, $to vas bracni drug i vi trebate
pocistiti s paluba vaseg braka?

Podijelite svoje odgovore sa svojim supruznikom. Molite i predajte ono Sto Duh Sveti
treba ocistiti.
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Drugi dan poboznosti

DAVANJE OPROSTA | PROSTORA

»..podnosite jedni druge prastajuci ako tko ima protiv
koga kakvu prituzbu! Kao sto je Gospodin vama
oprostio, tako i vi!”

- KoloSanima 3:13

Dajete li svom supruzniku dovoljno dzeparca? Ne, ne

mislimo na novac. Mislimo na prostor za Cinjenje greSaka
— mjesto za rast na sliku BoZju u Njegovoj milosti. Cinje-
nica je da svi trebamo prostora jer svi radimo greske. Kada
oprastamo, oponasamo svog nebeskog Oca, postajudi
vodi¢ima Njegove milosti koji osnazuju svoje supruznike
da se promijene. Rije¢ima autora C.S. Lewisa:

,Biti krS¢anin znaci oprostiti neoprostivo, jer je Bog
oprostio neoprostivo u vama. To je teSko. Mozda nije
tako teSko oprostiti pojedinacnu povredu. Ali opra-
Stati neprestana izazivanja u svakodnevnom Zivotu -
uvijek iznova oprastati punici koja nareduje, muzu koji
gnjavi, zeni koja zanovijeta, sebi¢noj kéeri, sinu koji
obmanjuje - kako to mozemo uciniti? Mislim, jedino
ako zapamtimo na ¢emu stojimo, misleci svaku rijec
kada kazemo svake noci u svojim molitvama: ,Opro-
sti nam grijehe nase, jer i mi oprastamo duznicima svo-
jim!? Oprost nam nije ponuden ni pod jednim drugim
uvjetom. Odbijanje oprastanja znaci odbijanje Bozje
milosti za nas same. Nema nagovijestaja iznimki i Bog
misli ono $to kaze.”

@

Luka 11:4, op. prev.
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U kojim vam podrucjima supruznik treba dati vise pro-
stora? Koji su to prostori u kojima smijete Cinite greske i
rasti u bogobojaznoj osobnosti? Navedite tri podrucja
kojih ste svjesni i na kojima radite.

Navedite tri podrucja u kojima cete dati svom supruz-
niku viSe prostora. Iskazujete li razumijevanje? Ako ne,
zasto?

Sto Bog kaze da ¢e se dogoditi ako odaberete zadrzati
uvrijedenost prema svom supruzniku? Pozorno procitajte
Mateja 6:14-15, 18:21-35, Marka 11:25 i zapiSite Sto vam
Duh Sveti otkriva.

Bozje je oprastanje neograniceno! Ako imate poteskoca
u oprastanju svom supruzniku, odvojite vrijeme kako
biste se osvrnuli na svoj Zivot. Na koje ste nacine uvrijedili
Gospodina svojim mislima, rije¢ima i djelima? Dok se
prisjecate dubine vlastitog grijeha i iznimne boli koju je
Isus podnio da bi ga platio, Duh ¢e Sveti omek3ati vase srce
i dati vam milosti da oprostite.
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MOLITVA POKAJANJA | OTPUSTANJA

»Gospodine, oprosti mi zbog neotpustanja uvrede
mom supruzniku. Ne Zelim vise voditi zapisnik
njegovih/njezinih gresaka. Ti mi oprostis grijehe i vise
ih nikada ne spominjes. Daj mi snagu i moc¢ uciniti to
isto. Predajem svog brac¢nog druga u Tvoje ruke. Izlij
svoju ljubav i milost u nasa srca. Pomozi mi da iskreno
ljubim, oprastam i dam prostora Ciniti greske i rasti.
Blagoslivljam svog supruznika zdravljem, mudroscu,
mirom, radoscu, ljubavlju, naklonosc¢u, pouzdanjem,
otkrivenjem Tvoje Rijeci, i cudesnim, prisnim odnosom
s Tobom. Hvala Ti, Oce, na iscjeljivanju naseg braka.

U Isusovo ime, amen.”

Dopustite Duhu Svetom da vam udijeli svoju narav
koja ljubi i oprasta, kroz vrijeme u Njegovoj prisutnosti i
pozorno promisljanje o ovim i slicnim odlomcima: Prva
Korin¢anima 13, Rimljanima 5:5, Efezanima 3:16-19 i Prva
Petrova 3:8-9.
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Tredi dan poboznosti

SVE JE PITANJE POGLEDA

L2Usmjerite svoje misli na ono sto je istinito i dobro i
ispravno. Razmisljajte o stvarima koje su cCiste i ljubazne,
i zadrZavajte se na vrlim i dobrim stvarima u drugima.
Razmisljajte o svemu na cemu moZete biti Bogu zahvalni

i zadovoljni/ zbog ¢ega vam moZze biti drago.””
- Filipljanima 4.8, TLB

Kad razmisljate o svom supruzniku, na sto ste usmje-
reni? Ako usmjerite svoje misli na nedostatke i neuspjehe
svog supruznika, problemi ¢e se u vasem braku uvecati. S
druge strane, ako usmjerite svoje misli na stvari na kojima
mozZete biti zahvalni, vidjet ¢ete va§ odnos u potpuno
drukcijem svjetlu! Vas brak, poput svega u Zivotu, stvar je
kuta gledanja.

Le¢a kroz koju gledate svog supruznika direktno ce
utjecati na vas odnos. Kako, sve u svemu, postupate prema
svom bra¢nom drugu? Promislite o vrsti rijeci, djela i sta-
vova koje najcesce pokazujete.

Molite i traZite od Gospodina da vam otkrije istinu vaseg postupanja. Sto vam On
pokazuje? Sto On traZi od vas da uz Njegovu pomo¢ promijenite?

(3) ,Uostalom, braco, sve sto je Cestito, $to je dicno, $to je pravedno, sto je nevino, $to je ljubezno, $to je na
dobru glasu, i sve sto je kreposno i hvale vrijedno, to neka bude sadrzaj vasih mislil”
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Zelite li novi pogled na vrijednost svog supruznika?
Pomno promisljajte o Filipljanima 4:8. Potom napravite
popis od deset najbitnijih stvari (osobina, odlika, darova)
kod njega ili nje na kojima mozete biti Bogu zahvalni.

Nastavite razmisljati o tome i dodavati popisu kroz sljedecih trideset dana. S
iskrenom namjerom izrazite svom supruzniku zahvalnost zbog tih odlika!

Strah iskrivljuje nasu viziju. DrZi nas usmjerenima na
ono 5to se cini krivo kod nasih supruznika i kod nas, i u
nasim okolnostima. Na mnogo nacina, strah je lazni dokaz
koji se Cini pravim.” Koji su vasi najvedi strahovi prema
vasem odnosu sa supruznikom? Pitajte Gospodina da vam
ih otkrije.

Provedite ove strahove kroz filter Filipljanima 4:8. Jesu li istiniti, dobri ili ispravni?
Jesu li Cisti i ljubazni? MoZete li Bogu zahvaliti na njima? Sve Sto pada na tom testu
mora biti izbaceno i zamijenjeno istinom.

Mnogo su puta nasi strahovi u sadasnjosti rodeni
od razocaranja i rana iz proslosti. U strahu od ponovne
povrede, nesvjesno pokusavamo navesti svoje supruznike
da plate cijenu mana nasih roditelja, proslih deckiju/djevo-
jakaili bivsih supruznika.

(4)  Fear (strah na engleskom) i False Evidence Appearing Real (lazni dokaz koji se ¢ini pravim), op. prev.
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Zastanite i pomolite se: ,Duse Sveti, kako su ti strahovi
nastali? Na ¢emu su utemeljeni? Kako Ti mogu vise vjero-
vati i vidjeti ih iSCupane iz svog zivota?” Budite tihi i poslu-
Sajte. Sto vam On otkriva?
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Cetvrti dan poboznosti

OSLOBODENJE OD OBITELJSKIH
PROKLETSTAVA

»Krist je platio cijenu da nas oslobodi od prokletstva...

postavsi proklet umjesto nas...””
- Galacanima 3:13, GW

Bog Zeli uciniti neSto potpuno novo u vasoj obitelji! On
kaze:

,Evo, Cinim nesto novo; vec nastaje. Zar ne opazate? Da,
put ¢u napraviti u pustinji, a staze u pustosi.”

(Izaija 43:19) Kao 5to je Joyce Meyer podijelila:

,Isus je dosao otvoriti vrata zatvora i osloboditi zatoce-
nike. ...Mozda ste imali jadnu proslost, mozda ste i sada
u okolnostima koje su vrlo negativne i depresivne.
Mozda se suocavate s okolnostima koje su toliko lose
da nemate stvaran razlog za nadu. Ali ja vam odvazno
kazem da vasa budu¢nost nije odredena vaSom pros-
loScu ili sadasnjosc¢u! Obnovite um. Vjerujte da su s
Bogom sve stvari moguce (Luka 18:27)."1°

Krist je platio cijenu da oslobodi vas, vaseg supruznika
i vasu djecu od svakog prokletstva koje vreba u vasoj krv-
noj liniji. Sve $to trebate napraviti je sprovesti Njegovu
pobjedu. Utihnite pred Gospodinom i molite: ,Duse Sveti,
koja prokletstva bezboznog ponasanja djeluju u mojoj krv-
noj liniji? Mog supruznika? Molimo Te, pokazi nam, tako da
ih mozemo prokazati i iskusiti istinsku slobodu.”

(5) ,Krist nas je otkupio od prokletstva Zakona postavsi mjesto nas proklet..”
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Jednom kada Duh Sveti otkrije prokletstva, predajte ih Njemu. PotraZite i molitvu
koju smo predvidjeli u ovom poglaviju i vierujte Mu da ce donijeti proboj.

Ponekad nesvjesno ovjekovjeCujemo probleme koji
muce nase obitelji zavjetujudi se (ili dajuci obecanja) nama
samima. Kada izgovorimo zavjete, podignu se zidovi oko
nasih srca. Ti zavjeti trebali bi nas Stititi od buduce boli, ali
nas umjesto toga zarobljuju i uzrokuju vecu bol.

».Vezao si se vlastitim usnama, uhvatio se rijeCima
svojih usta...”

- lzreke 6:2

Zastanite i molite: ,Duse Sveti, jesam li se zavjetovao?
Ako jesam, u ¢emu?” Budite mirni i osluskujte. Pokajte se
za bilo koje zavjete koje On otkrije i zamolite Ga da vas
oslobodi od svih strahova, u Isusovo ime.

Zavjetujemo se iz straha. Bojeci se ponovne povrede, kazemo stvari poput ovih:
,Nikad necu dopustiti muskarcu/Zeni da... Ako me moj muz/Zena ikada (prevari,
udari i tako dalje), ja Cu...” Ako ste izrekli takve zavjete u sebi ili naglas, pokajte se.
Zamolite Gospodina da vam pomogne da Mu vjerujete da vas stiti i Cuva.
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»Nece uspjeti oruzje protiv tebe skovano. Dokazat ces
da je zao svaki jezik $to na te udari na sudu. To [mir,
pravednost, sigurnost, pobjeda nad protivhikom]
je bastina slugu Jahvinih [onih u kojima je ostvaren
/ savrseni Sluga Bozji], to im je pobjeda od mene - rijec
' je Jahvina.”

!/;} - 1zaija 54:17 (oznacili autori, pojasnila prevoditeljica
prema AMP)

Kroz vas odnos s Isusom, slobodni ste od svakog pro-
kletstva i bastinite svaki duhovni blagoslov (vidi Efeza-
nima 1:3). Pozorno procitajte ove stihove i izdvojite neke
od blagoslova dostupnih vama i vasoj obitelji u Kristu:
Matej 11:28, 16:19; Luka 10:19, 11:13; Ivan 4:14, 7:38-39,
14:27, 15:11; Prva Korin¢anima 1:30; Druga Korin¢anima
5:21; Druga Petrova 1:3-4. Sto jo§ Duh Sveti otkriva u ovim
stihovima?
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Peti dan poboznosti

UPRAVLJATI OCEKIVANJIMA

».5am [Bog] je rekao: ,Necu te ni na koji nacin
iznevjeriti niti odustati od tebe niti te ostaviti bez
potpore. [Ja te] necu, [Ja te] necu, [Ja te] necu ni

najmanje ostaviti bespomocnog niti ostaviti ni

razocarati [te] (moj oslonac leZi na tebi)!
[Sigurno necu!]”®
- Hebrejima 13:5, AMP

» g K

.‘.‘ a4

o LR

o Py, A

Ocekivanje. Ono je ,snazno uvjerenje da ¢e se nesto
dogoditi ili biti takvim u budu¢nosti’11 Kada ocekujemo
od ljudi, imamo snazne osjecaje ili uvjerenja o tome kako
¢e biti uspjesni ili dobri, pogotovo u odnosu prema nama.
Opcenito imamo najveca oc¢ekivanja od onih kojima smo
najblizi, pogotovo nasih supruznika. Autor i govornik
Patrick M. Morley objasnjava:

-

e
+x*

- FA
":.‘wi.

,Svi donosimo ocekivanja u brak - razlicita, ¢esto
neostvariva ocekivanja. Ta oCekivanja utemeljena su
na: 1) nasoj predodzbi braka i 2) nasim neispunjenim
potrebama. Svatko od nas ima predodzbu toga kako
savrsen brak izgleda u nasim umovima. Mozda smo tu
sliku stekli od svojih roditelja (onoga 5to su oni govo-
rili i Cinili), obiteljskih pri¢a o nasim pretcima, rodite-
lja naseqg prijatelja, gledanja televizije, ¢itanja knjiga,
filmskih zvijezda ili junaka.’'?

Neostvariva oCekivanja mogu postojati u bilo kojem
podrucju vaseg braka. Po pitanju novca, sporazumijeva-
nja, kucanskih obveza, odgajanja djece, druzenja s prijate-
ljima, spolnog odnosa - bilo ¢ega. Zastanite i pomolite se:

(6) ,.jer je on sam rekao:,Sigurno te necu ostaviti; niposto te necu zapustiti”
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,Gospodine, imam li koja neostvariva ocekivanja od svog

Sto vam Duh Sveti pokazuje? Zapisite to, zajedno s bilo
kojim djelima na koja vas On potice.

Kako mozete promijeniti neostvariva ocekivanja u
ostvarljiva?
Patrick Morley nadodaje:

+-Moramo nauciti davati bez oclekivanja iCega zauz-
vrat. Moramo nauciti izraZavati svoja ocekivanja svo-
jim bracnim drugovima, a potom vidjeti smatraju li ih
ostvarljivima'?

Upitajte svog supruznika:,Smatras lidaimam neka neo-
stvariva oCekivanja od tebe? Ako da, koja?” Budite uvidavni
i poslusajte bez prekidanja. Zapisite Sto podijele s vama.

Ako ste imali neostvariva oCekivanja od svog bracnog druga,nadite vremena kako
biste se iskreno ispricali zbog stavljanja pritiska na njih. Molite i traZite Gospodina
da donese iscjeljenje vasem braku i da njequje ostvarljiva olekivanja u vama oboma.
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U konacnici, nasa ocekivanja trebaju biti u Boguionome
$to On obecava u svojoj Rijeci. On je vjeran i nece iznevje-
riti! Molite:,Gospodine, o¢ekujem li od svog supruznika da
ostvari potrebe koje samo Ti moze$ ispuniti? Ako je tako,
molim Te, pokazi mi. Podaj mi svoje milosti da Tebi vjeru-
jem za ispunjenje tih potreba. Budite mirni i poslusajte.
Sto vam Duh Sveti pokazuje?
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PITANJA ZA RAZMATRANJE

Ako ovu knjigu, Pric¢a o braku, koristite kao dio
istoimenog Messenger Series ucenja, molimo vas,
pogledajte videozapis broj tri.

1| Neslaganja su u braku neizbjeZna, ali kako se nosimo

s njima cini svu razliku. Razmislite o tome. Muz i
Zzena dvoje su razli¢itih ljudi u postupku postajanja
jednim. Svaki je od njih potpuno jedinstven. Poslje-
di¢no, svaki od supruznika drukcije misli, obraduje i
osjeca. Nacini na koje supruznici gledaju na stanje,
osobu, novonastalu priliku i slicno, bit ¢e drukdiji.
Jeste li ikada razmisljali o tome? Kako vam prihvaca-
nje jedinstvenosti svog supruznika pomaze cijeniti i
vidjeti ga/ju u pozitivnom novom svjetlu?

2| Kroz Krista, oprost je dostupan svima koji ga traze. Al

3

$to ako biste zamolili Boga da vam oprosti i On vam
kaze:,Ne znam Zelim li ti oprostiti. Vjerojatno ce$ jed-
nostavno opet to uciniti. Zelim prvo vidjeti neku pro-
mjenu.”? Kako biste se osjecali zbog tog odgovora?
Jeste li to ikad izrekli ili tako razmisljali kad vas je va$s
supruznik zamolio za oprost? Kako bi se zbog toga
on mogao osjecati?

Bozji oprost nije nagrada za promijenjeno ponasa-
nje. Ono je Njegovo ukazano povjerenje. Zastanite i
razmislite: kako vas Bozja bezuvjetna ljubav i opra-
Stanje osnazuju i poticu mijenjati se? U svjetlu toga,
koji biste stav u vezi oprastanja trebali usvojiti prema
svom supruzniku? Kako ce to djelovati na njega/nju?
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,Oprastanje je jedini nacin raskidanja kruga krivnje — i
boli - u odnosu... Ono ne namiruje sva pitanja krivnje
i pravde i postenja... Ali dozvoljava vezi da pocne ispo-
cetka.”

- Philip Yancey™

4| Strah je duhovna sila koja je sustinski suprotna Boz-
joj ljubavi i zastiti u nasim zivotima. Ako nije uocen i
prokazan, strah ¢e nas prijeciti da udemo u veli¢inu
braka. Muzevi, koji su strahovi s kojima se muskarci
suofavaju u odnosima sa svojim Zzenama? Zene, koji
su strahovi s kojima se Zene suocavaju u odnosima
sa svojim muzevima? Koje ste razradene postupke

acy S e
.-._.-l-'—l—.-""l"_} -
o AT - -

osmislili da ih nadvladate? ;
;Mﬂ'
Strahovi s kojima se Strahovi s kojima se ﬂl
suocavaju muzevi suocavaju zene

s

+ n

6| Neostvariva ocekivanja u braku plodno su tlo za
povredu, frustraciju i razocaranje. Neprijatelj lukavo
koristi zabavnu industriju i medije kako bi proizveo
i hranio neprovedljive poglede na nase supruznike
i posijao sjeme nezadovoljstva. Stanite i razmislite.
Kako filmovi, glazba, televizijski programi, ¢asopisi,
knjige i internet utjeCu na nas kut gledanja svojih
bracnih drugova i brakova? Koje isprobane korake
mozemo poduzeti da ¢uvamo svoja srca i misli od
neostvarivih ocekivanja?
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Voditelji: Podijelite Filipljanima 4:8 kao lakmusov test za nase odabire medija.

»jeron je onakav kako u sebi misli...”
- |zreke 23:7 (oznacili autori)

6| Jeste li se nasli u teskim prilikama zbog svojte koja
se uplice i odreduje? Bez da imenujete, podijelite o
jednom od njih. Ako ste uspjeli nadvladati izazov,
objasnite kako vam je Bog pomogao da to ucinite.
Ako se jo$ uvijek nosite s time, zamolite vasu grupu
da se moli za Bozju milost da vas osnazi kako biste se
ispravno nosili sa situacijom.
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SAZETAK POGLAVLJA:

Cid¢enje paluba vaseg braka pokrenut ¢e vas
prema veli¢ini koju vam je Bog namijenio.

Oprastanje je Cin oslobodenja i za povreditelja i
povrijedenog. Bozjom milo$¢u, mozemo slobodno
i bez mjere oprostiti drugima i primiti Njegov
oprost.

Mi ne moZemo promijeniti svoje supruznike, samo
Bog moze. Ono $to mozemo jest suradivati s Njim
i dopustiti Njemu da nas mijenja.

Stav zahvalnosti prema supruzniku otvorit ¢e vase
srce za ljubav, oprastanje i prosljedivanje Bozje
milosti, da i on i vi mozete rasti i mijenjati se.

Kada odaberete oprostiti, svatko je u vasoj obitelji
na dobitku, jer ljubav ¢ini da cvjetamo.

Dozivljavanje Bozje ljubavi razotkriva i istjeruje
strah iz nasSih zivota. Kada dopustimo Njegovoj
ljubavi da djeluje u nama i kroz nas, ona podjeduje
strah u naSem bra¢nom drugu i pokriva nase
nedostatke i neuspjehe.

Kako biste mogli izgraditi novo nasljede, prvo se
morate boriti protiv prokletstava koja su zarazila
vasu obitelj. Kroz dovrseno Kristovo djelo, svako je
prokletstvo slomljeno!

Ukojem je god stanju vas brak, Bog je unjemuizato
ga moze promijeniti. S Njim nista nije nemoguce!
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Ustanite i gradite

».Znate da vladari naroda okrutno postupaju s njima,
i da se velikasi sluze svojom vlascu protiv njih. Neka
ne bude tako medu vama! Naprotiv, tko Zeli biti velik
medu vama, neka bude vas posluznik! A tko Zeli biti

prvi medu vama, neka bude vas sluga, po primjeru
Sina Covjecega, koji nije dosao da mu sluZe, nego da
on sluziida dadne svoj Zivot kao otkup mjesto svih.”
- Matej 20.25-28

Prvi dan

mo je jedan ucinkovit nacin gradenja zdravog

g braka. Mnogima je od nas skriven ispred zdra-

vih ociju. Moramo vas upozoriti da taj nacin nije

uzbudljiv i svakako nije lagan. To je jedini nacin na koji

mozemo ugrabiti ispunjenje, svrhu i ljubav koju svi zelimo

u svojim brakovima. Jeste li spremni za veliku tajnu? Evo

je: sluzenje. Jedini nacin na koji mozete izgraditi svoj brak
iz snova je da posvetite Zivot sluZenju svome supruzniku.

Molimo vas da se oduprete potrebi da odlozZite
ovu knjigu ili okrenete sljedece poglavlje. Znamo da
pojam sluzenja naj¢es¢e ne izaziva veliko odusevljenje.
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Vjerojatnije je da ce potaknuti osjecaje nevoljnosti ili cak
straha. Obi¢no ustuknemo pri pomisli na podredivanje
interesima, Zeljama i sklonostima druge osobe. A opet
Isus, Bozji Sin i Kralj kraljeva, u traganju za onim $to je naj-
bolje za nas, odabrao je postati slugom. Nas najbolji inte-
res postao je Njegova najveca briga. On je otklonio polozaj
autoriteta i povlastice koje Mu pripadaju kako bi premostio
jaz izmedu Boga i ljudi. | sad kad je pripremio put nasem
pomirenju s Bogom, On uziva u ispunjenju nasih najdu-
bljih snova, Zelja i radosti, omogucuju¢i nam da zivimo
izvanrednim Zivotom i postanemo poput Njega. Cak i dok
je odbacivao vlastiti Zivot, On je ponudio uciniti nase obil-
nima. Takav nacin sluzenja, beskrajan i bez premca, mjerilo
je po kojemu bismo trebali voditi sve odnose, a pogotovo
svoje brakove.

Sad kad su palube pripremljene, imate priliku izgraditi
brak svojih snova. No jedini je nacin na koji mozete ostva-
riti svoj bracni san - taj bozanski nadahnut nacrt blazen-
stva — ako za njega mijenjate svoj zivot. U Bozjem kraljev-
stvu zadrzavate samo stvari koje slobodno dajete. Radost,
ljubav i ispunjenje koje Zelite u svom braku mogu doci
samo kada Zrtvujete traZenje svojih najboljih interesa radi
supruznikovih.

Jeste li primijetili da su najocajniji krs¢ani upravo oni
koji su unisteni trazenjem svojega? Od svih su najostece-
niji oni koji nikada niSta ne naprave ni za koga drugoga. To
je zbog toga $to je u Kristu Njegova duhovna DNK sluze-
nja utkana u nasu prirodu. Isus je najveci sluga. Kada odbi-
jamo prihvatiti svoju narav u Njemu - $to, izmedu ostalog,
ukljucuje zivot sluZzenja — odvajamo se od Njegove pre-
obrazavajuce sile. Ta je sila klju¢na za izgradnju bogobo-
jaznih Zivota i brakova, kojima mozemo pristupiti samo
kada zelimo zivjeti kao 5to je On zivio. Ako ne sluzimo, ne
mozemo izgraditi brakove koje zelimo.



Ustanite i gradite

Postati najmaniji

Tijekom posljednje velere sa svojim ucenicima, Isus
je svojim najblizim prijateljima rekao da je Njegova smrt
neminovna i da ¢e uskoro biti izdan. Kako su oni odgovo-
rili? Prvo su gorljivo nijekali ikakvu mogucnost izdavanja
Isusa. Potom su brzo presli u raspravu o tome tko je od njih
najveci.

Kako besmisleno! Isus je podijelio pojedinosti svoje
predstojece smrti, a sve $to su Njegovi najblizi prijatelji
napravili jest prepirali se o svojoj velicini.

Pogledajte kako je Isus odgovorio na njihovu ludost:

»-.0ni koji su najve¢i medu vama trebali bi uzeti najnizi
polozZaj, i voda bi trebao biti kao sluga. Tko je vazniji,
onaj koji sjedi za stolom ili onaj koji sluzi? Naravno,
onaj koji sjedi za stolom. Ali ne ovdje! Jer ja sam medu
vama kao onaj koji sluzi.“"

(Luka 22:26-27, slobodan prijevod)

Isusove su rijeci uCenike vjerojatno udarile poput nogo-
metne lopte posred lica. Jasno su dali do znanja da ih
zanima biti velikima. Sada im je On rekao da biti velik znaci
biti nadmocan u sluzenju. Ali Isus nije stao samo kod tes3-
kih rijeci. On je nastavio ¢ineci nesto sto je Njegovim uce-
nicima bilo jo$ nelagodnije i dodatno ih je zbunilo. Pismo
kaze:

»Isus, svjestan da mu je Otac sve predao u ruke, da je
od Boga dosSao i da se k Bogu vraca, ustane od vecere,
skine ogrtac, uzme ubrus i njime se opase. Zatim ulije
vode u posudu za pranje te pocne ucenicima pratinoge
i otirati ih ubrusom kojim bijase opasan.”

(lvan 13:3-5)

(1) .. najveci medu vama neka bude kao najmladi; i predstojnik kao posluZitelj. Ta tko je veci? Koji je za stolom
ili koji posluzuje? Zar ne onaj koji je za stolom? A ja sam posred vas kao onaj koji posluzuje.”
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Ono 5to zadivljuje u ovom odlomku je razlog zasto je
Isus oprao noge svojim ucenicima. Odgovor nalazimo
ako pozorno pogledamo jednu rijec: svjestan. Isus je bio
svjestan da Mu je predana vlast nad svime, pa se ponizio i
prihvatio posao najnizeg sluge. Isus se nije borio s laznom
poniznos¢u. On je tako ocito bio svjestan svojeg poloZaja
mocdi. No umjesto da se razmece ili zloupotrebljava svoj
dalekosezni autoritet, iskoristio je svoj polozaj kao pod-
logu za nezamisliv Cin sluzenja.

U prvom stoljec¢u ceste nisu bile poploc¢ane i nije bilo
trgovackih centara u kojima putnici mogu kupiti par teni-
sica. Ljudi su nosili sandale (ili su bili bosonogi) pa su nji-
hove noge bile izlozene obilju prljavstine i zivotinjskog
izmeta. Sa sigurno$¢u mozemo redi da su u tim uvjetima
noge bilo toliko smrdljive i prljave da si suvremeni svijet to
ne moze predoditi.

Zbog tolikog mnostva prljavih stopala, sluge ili robovi
bili su duzni ocistiti stopala svojih gospodara i njihovih
gostiju. U imu¢nom je kucanstvu bilo mnogo poslova,
poput brige o stajama, pripremanja jela, ¢is¢enja soba,
No posao pranja nogu bio je namijenjen najnizem sluzi.
U nekim je krugovima podjela isla jos$ dalje pa je taj neu-
godan posao bio namijenjen isklju¢ivo zenskim slugama,
jedinima koje su smatrane dovoljno nedostojnima da
mogu raditi nesto tako ponizavajuce i prezrivo.

Isus je odabrao izvesti najnizi ¢in sluZzenja. Zasto? Zato
$to je htio da Njegovi ucenici razumiju vaznost Njegove
pouke o sluzenju. Cak je odloZio svoje haljine, simbol svog
polozaja kao Ucitelja, i opasao rucnik oko svog struka
poput roba. Ne zaboravite da je Isus to ucinio kako bi oprao
noge ljudima koji ¢e ga uskoro zanijekati, izdati ili ostaviti.
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»,Kad im opra noge, uze svoj ogrtac, ponovo sjede za
stol pa im recCe: ‘Razumijete li 5to sam vam ucinio? Vi
mene zovete Uciteljem i Gospodinom. Pravo velite, jer
to jesam. Dakle, ako ja, Gospodin i UCitelj, oprah vama
noge, i viih morate prati jedan drugomu. Dao sam vam
primjer, daivi Cinite kako ja u€inih vama. Zaista, zaista,
kazem vam, nije sluga veci od svoga gospodara niti
je poslanik veci od onoga koji ga Salje. Kad to znate,
blago vama ako to i Cinite!"”

(lvan13:12-17)

Poslije pranja nogu ucenicima, Isus je obukao haljine,
ponovno zauzeo svoju ulogu Ucitelja i dovrsio pouku koju
Njegovi ucenici nec¢e nikada zaboraviti. Vjecnu pouku
mozemo sazeti u Cetiri tocke:

1. Kao Gospodin i Ucitelj, ja sam vas vrhovni primjer.

2.Kako sam ja dobrovoljno izvrsio ovaj niski ¢in, nemojte
misliti da je taj ili ijedan drugi €in nizi od vas.

3. Ja sam vas Ucitelj, Onaj koji je vedi od vas, a ipak spre-
man sluziti kao najnizi sluga.

4. Blagoslivljam one koji slijede moj primjer i vode tako
da sluze.

Pozvani sluziti

Isus je rekao da ¢emo biti blagoslovljeni ako slijedimo
Njegov primjer. To znaci da ¢e Njegov blagoslov pocivati
na nama kad Ga oponasamo u nacinu na koji sluzimo
svom supruzniku.

Ne ohrabrujemo vas da oponasate Isusa tako da zapo-
Cnete vecernji obred pranja nogu. Smisao je uvesti Njegov
obrazac sluzenja u svoje zivote. U braku Kristov primjer
najbolje oponasamo kada koristimo svoje pojedinacne
uloge kao podlogu za sluzenje. Pavao je napisao:
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,Nemojte biti sebitni... Budite ponizni, smatrajuci
druge boljima od sebe. Morate imati isti stav koji je
imao Isus Krist.“

(Filipljanima 2:3, 5, oznacili autori, slobodan prijevod)

Koji je bio Kristov stav? On je odabrao gledati na sebe
kao na slugu koji izdize najbolje interese drugih iznad vla-
stitih. Odveo je to do krajnosti kad je umro za one koje
voli. Vecina nas nikad nece biti pozvana uciniti tu kona¢nu
Zrtvu za svog supruznika, ali smo pozvani napustiti svoju
usmjerenost na sebe, u njegovu korist.

Ako je sluzenje vec¢ tako jako da priziva Bozji blagoslov
— zato vide ljudi ne sluzi? Problem je nasa pala ljudska pri-
roda, koja je u stalnoj borbi protiv putova Bozjeg Duha i
potice nas da uzimamo vlastite interese kao cilj. Nase tijelo
zeli da priznamo njegove Zelje dok navaljuje da zadovo-
ljimo njegove potrebe. No koliko god da ga hranimo, ljud-
sko tijelo uvijek zeli vise.

Gresno tijelo uvijek zagovara sebi¢nost i nezadovolj-
stvo, dok Bozji Duh osnazuje nesebicnost i pruza ispunje-
nje koje traje. Svaki tren odabiremo ho¢emo li biti vodeni
Bozjim Duhom ili nezasitnim Zeljama svoga tijela:

»,Gresna narav zeli Ciniti zlo, 5to je upravo suprotno od
onoga $to Duh Zeli. Tako nam i Duh daje Zelje koje su
suprotne od onoga 5to gresna narav Zeli. Te dvije sile
stalno ratuju jedna protiv druge i zato niste slobodni
izvrsiti svoje dobre namjere.”

(Galacanima 5:17, slobodan prijevod)

Isus nas je oslobodio nase greSne naravi da mozemo
dobrovoljno dati svoje Zivote. Spasenje nas nije oslobodilo
da dobijemo, ve¢ da damo vise! Pavao je napisao:

(2) ,Ne cinite nita iz sebi¢nosti..nego u poniznosti smatrajte jedan drugoga vecim od sebel ... TeZite medu
sobom za onim za ¢im treba da tezite u Kristu Isusul”
(3)  “Jer tijelo zudi protiv Duha, a Duh protiv tijela. Doista, to se jedno drugomu protivi da ne inite sto hocete!
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»,Dakako, viste, braco, k slobodi pozvani! Samo, nekata
sloboda ne bude pobuda tijelu, nego ljubavlju sluzite
jedni drugima.”

(Galacanima 5:13)

Dana nam je sloboda da mozemo zZrtvovati svoje Zivote.
Ako zivimo sami za sebe, tratimo svoju slobodu u Kristu i
podlazemo se bas onoj sebi¢nosti i grijehu od kojih nas
je Krist oslobodio smréu. Uce¢i da zivimo u sluzenju dru-
gima, pogotovo svom supruzniku, sudjelujemo u obilnom
zivotu koji je On ucinio dostupnim.

Drugi dan

Ispunjeni Duhom

Kad se ljudi pozivaju na takozvani,odlomak o braku®, u
Poslanici Efezanima 5, obi¢no zapocinju stihom 22 — onim
koji govori zenama da se pokore. No Pavlovo savjetovanje
zapravo pocinje ranije u poglavlju. Da bismo u punini razu-
mjeli kako bi nasi brakovi trebali prikazivati odnos izmedu
Krista i Crkve, vratit ¢emo se i pogledati 18. stih:

».uvijek budite ispunjenii poticani Duhom [Svetim].“*
(Efezanima 5:18, AMP)

U izvornom gr¢kom, rije¢ koja je ovdje prevedena kao
ispunjeni, opisuje postupak zasicenja Duhom kao iskustvo
koje traje. Jednom nije dovoljno. Kad nismo stalno ispu-
njavani i poticani Bozjim Duhom, trazit ¢cemo od svojih
supruznika da ispune potrebe koje samo Bog moze ispu-
niti. Koliko god sjajan vas supruznik bio, oniili ona nikad ne

(4) ,..vec¢ se napunite Duhom!”
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moze zamijeniti Boga. Ako ocekujete od svog supruznika
da ispuni va$ Zivot svrhom i znaenjem - blagoslovima
koje samo Bog moze dati, postat ¢ete razocarani, frustri-
rani i nemocni iskazati Bozju ljubav.

Nasi ¢e brakovi odrazavati Krista samo do te mjere do
koje je Njegov Duh dobrodosao u nasim zivotima. Krist je
kamen temeljac naseg spasenja, ali je Duh Sveti posrednik
preobrazbe. Obnovu svoga uma i promjenu svoga pona-
$anja mozemo iskusiti kad dopustimo svojim Zivotima da
budu neprestano ispunjavani Duhom. Bog kaze:

»Skinite sa sebe svoju staru narav... | budite stalno
obnavljani u duhu svoga uma [imajuci svjezi stav
uma i duha], i obucite novu prirodu (obnovljenog
sebe) stvorenu na BoZju sliku, [nalik Bogu] u istinskoj
pravednostii svetosti.“"

(Efezanima 4:22-24, AMP)

Pokusaji da volimo i sluzimo poput Krista, odvojeni od
Njegovog Duha, isti su pokusajima da pustimo vodu iz
crijeva koje nije priklju¢eno na slavinu. Crijevo ne moze
samo od sebe proizvesti vodu, ono samo provodi. Takoder,
jedino kad prihvatimo osnazenje Duha Svetoga, mozemo
voljeti i sluziti svojim supruznicima na nacin koji Bog zZeli.

Snaga volje i promjena ponasanja imaju svoje mjesto,
ali nam ipak ne mogu obnoviti um ili nadvladati zelje
naseq tijela. Jedino kad prihvatimo Osobu i snagu Bozjega
Duha, mozemo dozivjeti Njegov preobrazujudi utjecaj u
svojim zivotima i kroz njih — utjecaj koji se ocituje krs¢an-
skim stavovima i djelima prema nasim supruznicima. Bilo
koji pokusaj promjene ponasanja koji ne uklju¢uje Bozjeg
Duha dovest ¢e do frustracije i obmane.

(5) ,(Velimizaklinjem) da sa sebe skinete i odloZite staroga covjeka koji pripada prijasnjem nacinu Zivota..te
da se iz dana u dan obnavljate duhom u kojem mislite i da se obucete u novoga ¢ovjeka, stvorena na sliku Bozju
u istinskoj pravednosti i svetosti."
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Primili smo bezbrojne poruke muskaraca i zena (iji
su brakovi bili unisteni manipulacijom i dominacijom. U
mnogo slucajeva, ti su pojedinci poznavali Pismo, ali im je
nedostajalo ljubavi i milosti Duha. Posljedica je toga da su
bas one rijeci koje trebaju osloboditi i osposobiti koristene
da zatoce, potkopaju ili posrame. Ta su zla djela prisutna
svugdje gdje prebiva sebi¢nost. Ona raste kad se ne utje-
¢emo djelovanju Bozjeg Duha na nama i tako odbijemo i
sluZzenje kao svoju osnovnu bra¢nu ulogu.

Do kraja ovog poglavlja, istrazit ¢emo kako izgleda slu-
Zenje unutar cjelokupnog znacenja braka. Nas je cilj pruziti
biblijski okvir da mozemo voditi i izgradivati svoje brakove
kroz sluzenje. U tom duhu, poti¢emo vas da ne koristite
ovo poglavlje kao dozvolu za osudivanje sadasnjeg ili
proslog ponasanja svoga supruznika. Umjesto toga, kori-
stite ga kao okvir za kretanje naprijed.

Shva¢amo da su ove zamisli oblikovane pod pretpostav-
kom da oba supruznika Zele postivati Bozji naum za svoje
bracne uloge. Znamo i da to nije uvijek tako. Kakve god
da su vase prilike, zapamtite da ne mozete mijenjati svog
supruznika. Ako to pokusate Ciniti, samo cete stati Bogu na
put. Otvorite svoje srce djelovanju Njegovog Duha i dajte
Mu prostora da radi u vasem supruzniku ono $to samo On
moze.

|dentiteti i uloge

Kako bismo razumjeli uloge sluzenja koje preuzimamo
brakom, trebamo jo$ jednom pogledati Edenski vrt:

»,Na svoju sliku stvori Bog ¢ovjeka, na sliku Bozju on ga
stvori, musko i Zzensko stvori ih.”

(Postanak 1:27)
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Oboje, i muskarci i zene, slika su koja odrazava Bozju
narav. Muskarci i zene su razliciti, ali jednako vazni u ocito-
vanju Bozje naravi na zemlji.

Muz i Zzena su uloge. Jedinstvene su, i Biblija daje to¢no
odredenu uputu o tome Sto sadrze, ali one nisu nasi iden-
titeti. Nasi identiteti imaju veze s naSom izvornom namje-
nom. Stvoreni smo kao nositelji Bozje slike na zemlji. Pad
je iskrivio tu sliku, ali ju je Kristova zrtva obnovila. Nase je
spasenje u Kristu prije svega promjena identiteta.

Nijedna uloga - muza, Zene, stru¢njaka, sluzbenika,
roditelja, prijatelja - ne moze istisnuti va$ identitet. Zbog
toga $to promjena uloge (npr. iz samca u ozenjenog) nije
jednaka promjeni identiteta, oboje, i muskarci i zene, jed-
nako su vrijedni u Bozjim oc¢ima u braku kao sto su bili i
prije braka.

Nazalost, mnogi ljudi (posebno zene) smatraju da je nji-
hova vrijednost promijenjena nakon sto su stupili u brak.
Zene strahuju da moraju postati podredene u vaznosti i
doprinosu ako zele postivati svog muza. U takvom scena-
riju, umjesto da se uzdigne u djela ljubavi i sluzenja, zena
se smanji u podcinjavanju dok skoro ne nestane.

lako se isprva moze ¢initi da muz ima koristi od takvog
uredenja - ipak nema. Istina je da oboje supruznika gube
kad njeguju sebican zivotni stil. Muz koji ne vidi svoju zenu
kao jednaku sudionicu braka nije samo pokraden za pri-
snu saveznicu vec takoder gubi i jednu od svojih najvecih
prilika za rast. Muzevi postaju vise poput Krista kada sluze
svojoj zeni kao 5to Isus sluzi Crkvi. Zapamtite, Isus je obli-
kovao svoj vrhovni polozaj sluZze¢i onima koje vodi i voli.



Ustanite i gradite

Ljubav, postovanje i Cast prijeko su potrebni oboma -
oboje je supruznika vazno i oboje supruznika sluzi. Pristu-
panje braku na taj nacin pomaze vratiti muzu i zeni moc
vlasti, Bozjeg dara snage i autoriteta koji nam je povjeren
od trenutka kad smo stvoreni.

Vlast naspram dominacije

»| blagoslovi ih Bog i reCe im: ,Plodite se i mnozite i
napunite zemlju, i sebi je podlozite! Vladajte ribama
u moru i pticama u zraku i svim Zivim stvorovima Sto
puze po zemlji!“ ... | vidje Bog sve $to je ucinio, i bijase
veoma dobro.” ...

(Postanak 1:28, 31, oznacili autori)

Na pocetku muskarci i Zene nisu bili neprijatelji. Bili su
bliski saveznici i suradnici — dvije razli¢ite osobe ujedi-
njene jednim srcem. Bio im je povjeren zadatak da napune
i podloze zemlju. Bog im je dao njihovo poslanje (plodite
se i mnozite) i prepustio njima uredenje pojedinosti. Dao
im je vlast.

Vlast je povezana s moci upravljanja, autoritetom ili
kontrolom. Ona opisuje podru¢je utjecaja i povezana je s
posjedovanjem moci. Kao sto smo naucili iz price o posljed-
njoj veceri, sav autoritet, bilo da je povjeren muskarcu ili
Zeni, predan je za sluzenje drugima na njihovu korist i rast.

Bitka izmedu spolova pocela je poslije Pada. Vjerolom-
stvom izmedu Boga i Njegovog stvorenja, vlast je mutirala
u dominaciju i manipulaciju. Ova izopacenja Bogom danih
moci neprestano ratuju protiv Njegovog nauma za pre-
divno zajednistvo. Brak je postao orudem podjele umjesto
umnazanja.
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Brak nikada nije trebao biti borba za vlas¢u. Stvoren je
da bude zajednica vlasti. Brak ujedinjuje dvoje ljudi razlici-
tih odlika i jakosti te potom koristi te razlike kako bi stvorio
priliku za umnazanje. Sve je to dio Bozjeg nauma pomire-
nja onoga 5to se Cini izvan svakog pomirenja. Isus je rekao:

,Da, Sin Covje¢ji dosao je da trazi i spasi $to je
izgubljeno.”
(Luka 19:10)

Ovaj stih Cesto dozivljavamo kao da samo opisuje Sire-
nje evandelja dok on nosi neusporedivo veci nalog. Isus
nije doSao samo spasiti izgubljene, dosao je spasiti i ono
Sto je izgubljeno. Padom smo izgubili svoje zajednistvo
s Bogom. Takoder smo izgubili i jedinstvo nasih odnosa
jedni s drugima. To uklju¢uje nase odnose brata prema
bratu, sestre prema sestri, roditelja prema djetetu i muza
prema zeni. Izgubili smo i ljepotu svog odnosa s ostatkom
stvorenja.

Isusovo djelo spasenja ukljucuje vise od toga da samo
prezivimo dok ne stignemo u nebo. Uklju¢uje obnavljanje i
obilje u sadasnjosti. Zbog kriza imamo mogucnost obnav-
lianja svakog odnosa koji je pretrpio gubitak. To znaci da u
svojim brakovima sada mozemo dozivjeti iscjeljenje. Mus-
karci i Zene mogu ponovno zivjeti kao jedno!

Kad smo jedno u srcu i svrsi, onda se umnazamo jer Bog
kaze da On daje svoj blagoslov tamo gdje je jedinstvo (vidi
Psalam 133). Neprijatelj nase duse ne Zeli da iskusimo Bozji
blagoslov niti da se umnazamo. On stoga poduzima sve
S$to je u njegovoj moci da unisti nase jedinstvo. Istupajudi
protiv varke dominacije i prihvacajudi istinsku narav vla-
sti, udruzujemo se s Bogom da svjedo¢imo Njegovoj volji
ostvarenoj na zemlji.



Ustanite i gradite

Svoje ¢emo izlaganje sada usmjeriti na razlicite uloge
kojima muskarac i zena sluze u braku. Ako ne razumijemo
Bozji pogled na identitet, vrijednost i vlast, lako mozemo
pogrijesiti mislec¢i da ove boZanski ustanovljene uloge vise
pogoduju jednom od supruznika. Nakon Sto ste proucili
Bozji prvi nalog za brak i uvidjeli razliku izmedu identiteta
i uloga, vjerujemo da cete prepoznati kako su uzbudljive,
znacajne i vrijedne uloge obaju supruznika.’

Trecdi dan

Muzu, poStuj svoju zenu

»Na isti nacin vi, muZevi, morate iskazivati ¢ast svojoj
Zeni. Ophodite se prema njoj s razumijevanjem jer
Zivite zajedno. MoZda je slabija od vas, ali je jednaki
partner u BoZjem daru novog Zivota. Postupajte
prema njoj kako dolici, da vase molitve ne budu
sprijecene.”®
(Prva Petrova 3.7, slobodan prijevod)

PoStovanje ide u oba smjera. Biblija jasno daje do zna-
nja da oba supruznika trebaju postivati jedno drugo.
Kasnije ¢emo pricati o ulozi zene, a sada ¢emo se usmijeriti
na ulogu muskarca.

MuzZevi, vasa zena nije pod vama. Ona je vasa subasti-
nica u Kristu i trebate je postivati kao takvu. Kad Petar kaze
da je slabija od vas, on govori o njezinoj tjelesnoj snazi,
ne o njezinim mogucnostima uvida, razlucivanja ili duhov-
noj snazi. Tjelesna slabost vase zene ne Cini je manje vrije-
dnom od vas ve¢ samo znaci da mozda nece diéi utega

(6) ,Jednako vi, muzevi, Zivite zajedno sa svojom zenom, kao sa slabijim bicem, prema (vjerskoj) spoznaji!
Iskazujte im postovanje, buduci da su subastinice milosti, to jest Zivota, da vase molitve ne naidu na zapreku.

167



168

PRICA O BRAKU

koliko i vi. Petar je iznio Cinjeni¢nu primjedbu, ne objavu
vrijednosti. To je jako bitna stvar, zato $to uskra¢ujemo slu-
Zenje onima koje ne smatramo vrijednima casti. Prije nego
S$to polozimo Zivot za svoju Zenu, moramo prepoznati nje-
zinu iznimnu vrijednost.

Izravni smo, ne zato $to mislimo da zelite omalovaziti
ili zanemariti svoju Zenu vec zato $to si ne mozemo priu-
Stiti nejasnoce. Oboje, muskarci i zene, stvoreni su na sliku
Bozju, stoga je lik naseg Oca na zemlji obes¢aséen kada
muskarci ne postuju, ne cijene i ne Stite zene.

U pocetku, Bog je rekao da nije dobro za muskarca da
bude sam (vidi Postanak 2:18). Stvaranje Eve Njegov je
odgovor na osamljenost muskarca. Zene su Bozji odgovor,
ne podredena stvorenja. Kao Bozjem Covjeku povjerena
vam je prilika voljeti, podrzavati, ulagati u svoju zenu i slu-
Ziti joj, i time hrabro objavljivati Bozje srce svijetu koji je
izgubio svoj put.

Petar je takoder napisao da muskarci trebaju postupati
prema svojim Zenama s razumijevanjem. Trebamo traziti
razumijevanje za one koji su drukgiji od nas. Svi su mus-
karci razliciti, sve su zene razlicite, a muskarci i Zene jako su
razliciti. Ja, John, ne omalovazavam Lisu zato 5to je druk-
¢ija od mene. Umjesto toga je proslavljam i pokusavam
razumjeti $to je Cini drukcijom.

Moj bi zivot bio iznimno jednoli¢an i dosadan da smo
Lisa i ja potpuno isti. lako su nam nase razlicitosti ponekad
uzrokovale poteskoce, one predstavljaju priliku da i moja i
njezina slaba podrucja budu otkrivena, suoCena i ojacana.
Potrebno mi je da Lisa bude drukcija od mene. Postujem je
i koristim sebi i nasoj obitelji kad nastojim bolje upoznati
ono 5to je pokrece iznutra.



Ustanite i gradite

Zamijetite da Prva Petrova 3:7 kaze da ¢e nepostivanje
svoje zene zaprijeciti nase molitve. Dobrobit Zena toliko je
Bogu bitna da je ucinio njihovo postivanje i razumijevanje
temeljnim ¢imbenicima nasih molitvenih Zivota!

Glava obitelji

».Jer je muz glava zene kao sto je i Krist glava
Crkve...”
(Efezanima 5:23)

Ovaj stih ne govori o pitanju nadredenosti i podrede-
nosti. On pruza sliku Krista i Njegove Zarucnice, a to je
ono $to brak predstavlja. Kako su muZevi u ovoj prirod-
noj usporedbi poravnati s Kristom, oni preuzimaju ulogu
vodenja svoje zajednice. Imaju cudesnu odgovornost
vodenja sluzedi, kao $to Krist Cini, da nevjerni svijet moze
biti osvjedocen o Isusovoj naravi. (Kada promislite o tome
koliko duboko Isus voli Crkvu, ne mozete ni na tren iskreno
vjerovati da je On namjeravao umanijiti zene ili ih ostaviti
po strani kad ih je poravnavao s ulogom svoje Zarucnice.)

Autoritet muzu kao glavi obitelji nije dan da bi on jedno-
stavno proturjecio svemu sto njegova zena kaze. Naprotiv,
pametan muz nece odbaciti primjedbe svoje Zzene vec ce
razumjeti da je ona klju¢na u postupku donosenja odluka.

U ranim godinama naseg braka, ja, John, molio sam
sat i pol na dan. Cinilo mi se da je Lisa, koja je radila puno
radno vrijeme, molila samo tijekom kratkog vremena koje
bi provela u tusu ili u voznji. Kad se ne bismo slozili oko
odluke, ¢inio sam gresku, pretpostavljaju¢i da mogu kori-
stiti svoj autoritet glave obitelji kako bih odlucio po svom,
samo zato $to sam vise vremena od nje provodio u molitvi.
Ipak, kad bih zbog razilazenja u misljenjima doista i donio
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odluku po svom, u pedeset posto slucajeva otkrio bih da
je Lisa bila u pravu!

Da budem iskren, bio sam frustriran. ,Zasto je Lisin uvid
tako tocan”, mislio sam, ,kad ja provodim mnogo vise vre-
mena u molitvi?“ Stoga sam jednog dana molio: ,Boze, ja
molim sat i pol svako jutro. Lisa moli mozda deset minuta
pod tusem. A ipak je u pravu u vise od pola nasih neslaga-

"

nja.

Kao odgovor, Gospodin je rekao:,Nacrtaj krug.” Prona-
$ao sam komad papira i nacrtao krug na njemu.

,Stavi ikseve po cijelom krugu®, uputio me. Kad je krug
bio popunjen iksevima, rekao je:,Sada nacrtaj liniju ravno
po sredini.”

+Primjecujes i, rekao je, ,da je otprilike polovica ikseva
s jedne strane linije i otprilike je polovica ikseva s druge
strane? Johne, kad si bio sam, bio si potpun u meni, sam
po sebi. Bio si puni krug. Ali kad si ozenio Lisu, postao si
jedno tijelo s njom. Sada taj krug predstavlja vas oboje. Ti
si jedna polovica, a ona je druga.”

,Znaslistosutiiksevi?”Bogje nastavio.,Onipredstavljaju
informacije koje trebas od mene kako bi mogao donijeti
mudre odluke. Problem je u tome $to donosi$ sve svoje
odluke na temelju samo polovice informacija. Treba$
nauciti iz svoje zene izvudi ono $to njoj pokazujem kako bi
ti, glava kuce, mogao donijeti odluke sa sviminformacijama
koje dajem.”



Ustanite i gradite

To je otkrivenje potpuno promijenilo moj pogled na
moju ulogu glave nasem braku. Vise nemam zelje iskori-
Stavati svoju ulogu kako bih zaobisao Lisin savjet. Uzivam
u pogodnostima toga $to Bog govori kroz nju i radujem se
dok napredujemo prema jedinstvu u nasim odlukama.

Glavni sluga

Ponovno, uloga muskarca nije uloga dominacije. Domi-
niranje je razli¢ito od vodenja. Vodstvo ukljucuje dosto-
janstvo izbora dok dominacija ne daje izbora. Za muskarce,
klju¢ postajanja bogobojaznim voditeljima svojih domova
nalazi se u razumijevanju polozaja autoriteta. Prisjetite se
Isusovih rijeci: ,voda bi trebao biti kao sluga” (Luka 22:26).
Kao glava obitelji, muz treba biti glavni sluga.

Muskarac nije poslodavac svojoj zeni kao da radi za
njega. On je voditelj koji radi s njom. Zapravo, ako je mudar,
uvijek e joj iznova govoriti da ne moze bez nje. Ja, Lisa,
volim kad mi moj muz kaze da me treba. To mi daje jedin-
stvenu snagu da ispunim $to god mu nedostaje. |, ako ne
znam kako biti takva zena, ucinit ¢u sve da to doznam.
Cvjetam kad me zove neophodnom.?

Muzu, sluZenje tvojoj zeni ne znaci da joj jednostavno
dajes sve 5to ona zeli. To vise znacdi da polazes$ svoj Zivot
i donosis odluke utemeljene na onome $to je najbolje za
nju. Mi vodimo svoje Zene na nacin na koji Isus vodi nas.
Mnogo je stvari u kojima ne uzivamo, a koje Isus radi u
nasem najboljem interesu. Nedvojbeno cete se naci u
prilikama u kojima se dobrobit vase Zene kosi s njezinim
zeljama. Slijededi Isusov primjer, znamo da u takvim okol-
nostima trebamo odabrati ono $to je najbolje, a ne ono $to
je najugodnije ili najzgodnije. Preduvjet odredivanja onog
Sto je najbolje za vasu Zenu je da je volite i posStujete kao
$to Krist voli i poStuje Crkvu.
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Nakon 3to je oprao noge ucenicima, Isus je dao do
znanja da je On i dalje Gospodin. Nikada nije odstupio sa
svog polozaja vlasti. On je, zapravo, temeljno predodre-
dio svrhu vlasti. Kao 5to je sam pokazao, vlast nam je dana
kako bismo sluzili jedni drugima. Muskarci, svoj autoritet
glave braka trebamo koristiti da stvorimo okruzenje koje
najbolje pogoduje nasim Zenama. Kako smo glave svojih
obitelji, nasa je odgovornost da postanemo osnovni sluge.
Cinedi to, pokoravamo se svojim zenama.

»,Pokoravajte se jedan drugom iz posStovanja pred
Kristom!“

(Efezanima 5:21)

Sjecate li se Pavlovog naloga u Poslanici Efezanima 5:18:
+uvijek budite ispunjeniipoticani Duhom [Svetim]“ (AMP)?
On nastavlja tu naredbu opisom onoga $to radi osoba ispu-
njena Duhom, stvarima poput pjevanja duhovnih pjesama
ili zahvaljivanja. Potom u 21. stihu kaze: ,pokoravajte se
jedan drugom?, 5to se opcenito shvaca kao pocetak Pavlo-
vog izlaganja o braku. Ali u knjizi The Meaning of Marriage
(Znacenje braka), Timothy i Kathy Keller isticu:

‘Na engleskom se [21. stih] uglavnom doZivljava kao
odvojena recenica, ali to od Citatelja skriva bit koju
Pavao iznosi. U grckom je tekstu 21. stih zadnji dio
dugacke prethodne recenice u kojoj Pavao opisuje
nekoliko pokazatelia osobe koja je ,ispunjena
Duhom*.”

Stoga Kellerovi kazu:

»Zadnji se pokazatelj ispunjenosti Duhom nalazi u tom
posljednjem dijelu: gubitak ponosa i svoje volje ono je
sto navodi osobu da ponizno sluzi drugima.



Ustanite i gradite

U okviru braka, to znaci da ¢e supruznik koji zivi osnazen
Duhom (vaznost ¢ega smo ranije naglasili) biti prepoznat
po pokoravanju svom drugu.

Mnogo ljudi pokoravanje izjednacava iskljucivo s ulo-
gom Zene, ali Pavao izravno nareduje oboma supruzni-
cima da se pokore jedno drugom. Grcka rijec za pokorava-
nje u tom stihu ista je kao rije¢ kojom Pavao kasnije nalaze
Zenama da se pokore svojim muzevima. Ta rije¢ podrazu-
mijeva pokoravanje ili podlaganje. Sto se ti¢e hijerarhije
autoriteta u domu, da, zene se trebaju pokoravati svojim
muzevima kao glavama. Ali od muZzeva se trazi da prihvate
drugi oblik pokoravanja svojim Zenama.

Pavao pisSe da se trebamo pokoriti iz postovanja pred
Kristom. RijeC postovanje ovdje je grcka rijeC phobos koja
podrazumijeva pojam zadivljujuceg terora ili straha. (Pri-
mijetit Cete da je phobos jako slici fobiji.)

Jednog dana kada ja, John, nisam bio dobar prema Lisi,
Bog mi se obratio i rekao:,Lisa je prvo moja kéerka. Potom
je tvoja zena. To je u meni stvorilo strah pred Bogom!

Muzu, Bog je uvijek prisutan. On je svjestan nacina na
koji se obracas i ponasas prema Njegovoj kéeri. On vidi
kroz tvoje rijeci i vidi motive tvog srca. Postujes li Njega
nac¢inom na koji se ponasas prema svojoj zaruc¢nici? Ako
ne postujes svoju zarucnicu, ne postujes njezinog Oca.
Brini 0 njoj sa strahom i strepnjom.

Pavao dalje objasnjava da se muz pokorava svojoj Zeni
polazudi Zivot za nju. Drugim rijeCima, on se pokorava njoj
podlazudi sebe njezinim najboljim interesima.

»Muzevi, ljubite svoje zene kao 5to je i Krist ljubio Crkvu
i sam sebe predao za nju...”

(Efezanima 5:25)
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Krist nikada nije koristio svoj polozaj moci u osobne
svrhe. Koristio ga je da osnazi nas. Isto tako, mi kao muzevi
pozvani smo koristiti svoj polozaj autoriteta na korist i
osnazenje nasih Zena. Krist je polozio svoj Zivot kako bi
proslavio i posvetio svoju Zarucnicu. Njegova je najveca
radost — Njegov sretan kraj, mogli bismo reci - u Njezinom
proslavljanju. Kada hodate Isusovim stopama, nema mje-
sta sebi¢nosti. Uloga je vas kao muza provesti zivot sluzedi
sv0joj zeni, a u krajnju svrhu otkrivanja Krista njoj i svijetu
oko sebe. Kada vodite svoju Zenu na taj nacin, njoj ¢e biti
mnogo lak3e uzivati u pokoravanju vasem poloZzaju autori-
teta odredenom od Boga.

Cetvrti dan

Zeno, podupiri svog muza

»Zene, shvacajte i podupirite svoje muZeve na
nacine koji pokazuju vasu potporu Kristu. Muz pruza
vodstvo svojoj Zeni kao Krist svojoj crkvi, ne tako da
samovoljno vlada nego tako da je cijeni. Stoga, kao

sto se crkva pokorava Kristu dok on primjenjuje takvo
vodstvo, Zene bi se trebale istovjetno pokoriti

svojim muzevima.“”
(Efezanima 5:22-24, The Message)

Prisjetit Cete se da je Pavao zapoceo svoju uputu muze-
vima i Zenama govoredi im ,pokoravajte se jedan drugom
iz poStovanja pred Kristom” (Efezanima 5:21). U sljede¢em
stihu, on razraduje:,Zene neka se pokoravaju svojim muze-
vima kao Gospodinu” (22. stih). Mnogi vide ovu zapovijed
kao gubitak za zZene, ali nije.

(7) ,Zene neka se pokoravaju svojim muzevima kao Gospodinu, jer je muz glava Zene kao $to je i Krist glava
Crkve - on, Spasitelj svoga Tijela! Stovise, kao $to je Crkva pokorna Kristu, tako neka budu i Zene u svemu svojim
muzevima!”



Ustanite i gradite

U braku se ne radi o prevlasti, i zato Zena sudjeluje u
vrsenju vlasti kao jednaki sudionik. To ne dolazi u sukob
s muzevim vrhovnim polozajem jer oboje, i muz i zena,
imaju jedinstvena podrudja autoriteta i utjecaja unutar
svog braka i u svijetu oko njih. Vlast kaze: ,Ja ¢u vrsiti svoj
autoritet i utjecaj u tvoju korist i ti ¢e$ vrsiti svoj autoritet i
utjecaj u moju korist.”

Zenina potpora muzu ¢&in je sluZenja. Zeno, povjereno
ti je srce tvog muza. Cuvanje njegovog srca govorenjem
istine s ljubavlju i postovanjem moze biti jedno od tvojih
najvecih djela sluzenja. Ui sluziti tako da mu pomazes da
izrazi svoje srce. Umjesto da donosis ishitrene zakljucke,
pomozi mu rasti u viziji i svrsi unapredujuci njegov zivot
razumijevanjem i sporazumijevanjem.

Zene su ranjive u podru¢ju tjelesne snage, dok se mus-
karcima ¢esto srce nade u opasnosti. Zene su paziteljice
srca muskaraca, jednako sigurno kao $to bi muskarci tre-
bali biti zastitnici koji nadomjestaju svaku tjelesnu slabost
svojih zena. Postoji li plemenitije poslanje od zastitnika
srca?’

Kako muskarac pokrece sluzenje i polaze Zivot za svoju
Zzenu, ona odgovara iskazuju¢i mu postovanje kao glavi
obitelji. To je njezin dio u otkrivanju Kristove ljubavi svijetu.
Njezino iskazivanje Casti, ljubavi i postovanja muzu poka-
zuje kako je biti voden Isusom. Bog nije pozvao Zene da
se pokore zato $to su podredene. On ih poziva da pokazu
kako bi Crkva trebala izgledati. U braku imamo priliku
pokazati kakav Zivot moze biti kad nas vodi dobar, vjeran i
darezljiv Gospodin i Spasitelj, pun ljubavi. Kako je tragi¢no
dopustiti neprijatelju da to izopaci u prezrenu i zZaljenu
ulogu. Dajuci tu ulogu zenama, Bog je zamolio svoje kéeri
da pokazu da je On dostojan povjerenja.
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Bog zna da je zene stvorio jakima i sposobnima. Kroz
povijest, On je izabrao Zene da vode, sude, prorokuju,
posreduju, ¢ak i da nose i njeguju Njegovog Sina jedinca.
Dok poziva zene da postuju vodecu ulogu svojih muzeva,
On ne govori da su one slabe ili nedostojne. Umjesto toga
kaze: ,Znam da si sposobna i snazna zato Sto si moja k¢i.
Ali u vje¢noj slici braka, trebam nekoga tko ¢e pokazati
dobrotu koja se nalazi u pokoravanju meni. Hoces li voljno
uci u ulogu potpore i pokoravanja kao nacina pokazivanja
drugima da sam vrijedan odanosti?”

Teret vodstva

Za razliku od Boga, muzevi nisu savrseni. Ne donose
uvijek ispravne odluke i ne sluze uvijek svojim zenama
kako bi trebali. To moze biti veliki izvor frustracija, ¢ak i
onim Zenama koje Zele postivatii podupirati svoje muzeve.
S vremenom, mogle bi pasti u iskusenje da uzmu stvari u
svoje ruke. A ipak, opiranje muzevom polozaju vodstva,
koje se moze ¢initi izvorom slobode, Zeni zapravo moze
donijeti mnogo patnje i boli u srcu.

Dok je nas prvorodeni sin jo$ uvijek bio dojence, ja, Lisa,
mnogo sam radila i imala sam zahtjevan raspored koji je
zalazio u moje vikende. Suocavala sam se i s profesional-
nim i osobnim izazovima na poslu, u isto vrijeme nastojedi
biti savrSena majka i Zena. U meduvremenu, John je bio u
prijelaznom razdoblju. Dok sam se ja opterecivala poslom
i u isto vrijeme Zeljela biti sa svojim sinom, John je imao
skraceno radno vrijeme, molio je, postio, razgovarao sa
svojim prijateljima i igrao golf. Osjecala sam neizmjeran
pritisak i krivila njega. Osjec¢ala sam kao da ja drzim sve na
okupu, a moj hvat popusta.



Ustanite i gradite

Htjela sam da se John brine zajedno sa mnom, ali on
nije htio. Kada bih svome muzu izrazila zabrinutost, rekao
bi mi:,Lisa, otpusti to, i predaj Bogu.”

.Nikada" pomislila sam. ,Ako se ja ne budem brinula o
tome, nece biti napravljeno.” Bila sam sva napeta i nisam
imala kamo pobjedi od silnog pritiska.

Jedne nodi, dok sam se tusirala, pozalila sam se Bogu
zbog svog teskog tereta. ,Ne mogu nista od svog tereta
prebaciti na Johna“, zalila sam se.,Morala sam ga podsjetiti
Cakidaiznese smece. Kako da mu povjerim ista vaznije od
toga?” Hrvala sam se neprestano, opravdavajuci zasto se
ne mogu odreci kontrole.

,Lisa, misli$ li da je John dobar voditelj?” Gospodin me
njezno upitao.

,Ne, ne mislim!“ ustvrdila sam.,Ne vjerujem mu

,Lisa, ne mora$ vjerovati Johnu,” odgovorio je, ,trebas
vjerovati samo meni. Smatras da John neradi dobar posao
kao glava ovog doma. Mislis da ti mozes$ bolje. Napetost i
nemir koje osjecas breme je i pritisak glave obitelji. Tebi je
to jaram, a Johnu je to plast. Odlozi ga, Lisa.”

" "
! !

Odmah sam spoznala izvor svog bremena. Teret vode-
nja naseg doma, koji sam ja pokusavala snositi, tla¢io me
jer to nije bio polozaj koji ja trebam zauzeti. Ne bi tlacio
moga muza, jer je njega Bog pomazao kao glavu obitelji.

Prepoznala sam kako sam manevrirala i borila se za
vodeci poloZaj u nasem domu. Svrgnula sam svog muza
umjesto da ga izgradujem i vjerujem u njega. On se, zauz-
vrat, odrekao svog polozaja autoriteta u moju korist, a ja
sam ga uprskala.
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Slomljena, zatvorila sam vodu i uhvatila ru¢nik. Odmah
sam potrazila Johna u nasoj spavacoj sobi. Plakala sam i
ispricala se. ,Tako mi je zao. Prepirala sam se s tobom oko
svega.’, rekla sam.,Bojala sam se vjerovati ti. Dat ¢u otkaz
sutra ako zelis. Samo Zelim da ponovno budemo jedno.”

,Ne Zelim da das otkaz!, odgovorio je John.,Mislim da
to nije problem. Ali mislim da treba$ prestati misliti da si ti
izvor.”

Bio je u pravu. Ja nisam bila nas izvor ve¢ Bog. Gublje-
nje te istine iz vida ucinilo me nervoznom osobom koja
ne pruza potporu. Nastavili smo razgovor i obecala sam
Johnu: ,Postavit ¢u se iza tebe i podupirat ¢u te. Vjerujem
u tebe

U tom trenutku nisam bila sigurna $to podupiremi u $to
vjerujem. Samo sam znala da je John trebao moju podrsku
vise nego 5to sam ja trebala sve potankosti zasto i kako.
Shvatila sam da je sve u naSem domu potpuno izvan reda.
Htjela sam da Bog donese red kaosu koji sam stvorila.
Zauzvrat, John se takoder ispricao $to nije vodio i sto je
uzmicao preda mnom. Sporazumijeli smo se da ¢emo se
voljeti, podupirati i u¢iti jedno od drugog.

Te sam nodi po prvi put u nekoliko godina zaista spavala
i imala mir. Moj je jaram ropstva bio uklonjen.

Kad god nosimo ono $to nam Bog nije namijenio, na
sebe uzimamo tezak jaram ropstva. S druge strane, sve za
$to nas je Bog pomazao pociva na nama kao plast, znak
polozaja i modi koja sa sobom nosi zastitu i osigurava
uvjete.
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Preuzimajuc¢i vodecu ulogu u nasem domu, bila sam
podjarmljena, a John lisen plasta. To je bio nered! Kad sam
se pokorila Bozjem uspostavljenom poretku za dom, moj
je jaram slomljen, a John je prekriven Bozjim plastem vod-
stva. | ja sam bila njime pokrivena, jer se plast rasirio da
pokrije i Stiti mene i sve osobe pod Johnovom brigom.®

Peti dan

Prilagodavanje svojih uloga

Biblija govori mnogo toga o ulogama muskaraca i Zzena
u braku, ali ima i mnogo toga 5to ne kazZe. Na isti nacin na
koji je Bog Adamu i Evi rekao da se mnoze i napuce zemlju,
a da nije uredio potankosti toga, On nasim brakovima daje
granice bez da nas zatvara. On je pruzio okvir i dao primjer
kako trebamo sluziti, ali ne ureduje svaki maleni dio.

Mogli bismo to usporediti s ogromnim zemljistem koje
vam je predano da ga uredite, na njemu gradite i uzivate
kako god biste htjeli. Neki ¢e ljudi zeljeti bazen, neki bi
mogli htjeti koSarkasko igraliSte, a neki ¢e htjeti oboje ili
nijedno. Sli¢no tome, brak je vasa kuca koju gradite i okuc-
nica u kojoj uzivate. Ako je Zzena bolja u uredenju, dajte njoj
da ureduje. Ako je muz bolji u vrtlarenju, neka on vrtlari.
Oboje ce uzivati u koristima sluZzenja onog drugog. Nitko
nema pravo rec¢i da samo muskarci mogu uredivati, a da
Zene trebaju brinuti o vrtu. Cinite ono $to vam odgovara,
uvijek imajuci na umu okvir sluzenja. Pojedinosti su pre-
pustene vama, vasem supruzniku i vodstvu Bozjeg Duha.

Jedan od glavnih izvora prijepora oko sluzenja u braku
je to $to o¢ekujemo da nam nasi supruznici sluze na nacin
na koji mi sluzimo njima, i to se ne ostvaruje uvijek. U na3oj
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obitelji znali smo se smijati kada nam je John rekao da je
sluga. Poznat je po tom $to nestane iz kuhinje ¢im je rucak
gotoyv, ostavljaju¢i mene, Lisu, zajedno s nasim sinovima,
da cistimo i peremo sude. Nama se nije ¢inilo kao da sluzi.

Nismo prepoznali da John sluzi u drukcijem svoj-
stvu. Dok smo mi rasciSc¢avali stol, on je upravljao nasim
sredstvima, otvarao postu i placao racune. Povlacio se iz
zadatka koji smo mi mogli odraditi bez njega da bi se bri-
nuo o drugim stvarima koje je trebalo obaviti - zadatcima
koje on, od cijele nase obitelji, radi najbolje.

Taj nas primjer vodi bitnom pitanju: raspodjeli duznosti.
Jedna od najkorisnijih stvari koje mozete napraviti u svom
braku, da stvorite kulturu sluzenja, jest odrediti za $to je
svatko od vas odgovoran. Poznavanje vasih sporazumno
ugovorenih duznosti pomo¢i ¢e vam na dva nacina. Kao
prvo, dobro upravljanje svojom ulogom klju¢an je dio slu-
Zenja vasem supruzniku. Obnasanje vlastitih odgovornosti
omogucuje vasem supruzniku da raspolaze svojim vre-
menom i ima mir uma. Kao drugo, ako znate za sto je vas
supruznik odgovoran, znate u kojim podrucjima mozete
traziti i graditi prilike da im bolje sluzite.

Mozda ste primijetili da nijedan od stihova u Poslanici
Efezanima 5 ne naglasava nikakve stereotipe o interesima
ili vjeStinama muskaraca i zena. Ne trebate osjecati pritisak
da ogranicite raspodjelu duznosti u svom domu na one
koje ljudi smatraju ,tradicionalnima” ili,normalnima“. Neki
muzevi vole kuhati. Neke Zene uzivaju u odrzavanju auta.
Jedno od vas mozda uziva u nadgledanju pisanja zadace
dok ¢e drugo radije odbaciti djecu na nogometni trening.

Tko je god najbolji u upravljanju sredstvima moze biti
zaduzZen za novac. Ta osoba moze sluziti i tako da osigura
supruzniku novac za troSenje i pomogne obitelji da ne
upadne u dugove.
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Takoder mozete sluziti svom supruzniku tako da se bri-
nete o svojem tijelu i pazite na svoj izgled te da ne potpa-
date pod utjecaj misljenja svojih prijatelja na ra¢un sklo-
nosti vaseg supruznika. Mozete sluziti rijeCima i gestama,
kao i djelima. Ima mnogo prostora za kretanje u braku i
mnogo prilika za sluZzenje.

Uzivajte u blagoslovu

»,Kad to znate, blago vama ako to i Cinite!”
(lvan13:17)

Dok sluzenje blagoslivlja osobu kojoj se sluzi, najvedi
blagoslov pada na onoga tko sluzi.

Vas brak, s pripremljenim palubama i oblikovanim vizi-
jama, doveden je u ravnoteZu iz koje moze postati pre-
divna slika Bozje ljubavi na zemlji. Dobroj izgradnji braka
najbolje pristupate tako da iskoristite svaku priliku za slu-
Zenje koja vam se pruzi. Izgradujte jedno drugo i gledajte
kako Bozji blagoslovi teku.

Kad smo poceli izgradivati jedno drugo, Bog je poceo
izgradivati nas. On je proSirio granice naseg svijeta i dopu-
stio nam dijeliti Njegovu ljubav i milost s mnogim ljudima
oko nas. Dok budete izgradivali jedno drugo sluzenjem,
Bog ¢e vam pruziti prilike da sluzite onima u vasem krugu
utjecaja. Njegov je briljantan naum uciniti vas brak takvim
remek-djelom koje ¢e zavrtjeti glavom cak i najcini¢nijim
nevjernicima.

U sluzenju je bitanistavidjelovanje. Svaki put kad imate
priliku sluziti svom supruzniku, mozete odabrati jednu od
triju mogucnosti: odbiti i odluditi se za sebi¢nost, sluziti
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gundajudi s osjecajem obveze ili veselo poloziti svoj Zivot
zato Sto uzivate u podupiranju svog bra¢nog druga.

»~Morate imati isti stav koji je Krist Isus imao. lako je
bio Bog...on se odrekao svojih bozanskih povlastica;
preuzeo je ponizni polozaj roba....“”

(Filipljanima 2:5-7, slobodan prijevod)

Kad stupite u brak s nekom osobom, u sustini potpisu-
jete da cete joj sluziti do kraja svog Zivota. Vas ,Uzimam”
zapravo drugim rije¢ima znaci:,,Posvecujem svoj zivot tvo-
jim najboljim interesima. Odlucujem se radovati dok pola-
Zem svoj zivot za tebe. Tvoji snovi, zelje i ciljevi sad su mi
od najvece vaznosti. Zelim nauditi kako s tobom o¢itovati
Bozju ljubav.”

Ako pristupite braku s istinski poniznog stajalista sluge,
dozivjet ¢ete uzviseno zajednistvo. Nece uvijek biti lako, ali
ako se borite za najbolje od Boga i odabirete zivjeti nese-
bi¢no, vas ¢e dom obilovati ljubavlju, rado$¢u, mirom, sre-
¢om i ispunjenjem — i pruzit ete svijetu sliku Bozje ljubavi.

(8) ,Tezite medu sobom za onim za ¢im treba da teZite u Kristu Isusu! On, bozanske naravi, nije se ljubomorno
drzao svoje jednakosti s Bogom, nego se nje lisio uzevsi narav sluge..”
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Prvi dan poboznosti

TAINA USPJEHA

“...A ja sam medu vama kao posluznik.”
- Luka 22:27

»-3amo neka ta sloboda ne bude pobuda tijelu, nego
ljubavlju sluZzite jedan drugomu...”
- Galacanima 5:13

,Ljubav je osnova za brak: ljubav prema Bogu i ljubav
prema drugoj osobi’, objasnjavaju autori i govornici Dr.
Henry Cloud i Dr. John Townsend. ,Ona je ocitovana kad
trazZimo najbolje za drugu osobu bez obzira na to zaslu-
zuje li to ili ne. Ona stavlja drugu osobu ispred nasih sebi-
¢nih potreba i zelja. Ona Zrtvuje, daje i podnosi. Ona trpi
povrede i oluje u korist dugotrajnog oCuvanja saveza.”

Jedna jerijec koja utjelovljuje sljedece stvari: zadovolje-
nje najboljih interesa nasih supruznika, stavljanje njihovih
potreba i Zelja ispred nasih i pozrtvovno davanje. Ta je rijec
sluZenje. Ona je tajna uspjeSnog braka.

Zastanite i razmislite. Koje su sklonosti vaseg supruz-
nika? Kako se ostvaruju? U kojim hobijima i rekreacijskim
aktivnostima uziva? Sto ga opusta, nasmijava i Cini sret-
nim?
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Na koje ga prakti¢ne nacine mozete poticati u njegovim
interesima i uciniti ih najvaznijima?

Upitajte sebe i Duha Svetoga: ,Sto me sprje¢ava da slu-
Zim svom supruzniku? Postoji li nesto odredeno u meni sto
napaja ili potice sebi¢nost? Bojim li se necega Sto bi se dogo-
dilo ako se ponizim i sluzim?” Molite da vam Duh Sveti
pokaze vase srce.

Isus je najvedi sluga, a kao BoZje dijete, i vi ste primili
Njegov DNK. Tako je! Vi imate Njegove duhovne gene -
od kojih je jednom namijenjeno sluzenje. Odvojite tren za
promisljanje o ovim stihovima.

»Nitkotkojeroden(zacet) od BoganegrijeSi[namjerno,
svjesnoiuvijekiznoval, jer Bozja narav prebiva u njemu
[Njegovo pocelo zivota, bozansko sjeme, trajno ostaje
unutar njegal; i on ne moze grijesiti jer je roden (zacet)
od Boga.“"

- Prva lvanova 3.9, AMP

»,Vas novi zivot nije kao va$ stari zivot. Vase staro
rodenje poteklo je iz smrthog sjemena, vase novo
rodenje dolazi od Bozje zive RijeCi. Zamislite samo:
Zivot zacCet od samoga Boga!“”

- Prva Petrova 1:.23, The Message

(1) ,Tko god je roden od Boga, ne pocinja grijeha, jer sieme Bozje ostaje u njemu; ne moze ostati u grijehu jer
je roden od Boga!”
(2) ".jer ste ponovo rodeni, ne iz raspadljiva nego iz neraspadljiva siemena: rije¢ju Zivoga i vje¢nog Boga."
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»,Dodite k meni... Uzmite jaram moj na se i ucite od
mene, jer sam krotka i ponizna srca. Tako ¢ete naci
pokoj svojim duSama, jer jaram je moj sladak, a moje
breme lako.”

- Matej, 11:28-30

Sto vam Duh Sveti otkriva? Kako vas ovi stihovi ohra-
bruju i poticu na molitvu?
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Drugi dan poboznosti

VRSENJE VLAST]

»+.0 Sto je covjek da ga se spominjes...
Vlast mu dade nad djelima ruku svojih, njemu pod
noge sve podlozi...”

- Psalam 8: 5,7

Nesebi¢nost i srce koje Zeli sluziti dio su nase bastine
koju imamo kao vjernici u Krista. Te sjajne osobine naseg
nebeskog Oca njegujemo i ostvarujemo u svojim zivotima
dok provodimo vrijeme u odnosu s Njim. Drugim rije¢ima,
nasi zivoti i brakovi odrazavaju Isusovo sluzenje na istoj
razini do koje dozvoljavamo Duhu Svetom da nas nepre-
stano ispunjava.

Osvrnite se na vrijeme kad ste zapocinjali svoj odnos s
Gospodinom. Na koje vas je to¢no odredene nacine Nje-
gov Duh promijenio na bolje? Kako je preobrazio vas brak?

Kroz stalnu prisutnost Njegovog Duha, Bog zeli da vas
bracni drug i vi vrsite vlast nad svime $to vam je povijerio.
Prema Websterovom izvornom rje¢niku iz 1828., rijec vlast
(dominion u engleskom, op. prev.) znaci,mo¢ gospodare-
nja ili upravljanja; vlast da usmjerimo, nadziremo i upotre-
bljavamo; vrhovni autoritet.”®
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Pozorno procitajte odredenje vlasti. Potom zastanite
i promislite: tko ili Sto je vama, pojedinacno ili u paru,
povjereno pod upravu ili brigu; da usmjeravate, nadzirete
ili imate pod autoritetom?

Je li ijedno podrugje vase vlasti izokrenuto u nesto sto
sada dominira vama i kontrolira vas? Ako da, objasnite.

Pomolite se i predajte to podrucje Duhu Svetom. Zamolite Ga da vam oprosti i da
vam da svoju milost (snagu) i korake za povrat vlasti u tom podrudju.

Na koje primjenjive naCine mozete suradivati sa svojim
bracnim drugom kao saveznikom umjesto neprijateljem?
Kako mozete bolje vladati svojom djecom, svojim sred-
stvima, podrucjima svog posla i sluzbe itd.?

Kad ste vas bra¢ni drug i vi jedno srce i svrha, umno-
Zavate se. Bog 3alje blagoslov tamo gdje postoji jedin-
stvo (vidi Psalam 133). U kojim je podrucjima neprijatelj
upregao sve snage kako bi zavadio i podijelio vas i vaseg
supruznika? Ponizite se i predajte te sporne stvari Bogu.
Iskazite dobrodoslicu Njegovom Duhu, zatraZite jedinstvo
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vas i vaseg bra¢nog druga i oCekujte Gospodinov blago-
slov.
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Tredi dan poboznosti

POSTUJTE JEDNI DRUGE KAQO
JEDNAKE

»..Svaka Zena treba postivati svog muza.””
- Efezanima 5:33, The Message

»Isto vrijedi za vas, muZeve: budite dobri muzevi
svojim Zzenama. Postujte ih, uZivajte u njima. ...
U novom Zivotu Bozje milosti, jednaki ste. Postupajte
prema Zenama, stoga, kao jednakima, da se vase

molitve ne nasukaju.”"
- Prva Petrova 3.7, The Message

Mugkarci i Zene jednaki su u braku. Zena nije poddi-
njena svom muzu, niti je muz podcinjen svojoj Zzeni. Dvoje
su supruznika subastinici i imaju jednake udjele u Bozjoj
milosti. Kako mozemo najbolje iskazivati ¢ast jedni dru-
gima kao jednakima? Tako da spoznamo i Zivimo nase
Bogom dane uloge.

Pastor Jimmy Evans dijeli:

»,Prva bracna potreba musSkarca potreba je za
postovanjem. Nije li zanimljivo da je Bog naloZio zeni
da se pokori muskarcu ‘kao Gospodinu’? Kad zena
postuje muskarca i pokori mu se veselog stava, ona
ispunjava njegovu najdublju bracnu potrebu.

(3) ,..azenaneka postuje svoga muzal”
(4) ,Jednako i vi, muzevi, Zivite s njima prema spoznaji iskazujuci Zeni Cast kao slabijem stidu, kao subastinici
milosti Zivota: da ne budu sprijecene vase molitve!” (GBV/Ziva rijec)
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Isto tako, kad se muskarac poZrtvovno da kako bi
brinuo o svojoj Zeni i cijenio je, on ispunjava njezinu
najdublju bracnu potrebu - potrebu za sigurnoscu.
Zena treba voditelja koji Ce je Stititi i providati za nju.
Kad muskarac to Cini s veselim stavom, unutarnje su
Zudnje zene ispunjene.”®

Muskarci, vasa je zena prije svega BoZja kéi, a tek potom
vasa supruga. Zene, vas je muz prvo Bozji sin, a tek potom
va$ suprug. Kad postujemo jedno drugo kao istovjetne
nositelje Bozje slike, poStujemo svog nebeskog Oca.
Pozorno procitajte Bozje upute za muzeve i zene u ovom
odlomku:

‘Zene, shvacajte i podupirite svoje muzeve na nacine
koji pokazuju vasu potporu Kristu. Muz pruza vodstvo
svojoj zeni kao Krist svojoj crkvi, ne tako da samovoljno
vladanegodaje cijeni.Stoga, kao Sto se crkva pokorava
Kristu dok on primjenjuje takvo vodstvo, zene bi se
trebale istovjetno pokoriti svojim muzevima.

MuZevi, potpuno se dajte u ljubavi prema svojim
Zenama, bas kao Sto je Krist za crkvu - ljubavlju
obiljezenom davanjem, ne primanjem. Kristova ljubav
cinicrkvu cijelom. Njegoverijeciprizivaju njenu ljepotu.
Sve $to on radi i govori tako je oblikovano da istakne
ono najbolje u njoj, odijevajuci je u blistavu bijelu svilu,
dok sjaji svetoscu. Tako su muzevi duzni voljeti svoje
zene. Tako sami sebi, zapravo, ¢ine uslugu jer vec su
»jedno” u braku.

Nitko ne zlostavlja vlastito tijelo, zar ne? Ne, on ga
hrani i ugada mu. Tako Krist postupa s nama, crkvom,
jer smo dio njegovog tijela. | zato muskarac ostavlja
oca i majku i njeguje svoju zenu.




Ustanite i gradite
Nisu viSe dvoje, postaju ,jedno tijelo”.”
- Efezanima 5:22-31, The Message

Sto vam Duh Sveti pokazuje o ulozi muza? A o ulozi
zene?

Postujete li svog supruznika ziveci svoje Bogom dane
uloge? U kojim podrucjima ima mjesta za napredak?

Stanite i pomolite se: ,Duse Sveti, sto me sprjecava da poStujem svog bracnog
druga? Sto propustam zbog nepostivanja? Koje su moguénosti u mom supruzniku
ostale neiskoristene? Molim Te, daj da uvidim njihovu veliku vrijednost.” Utihnite i
poslusajte. Sto vam Duh Sveti otkriva?

(5) ,Zene neka se pokoravaju svojim muzevima kao Gospodinu, jer je muz glava Zene kao $to je i Krist glava
Crkve - on, Spasitelj svoga Tijelal Stovise, kao $to je Crkva pokorna Kristu, tako neka budu i Zene u svemu svojim
muzevimal

Muzevi, ljubite svoje Zene kao $to je i Krist ljubio Crkvu i sam sebe predao za nju, da je posveti ¢isteci je u kupelji
vode uz pratnju rijeci, da sam sebi privede Crkvu krasnu, bez ljage, bez bore, bez icega tomu sli¢na, da bude
sveta i bez mane. Tako su i muzevi duzni ljubiti svoje Zene kao svoja tjelesa. Tko svoju Zzenu ljubi, ljubi samoga
sebe.

Bez sumnije, nitko nikada nije mrzio svoga tijela. Naprotiv, hrani ga i njeguje kao i Krist Crkvu. Mi smo, naime,
udovi njegova tijela.,Zato ¢e ¢ovjek ostaviti oca i majku te prionuti uz zenu svoju, i bit ¢e oni samo jedno tijelo.
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Cetvrti dan poboznosti

ISUSOVA SLIKA

»,Kao sto Pismo kaze: ,,Covjek ostavlja svog oca i
majku i spaja se sa svojom Zenom, i njih su dvoje
ujedinjeni u jedno.” To je velika tajna, ali je prikaz
nacina na koji su Krist i crkva jedno.
- Efezanima 5:31-32 (slobodan prijevod)

Bog je oblikovao uloge muzeva i zena. Bit tih uloga nije
podredenost ili nadredenost. One su zapravo slika odnosa
izmedu Krista i Crkve.

Sada kada ste procitali o ulogama obaju supruznika,
usporedite ono $to ste naucili u ovom poglavlju s onime
$to ste culi ili smatrali ranije. Razlikuje li se iSta u ovom
poglavlju od onoga 3to ste ¢uli ili vjerovali? Sto vam je iza-
zov? Ohrabrenje? Sto biste htjeli detaljnije prouciti?

Promislite o ulozi koju ima muz: on treba voditi svoju
zenu sluzedi joj kao Sto Isus sluzi. U braku, muz pruza sliku
vodstva, sluzenja i ljubavi Isusove. Muskarci, $to vam je u
vasoj ulozi uzbudljivo? Budi li iSta u ulozi nesigurnost u
vama?

(6) ,Zbog toga ¢e covjek ostaviti svoga oca i majku te prionuti uza svoju Zenu, i njih ¢e dvoje biti jedno tijelo.
Velika je to tajna, a ja govorim o Kristu i o crkvi” (GBV/Ziva rije¢)
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Nikada vam nije bilo namijenjeno da tu ulogu ispunjavate u svojoj snazi. Zastanite
i molite: ,Duse Sveti, Ti si Duh Isusa Krista i Ti Zivis u meni. Pouci me kako da volim i
sluzim poput Isusa. Daj mi milosti da dobro vodim, donosim prave odluke i postujem
svoju Zenu kao jednakog sudionika u nasoj zajednici.”

Zene, $to vam je uzbudljivo u ulozi koju ima muz? Kako
mozZete postivati muzevu ulogu i time postiéi jedinstvo u
svom braku?

Nadalje, razmotrite ulogu koju ima Zena: ona treba svo-
jevoljno udi u ulogu pokoravanja i podupiranja, jer time
predstavlja pokornost i potporu Crkve Kristu. Zene, §to
vam je uzbudljivo u vas$oj ulozi? Stvara li vam $to u njoj
osjecaje straha ili manje vrijednosti? Zasto?

Vas glas, darovi i doprinos vrijedni su i korisni. Na trenutak se pomolite: ,BoZe,
hvala Ti Sto si me zamolio da odraZavam dobrotu sadrZanu u pokoravanju Tebi.
Necu dozvoliti nicemu osim Tvojoj Rijeci da oblikuje moje razumijevanje vlastitog
identiteta. Daj mi milosti da sluzim i podupirem svog muZa kao Sto tezim sluZiti
Tebi”
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Muskarci, $to vam je uzbudljivo u ulozi koju ima Zena?

Kako mozZete postivati Zeninu ulogu i time postici jedin-

194
stvo u svom braku?
[

[ ]

Razgovarajte sa svojim supruznikom o odgovorima na
ova pitanja. Razmotrite vasu viziju za uspostavljanje jedin-
stva u svom braku i ukazite na ono 5to vas zabrinjava ili
zahtijeva preinaku. Ako ijedno od vas dvoje ima osjecaje
straha ili nesigurnosti, uputite se Bozjoj Rije¢i. Sto ona ima
zaredi?

Zajedno molite:

,0Ce, zahvaljujemo Ti sto si nas oboje u nasem braku
pocastio predivnom, znacajnom i plemenitom ulogom.
Pomozi nam da sluZimo jedno drugom i da dobro
odrazavamo jedinstvo i ljubav, na Tvoju slavu.

U Isusovo ime, amen.”
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Peti dan poboznosti

UPARIVANJE

»Zivite u skladu jedni s drugima; nemojte biti uznositi
(toboze otmjeni, visokih nacela, iskljucivi), vec se
spremno prilagodite [ljudima, stvarima] i posvetite
se skrusenim zadatcima. Nikad se ne precjenjujte i

nemaojte biti mudri po vlastitom sudu.” "
- Rimljanima 12:16, AMP

Vjerojatno ste vec Culi da se kaze: U timu nema ja." To
nije tako samo u sportu vec i u braku. Vas suigrac i vi oboje
igrate znacajnu, korisnu ulogu i nijedno nije nadredeno
drugom. ,To 3to smo razli¢iti ne bi trebalo predstavljati
problem u braku”, smatraju Dr. Henry Cloud i Dr. John
Townsend. ,Kad vas$ brac¢ni drug ima drukciji pogled od
vaseg na odgajanje djeteta ili namjestanje doma, vi ste
obogaceni. Vas je svijet prosiren."™°

Tko je, dakle, u vasem braku, najbolji igra¢ svakog
pojedinog polozaja? Uvijek ce biti dijeljenja duznosti i ti
se zadatci mogu mijenjati s vr.emenom. Ali, opcenito gle-
dano, tko je sada u boljem polozaju za izvrSavanje svakog
zadatka?

Napravite inventar tima. Napravite popis zaduzZenja za
vas dom. Zapisite razliCite polozaje koje treba popuniti i
svakoj ulozi dodijelite najboljeg igra¢a. Neke se poslove
moze potpuno predati jednom od supruznika dok se
druge najbolje obavlja zajedno. ZaduZenja mogu varirati
od dana do dana ili od tjedna do tjedna.

(7) ,Budite istog osjecaja jedni prema drugima! Ne teZite za visokim castima, vec se drzite niskih! ... Ne smatra-
jte sami sebe mudrima!”’
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Evo nekih primjera:

Ciscenje i odrzavanje auta
Planiranje i priprema obroka
Planiranje odmora

Pranje suda poslije jela
Upravljanje proracunom
Usisavanje

Plac¢anje racuna

Brisanje prasine

Rublje

Kosnja trave

Nadgledanje pisanja zadace
Vrtlarenje/obrezivanje
Voznja djece u Skolu, naigre i sl.
Kupovanje namirnica/zaliha

Jeste li usli u brak s unaprijed stvorenim zaklju¢cima o
tome za koje bi zadatke svatko od vas ,trebao” biti odgo-
voran? Ako jeste, koji su to bili zadatci? Procijenite svoje
odgovore usporedujudi ih sa svojim popisom. Vidite li
ikakva podru¢ja u kojima su potrebne promjene?

Odbacite stereotipe. Nemojte dopustiti drugima da
odreduju takve pojedinosti vaseg braka.
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Pregledajte jos jednom svoj popis i usporedite ga s popi-
som vaseg supruznika. Zajedno razmotrite vase odgovore,
a potom napravite suglasan popis zaduzenja.

»Provjerimo koliko domisljati mozemo biti u poticanju
ljubavi i pomaganiju...“®
- Hebrejima 10:24, The Message

Kako mozete upotrijebiti svoje stavove, rijeci i djela za
podupiranje svog bra¢nog druga u zaduZenjima koja ima?

(8) ..,i pazimo jedan na drugoga da se poticemo na ljubav i dobra djelal”
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PITANJA ZA RAZMATRANJE

Ako ovu knjigu, Prica o braku, koristite kao dio istoi-
menog Messenger Series ucenja, molimo vas pogledajte
videozapis broj Cetiri.

1| Isus nam je dao izvrstan primjer kad je uzeo najniZi
polozaj sluzenja i oprao noge ucenicima (vidi lvan
13:1-17). lako u nasem zapadnom svijetu nema
stvarne potrebe za pranjem nogu, potreba za sluze-
njem jednih drugima i dalje ostaje. Na koje primje-
njive nac¢ine mozemo oponasati Isusa i simbolicno
svom supruzniku oprati noge?

oo
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2| Muskarci, zasto je bitno da vi kao muzevi smatrate
svoje zene jednakim ucesnicama u braku (vidi Prva
Petrova 3:7)? Sto ¢e se dogoditi ako ne budete? Zene,
zasto je bitno za vas kao Zene da svojim muzevima
ne uskracujete postovanje? Sto ¢e se dogoditi ako
budete? Kako ovi odgovori u vas stavljaju strah Gos-
podnji da Njegovom milo3¢u zivite uloge koje vam je
odredio?

3| Bra¢ni odnos izmedu jednog muskarca i jedne zene
trebao bi odrazavati Isusov odnos s nama, Njegovom
Zaru¢nicom. Opisite koga muz i Zena predstavljaju
u bratnom odnosu. Kako uloge muzeva i zena odra-
Zavaju Isusovu ljubav prema Njegovoj Crkvi i prema
nevjernicima? Cime smo oshazeni da mozemo izvr-
Siti svoje duznosti?

Voditelji: Za drugi dio ovog pitanja, usmjerite se na Poslanicu EfeZanima 5:18,
zajedno s Djelima 1:8, Zaharijom 4:6, Jakovom 4:6 i Filipljanima 4:13.
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3| Bog zeli da nas nase razli¢itosti ujedine, a ne podijele.
Promislite o ovome: ,Kakav bi bio va3 Zivot da ste vi i
vas$ supruznik potpuno jednaki - da imate iste slabo-
sti i jakosti?”
Opisite taj scenarij, a potom podijelite neke nove
nacine na koje mozete cijeniti i velicati vase razlici-
tosti.

4| Jako je korisno i vazno usuglasiti se oko kucanskih
duznosti i znati kome su dodijeljene. Jeste li ih ve¢
dogovorili u svom braku? Kako vam poznavanje vasih
obveza moZe pomodi u stvaranju okruzenja sluzenjai
u isto vrijeme ojacati vaseg supruznika?
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SAZETAK POGLAVLJA

Najucinkovitiji je nacin gradenja zdravog braka taj
da postanete slugom svom supruzniku - ucedi se
Zrtvovati svoje najbolje interese u ispunjavanju
supruznikovih.

Nasi ¢e brakovi odrazavati Krista do te mjere do
koje je Njegov Duh dobrodosao u nasim zivotima.
Ako dopustimo svojim zivotima da budu stalno
ispunjavani Njegovim Duhom, mozemo iskusiti
obnavljanje svojih umova i promjenu svog pona-
sanja.

Muskarci i Zzene nositelji su slike — odrazavaju Bozju
narav na zemlji. Oboje su jednako dragocjeni i
oboma je povjeren autoritet sluzenja jedno dru-
gome.

MuzZevi, Bog vas je zaduzio da providate, Stitite i
osnazujete svoje zene. Trebate ih voljeti i postivati
pozrtvovno polazuci svoj zivot i stavljajuci njihove
interese na prvo mjesto.

Zene, Bog vas je zaduZio da sluZite kao njegova-
teljice i paziteljice srca svojih muzeva. Trebate ih
postivati pokoravajuéi se njihovom vodstvu kao
Sto biste se pokorile Kristu.

Poznavanje vasih dogovorenih ku¢anskih duzno-
sti smanjuje sukobe, pridonosi miru i pridonosi
stvaranju timskog rada.




s " Zapamtite da vam je Bog dao
St sadasnji trenutak
i da ¢e izbori koje donesete

danas oblikovati vage
- sutra, a ne vase jucer.

- John Bevere, Prica o braku




”...usmj erite svoju pozornost na Boga.
Bit cete potpuno promijenjeni iznutra. '.

- John Bevere, Duh Sveti: Upoznavanje
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- Lisa Bevere, Djevojke s mac¢evima:

"Boz_]a Rije¢ ima mo¢ TaSV].J etllll :

Kako nositi svoj kriz kao junakinja









" Jednako kao §to ste primili Krista Isusa kao svog
Gospodina, morate Ga nastaviti slijediti.
Neka vase korijenje uraste u Njega,
i neka vasi zivoti budu Sagradeni "
na Njemu (Kolosanima 2:6-7, NLT)

- John Bevere, Good or God?:
Why Good Without God Isn't Enough




Ako mi [kao kr&éani| ne donesemo Bozju 1{-5t11]1_1

i SUJQt.]O ovome svijetu, nitko nece.

- John Bevere, Duh Sveti: Upoznavanje
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PETO POGLAVLIE

Intimnost

,Kako je spolni odnos predokus radosti koja proizlazi
iz potpunog jedinstva s Bogom kroz Krista, rezerviran
je za odnose potpunog predanja.
Najushicenija ljubav izmedu muskarca i Zene na
zemlji samo mu je nagovjestaj.”

- Timothy i Kathy Keller, Znacenje braka'

.0 ljubnice, ljubljena, jedi i pij! Da, pij duboko svoju
lijubav!”
- Salomonova pjesma 5:1 (slobodan prijevod)"

Prvi dan

ismo nije plaho u opisivanju Bozjih nauma za

vodenje ljubavi. Stovise, prili¢no je izravno i pone-

kad skoro eroti¢no. Ako nam ne vjerujete, pocnite
sa supruznikom citati Salomonovu pjesmu i vidjet Cete $to
¢e se dogoditi.

Za razliku od vecine nas, Bog se ne srami spolnog
odnosa. On uziva u njegovoj ljepoti i slavi njegovu svrhu.
Bog Zeli biti osobno uklju¢en u nasu intimnost. Spolni

(1) ,..Jedite, prijatelji, pijte i opijte se, mili moji!" (Pjesma nad pjesmama 5:1)




202

PRICA O BRAKU

odnos unutar braka nije samo dobar i dozvoljen - on je
dostojanstven i potic¢e ga se! ,Pij duboko svoju ljubav!”
kaze Salomonova pjesma. Drugim rijeCima, spolni je
odnos tajanstven i dubok te nema razloga zadovoljiti se
povrsnim iskustvom. Okusite ga i uZivajte u nenadmas-
nom zadovoljstvu intimosti.

Spolni odnos ima ucinak osvjeZzenja odnosa, stoga ne
iznenaduje da Pismo cesto koristi vodu kao metaforu za
spolni uzitak i ispunjenje. Voda je klju¢na za opstanak
zivota. Ona pruza osvjezenje i krepkost. lako zdrav spolni
Zivot nije cjelovita srz braka, njegovu se vrijednosti ne
moze dovoljno naglasiti. Bog zeli da vodenje ljubavi bude
slavlje — predivan podsjetnik dubokog saveza koji ispre-
pli¢e dva zivota.

Jeste li znali da je spolni odnos dobar za vase zdravlje?
Osim $to povecava intimnost vaseg zajednisStva, on jaca
va$ imunosustav, pomaze vam odrzavati tezinu, smanjuje
krvni tlak, umanjuje bol i smanjuje rizik od sréanog infar-
kta — da navedemo samo neke koristi.2

Neke su frakcije Crkve Zelju za spolnom intimnoscu
ozigosale kao nemoralnu, tjelesnu zelju. Zbog toga je
cak i bra¢ni spolni odnos na losem glasu. Neki bi nas
htjeli uvjeriti da je to obveza koju zZena ispunjava u korist
svome muzu. Istina je ta da spolni odnos sluzi uzitku obaju
supruznika! Neki su oznacili spolni odnos kao nuzno zlo
koje dopustamo zbog radanja. Zbog tih krivoupucenih
nazora i davlovih mnogostrukih izopacenja svetog cina,
mnogi na njega gledaju s velikom bojazni.

Radanje je jedna od svrha spolnog odnosa, ali ga je Bog
od pocetka zamislio i kao izvor blazenstva. ,Nek tvoj izvor
bude blagoslovljen,” upucuje Pismo, i raduj se u Zeni svoje
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mladosti, krasnoj srni, drazesnoj kosuti. Nek te njene grudi
uvijek ispunjavaju ushitom; budi uvijek opijen njenom lju-
bavlju.® (Izreke 5:18-19, ESV). Drugi prijevodi ovog stiha
kazu: budite razdragani (NKJV), budite ocarani (NLT) i budi
zanesen (KJV).

Bog ocito nije prividno kreposan. On je stvorio spolne
organe i nije Ga stid njihove namjene. Osmislio je spolni
odnos i spojio ga s osjetima. Nase Mu je zadovoljstvo
naslada. On ne Zeli potkresati nase seksualne Zelje. Zeli ih
posvetiti.

Posvecen spolni odnos

Posvecenje je put svetosti za koji mozemo redi i da je
nasim zivotima put u ono najbolje sto je Bog zamislio. Sma-
trajte ga izvlaCenjem ljudske naravi i ulijevanjem boZzan-
ske. Izgradnja sjajnog zivota spolne intime (koji je dio tog
najboljeg $sto nam je Bog pripremio) pocinje prihva¢anjem
Bozjeg poziva na svetost u spavacoj sobi. Kad to uc¢inimo,
u spolnoj ¢emo intimnosti otkriti ispunjenje koje nadilazi
granice ljudske maste.

Bog moze posvetiti samo ono $to Mu predamo. Naza-
lost, mnogi od nas odbijaju Mu prikazati svoju spolnost
zato Sto se sramimo proslih pogresaka ili smo zarobljeni
zlostavljanjima iz proslosti. Zbog tih iskustava svoju spolnu
narav smatramo gresnom i pokusavamo zastititi ova sjeno-
vita podrucja od Svetoga. Zac¢udujuce brzo zaboravljamo
da Onaj koji je stvorio spolni odnos ima snagu otkupiti ga
i posvetiti.

(2) ,Neka je blagoslovljen izvor tvoj, i raduj se sa Zenom svoje mladosti: neka ti je kao mila kosuta i ljupka
gazela, neka te grudi njene opajaju u svako doba, njezina ljubav zatravljuje bez prestankal”
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Sram nas Zzeli usmijeriti na sebe i preusmjeriti nas s
Boga. Zarobljava nas, pokusavajuci nas navesti da odba-
cimo Bozju milost i naklonost. S vr.emenom, ono 5to je na
pocetku izgledalo kao sram mozZe prerasti u oblik ponosa!
Vrijedamo BoZzju milost — kao da ono 5to je On ucinio nije
dovoljno da iscijeli to intimno podruéje nasih Zivota. Cvr-
sto se drzimo svoje boli umjesto da je prepustimo svje-
tlu ljubavi. Oni koji se osjecaju kao da ih je Bog propustio
zastititi u njihovoj spolnoj proslosti, Cesto se boje pozvati
Ga u svoju sadasnjost. Cinjenica je da vas Bog nije iznevje-
rio — ono 5to se dogodilo posljedica je pada ¢ovjecanstva.
Nemojte dopustiti sramu grijeha ili zlostavljanju da vas
odvrati od uzivanja u punini bra¢ne intimnosti i spolnog
blaZzenstva. Bog Cezne iscijeliti i uciniti potpunim sve sto je
slomljeno.

Poput tolikih krs¢anskih parova, i mi smo pretpostavljali
da ¢e nasi bra¢ni zavjeti obrisati tablice nasih spolnih pros-
losti i postaviti nas na put do raja. Vjerovali smo da nijedna
sjena proslosti ne¢e moci prijeci prag nase buducnosti,
zato Sto se volimo i predani smo jedno drugom. Mislili
smo da ¢e uobicajen pristup spolnoj intimnosti istjerati
sebicne obrasce ili mrlje srama. Nazalost, bili smo u krivu.
Zato ¢emo iznijeti svoje jedinstveno iskustvo da podije-
limo izbore i otkrivenja koja su nas oslobodila.

Ni nasljede ni neuspjeh ne mogu onesposobiti Bozju
djecu u uspostavljanju novog nasljeda spolne intime,
no samo Bog moZe posvetiti nasSu intimu i otkupiti nase
prosle, sadasnje i buduce pogreske. | samo Njegovom
milo$¢u bra¢na postelja postaje konak ispunjenja i ljubavi.

Kakva je god vasa proslost, Bog zeli korjenito i potpuno
obnoviti vasu spolnost. Njegova milost veca je od svega

......
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Njegovoj milosti ako Ga prvo ne ucinite Gospodarom vase
spolnosti. Priznajte svoju slomljenost i predajte je Bogu.
On ce preobraziti vasu seksualnu no¢nu moru u predivan
san.

Postivanje bracne postelje

,Zenidba neka bude u ¢asti medu svima, a bra¢na
postelja neokaljana, jer ¢e bludnicima i preljubnicima
suditi Bog.”

(Hebrejima 13:4)

Ako u vasem braku postoji problem, prvo ¢e se pojaviti
u vasem krevetu. Nedostatak strasti u braku najcesce je
pokazatelj drugih problema, a ne slabe izvedbe. Skriveni

smo u trenutcima spolne intimnosti.

Postivanje je najvaznije nacelo spolne intimnosti. Mnogi
pogresno smatraju da se bra¢nu postelju ne moze obesca-
stiti ili oskvrnuti i da je sve dopusteno. Nista nije dalje od
istine.

Kad smo sami ili zaruceni, svoje brakove postujemo
ostajuci Cisti i odvojeni islju¢ivo za svoje buduce bracne
drugove. Poslije stupanja u brak, svoje bracne postelje
postujemo ne dozvoljavajuc¢i nikome drugom uci (Cinedi
preljub) i ne dozvoljavajuci nicemu drugom da oduzme od
liepote spolne intimnosti (pornografiji, izopacenostima ili
necistodi).? BraCna postelja ne posvecuje bezbozne spolne
uzitke; umjesto toga, bezbozno ponasanje kalja bracnu
postelju i sprjeCava nas u dozivljavanju istinske intimno-
sti. Bra¢nu postelju, takoder, postujemo kad na nju gle-
damo kao na mjesto sluzenja najboljim interesima svog
supruznika, $to smo pojasnili u prethodnom poglavlju.
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SluZenje nasim supruznicima u podrucju spolnosti podra-
zumijeva postivanje njihovih potreba unutar Bozjeg odre-
denja svetosti.

Svojim supruznicima ponekad sluZzimo ako imamo
odnos i kad se ne osje¢camo spolno uzbudeni. Sto ste sta-
riji, to je osjecaj spolne uzbudenosti manje bitan. Svojem
spolnom odnosu s vremenom prestanete pristupati kao
da je samo potvrda tjelesne privlacnosti vaseg brac¢nog
druga.

Bog je stvorio spolni odnos kako bi se muZevi i Zene
povezali; nemojte dozvoliti nesigurnostima da vas odvrate
od uZivanja u tom spoju. (U istom duhu sluzenja, svog
bra¢nog druga ne biste smjeli zbog vlastitog zadovoljstva
prisiljavati na bilo koji ¢in koji je njoj ili njemu uznemiru-
juc.)

Zato $to smo od svoje bracne postelje napravili mjesto
postovanja, imamo bolji spolni odnos u svojim pedesetima
nego $to smo imali u dvadesetima - iako smo tada puno
bolje izgledali. Izvrsno vodenje ljubavi nije stvar izgleda ili
izvedbe, vec toga tko ste zajedno.

Kada vodimo ljubav, slavimo svojih vise od trideset
godina bra¢nog zivota. Nase radosti, boli, borbe i pobjede
pridonose znacenju i vrijednosti nase intime. Nasa
duhovna, emocionalna i tjelesna intimnost, svaka, dosezu
vrhunac u bogobojaznom uzitku i zadovoljstvu. Kultura
spolnog ophodenja koju smo uspostavili u braku svjedo-
canstvo je Bozje sile otkupljenja, jer smo daleko od mjesta
s kojeg smo krenuli.
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Drugi dan

Lisina prica
Johnija donijeli smo u svoj brak druk¢ije oblike spolnog
grijeha i slomljenosti. Dok je John bio svoje jedinstvene
bitke, ja sama morala sam voditi svoj intimni rat. Nisam
mogla ni pomisliti da ¢e mi se moji naoko bezbrizni spolni
izbori kad sam bila devetnaestogodisnja studentica vratiti

i isprijeciti se pred mojom slobodom kad sam bila udana
dvadesetdvogodisnjakinja.

Kad su moji roditelji prvi put razgovarali sa mnom o
temi spolnog odnosa, objasnili su da je rezerviran za brak,
ali mi nisu rekli zasto. Kako sam ja to zapamtila - najvedi je
naglasak bio na strahu od zaraze spolno prenosivom bole-
$¢u ili na sramu izvanbracne trudnoce.

Brak mojih roditelja bio je na klimavim temeljimai ¢inilo
se kao daima mnogo nedosljednosti izmedu recenog i ziv-
lienog. Ne ¢udi, stoga, da su moji baka i djed imali nekoliko
seksualnih afera. Pojmovi Cistoce ili kreposti nikad nisu bili
dio razgovora. Kako sam ja to shvatila, trik je bio Ciniti $to
zelis dok god se ponasas odgovorno i ne budes uhvacen.

Usvojila sam taj nacin razmisljanja i spojila ga sa smi-
slom za moralnost koji sam razvila u drustvu svojih vrs-
njaka: spavat ¢u samo s ljudima koje volim i preuzet ¢u
seksualnu odgovornost. Jedan vid te ,odgovornosti“ bilo
je koristenje kontracepcije. Povremeno sam ¢ak svom dok-
toru dovodila neke manje odgovorne sestre iz saveza stu-
dentica kako bi i one mogle dobiti pilule.
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Potom sam srela Johna i na naSem prvom spoju doveo me
Gospodinu. Imala sam dvadeset jednu godinu. Bila sam
ponovno rodena, ispunjena Duhom i iscijeljena u toj jed-
noj nodi. Tijekom naseg razgovora rekla sam nesto smije-
$no. Dodala sam:,Tako mi je drago $to sam bila moralna.”

Moram se zapitati zasto bih ikada rekla nesto tako
glupo. Nemam drugog objasnjenja osim da nisam razu-
mjela razliku izmedu morala i svetosti. Sjetite se, mislila
sam da je spavanje s osobama koje volite moralno. lako
sam bila nanovo rodena, u tim prvim satima moj je um bio
daleko od obnovljenog.

Kasnije, kad smo poceli ozbiljnije izlaziti, nadala sam se
da je John zaboravio $to sam rekla. Zamislite moj uzas kad
mi je rekao:,Tako mi je drago $to smo se oboje ¢uvali.”

Htjela sam vikati: ,To je reklo neupuéeno novo novcato
djetesce krs¢anin!” Tada sam otkrila koliko drugima mogu
biti bolne posljedice mojih osobnih odabira.

Potom je dosao dan kad sam znala da ¢e me John pitati
da podijelim svoj zivot s njim, i znala sam da mu moram
reciistinu.

Osjecala sam se kao da ga ne zasluzujem, vjerujudi da
sam ugrozila dragocjenu priliku da izgradim svoj zivot s
covjekom koji je volio Boga i kojem je bilo stalo do mene.
Otisla sam u Setnju i zavapila Bogu. Znala sam da mi je
oprosteno, ali bila sam preplavljena zaljenjem zbog poslje-
dica svojih seksualnih izbora.

Otisla sam u Johnov stan kako bih razgovarala s njim.
No prije nego sam mogla priznati svoju sramotnu tajnu,
rekao je: ,Hoce li ti smetati ako ti procitam jedan stih?
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Pod dojmom sam i podijelio bih ga s tobom.”

Kimnula sam i John je poceo (itati: ,Dakle, ako je tko
u Kristu, on je novi stvor; staro je nestalo, novo je, evo,
nastalo.” (Druga Korin¢anima 5:17)

»Znam da ovo zvuci cudno”, nastavio je, ,ali osjetio sam
kao da je Bog rekao da ti kazem da su stare stvari nestale.
Ti si potpuno nova i... kao djevica.”

Mislila sam da ¢u povratiti. ,Nisam djevica“, rekla sam,
,t0 sam ti namjeravala redi.

John me uhvatio za ramena, pogledao me u o¢i i rekao:
+Ako Bog kaze da jesi, tko smo mi da se protivimo?“ U tom
trenutku, sav je moj sram nestao.*

Obnova slomljene spolnosti

Moja je spolnost bila probudena u podruéju pozude,
a ne ljubavi. Kad sam stupila u brak i htjela voljeti, nisam
znala kako. U mom je umu spolni odnos bio los. Pogresan.
Zabranjen. A sad kad smo u braku, odjednom je dobar i
slavljen i pobozan. Nisam znala kako napraviti taj prijelaz.

Kad bismo John i ja bili sami zajedno, odjednom bih
imala,flashback” slike iz nekog uzasnog filma C kategorije
koji sam pogledala prije pet godina, tijekom studiranja. lli
bih se spolno zatvorila u sramu od proslih intimnih isku-
stava s bivsim deckom. Bilo je grozno.

Tada kada sam se trebala potpuno prepustiti svom
muzu, bila sam sputana proslos¢u. John je zasluzio imati
cijelu mene, a ja zbog svojih prijasnjih prekrsaja vise nisam
bila kadra uzivati spolnu slobodu. Hrvala sam se s necistim
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mislima, slikama, usporedivanjimaisramom —bezuspjesno
sam se borila protiv njih. U tom sam razdoblju svog Zivota
naucila o modi raskidanja dusevnih veza i generacijskih
prokletstava.

Obiteljskih smo se prokletstava dotakli ranije u ovoj
knjizi. Kao Sto sam spomenula, u mojoj obiteljskoj lozi
postojala je povijest nemoralnosti i nevjernosti, kojih sam
se morala odredi. No takoder, morala sam razvr¢i duSevne
vezanosti za prosle odnose da bi moja razdijeljena spol-
nost mogla biti obnovljena. Pogledajmo stih koji se na to
odnosi:

‘Ne znate li da su vasa tjelesa Kristovi udovi? Hocu li
otkinuti Kristove udove i uciniti ih udovima bludnice?
Daleko od toga! Ili ne znate da onaj koji se s bludnicom
zdruzi s njom biva jedno tijelo, jer se veli: ,Oboje ¢e biti
jedno tijelo.”"

(Prva Korincanima 6:15-16)

Ovime ne nazivam svoje bivie decke bludnicima, ali
nacelo ostaje isto. Bila sam jedno s njima, a sada imam
savez s drugim. Svako je spajanje i razdvajanje mrvilo moju
dusu, dok na kraju vise nisam imala cijelu — ve¢ razmrvljenu
spolnost. Kad si spolno razdijeljen, nevjerojatno ti je teSko
potpuno se predati svom supruzniku, jer vise nisi potpun.

Moramo biti potpuni kako bismo hodali u ¢istodi i uzi-
vali u daru intimnosti, a samo Bog moze obnoviti smrvlje-
nost u cjelovitost. Samo On moze vratiti ¢ast nasoj spol-
nosti tamo gdje je bilo krienje i nepostivanje. Samo On
moze od necistog i okaljanog uciniti sveto i ponovno disto.
Samo nam On moze dati ljepotu za nas pepeo koji Mu
donesemo.
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Ako je vasa spolnost smrvljena zbog nemoralnosti u
proslosti (bilo da je rije¢ o promiskuitetu, pornografiji
udruzenoj s masturbacijom, ili bilo kojoj drugoj necistoci),
zeljeli bismo vas pozvati da odvojite vrijeme za molitvu
obnove. Ponovno, molimo vas da se duhovno pripremite
prije molitve; i molite samo sa svojim supruznikom, bliskim
prijateljem, molitvenim partnerom ili osobno u prisutnosti
Bozjeg Duha. Izgovorite naglas:

Nebeski Oce,

hvala Ti sto si poslao svoga Sina da podnese kaznu
za moj grijeh. Zato sto sam u Kristu, sve stare stvari
nestale suizmog Zivota. Sve su stvari sada nove. Prema
Drugoj poslanici Korin¢anima 5:21, Isus je preuzeo moj
grijeh kako bih ja postao/postala Tvoja pravednost. To
je ono sto ja danas jesam.

Sada priznajem i odricem se svojega grijeha i grijeha
svojih predaka za bilo koju i svaku ukljuc¢enost u bludni
grijeh i za svaku necistocu, izopacenost i promiskuitet.
(Budite osjetljivi ovdje navesti tocno odredene grijehe
kojih se odric¢ete. Izgovorite ih naglas pred Bogom,
ne srameci se. Nista nije skriveno - On vec zna svaki
od grijeha i cezne ukloniti s vas teret njihove krivnje i
srama. Potom, kad ste spremni, nastavite.)

Oce, uzmi mac svoga Duha i presijeci svaku bezboZznu
spolnu povezanost izmedu mene i... (poslusajte Duha
Svetoga, i izgovorite svako ime koje Cujete. Sasvim je
moguce da ¢e imena biti ¢ak i od onih s kojima niste
imali tjelesni odnos, vec ste s njima bili u spolnoj
ili emocionalnoj povezanosti kakva je namijenjena
vasem supruzniku ili samo Spasitelju.)

Nakon S$to odvojeno izgovorite svako pojedino ime,
dalje molite:
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Oce, otpusti svoje andele da pokupe komadic¢e moje
duse od tih ljudi. Vrati ih meni po svome Duhu, kako
bih mogla biti potpuna, sveta i odvojena za Tvoje
zadovoljstvo.

Oce, odricem se utjecaja svake izopacene i
promiskuitetne predodzbe. Oprosti mi Ssto sam
dopustila pokvarenim i izopacenim prikazima da mi
budu pred oc¢ima. Sklapam savez prema Psalmu 101:3, i
cuvat €u stvari srca vratima svojih ociju. Necu dozvoliti
nijednoj opakoj stvari da mi dode pred oci. Odricem se
svakog necistog duha i naredujem njemu i njegovom
utjecaju da napuste moj Zivot.

Oce, operi me u procisc¢ujucoj krvi Isusa, jer samo ona
ima silu ocis¢enja i okajanja. Posvecujem se sada kao
Tvoj hram; silom svoga Svetoga Duha ukloni iz tog
svetista svako zaprljanje duha, duse i tijela. Ispuni me
prebivanjem svoga Svetoga Duha, do prelijevanja.
Otvori moje oci da vidim, usi da cujem i srce da primim
sve sto imas za mene. Ja sam Tvoj/a. Neka bude po
Tvom u mom Zivotu.

S ljubavlju, Tvoje dijete®
Tredi dan

Johnova prica

Sluzbeno sam se saCuvao za svoju Zenu, ali sam bio
vezan za pornografiju udruzenu s masturbacijom. Unio
sam te ovisnosti u svoj brak, misle¢i da ¢e spolni odnos s
mojom prekrasnom zenom izlijeciti moje necistoce. Nije.
Bitku s pozudom vodio sam jo$ godinama poslije obreda
naseg vjencanja. Moja ovisnost uvelike je smetala nasem
spolnom zivotu. Bio sam posramljen i zbunjen. Nisam htio
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biti vezan pozudom, ali koliko god sam se trudio, nisam se
mogao osloboditi. Ne$to se moralo promijeniti.

Godine 1984. bio sam odgovoran za prihvat gostujucih
govornika u nasoj crkvi. Jednog sam dana povjerio svoje
borbe jednom od tih gostiju, poboznom covjeku kojeg
duboko postujem. On je bio poznat po svojoj sluzbi oslo-
bodenja. Ako mi itko moze pomodi, to je on. Iznio sam mu
svoje borbe.

Njegov odgovor bio je neocekivan. ,Prestani s time!”
rekao je.,Samo trebas prestati s time!”

,U redu’, rekao sam, ,ali hocete li se pomoliti za mene?”

Pomolio se, ali se nista nije dogodilo. Pomislio sam:
.MozZda trebam pronaci nekoga tko ima jaci dar oslobada-
nja ljudi.” Ali, nisam se mogao prisjetiti ikoga tko bi imao
sluzbu oslobadanja ja¢u od njegove. Osje¢ao sam se
zaglavljen u svom grijehu.

Otprilike devet mjeseci kasnije, nas mi je prijatelj dozvo-
lio da na Cetiri dana ostanem u njegovom kondominiju.
Povukao sam se na njegov posjed s jednom jedinom
namjerom suocavanja sa svojom ovisnoscu. ,Boze, to je
to”, napokon sam rekao, ,ovo mora prestati!“ Tog dana, 6.
svibnja 1985., ¢udesno sam, potpuno osloboden.

Nakon nekoliko mjeseci hodanja u slobodi, upitao sam:
,Boze, ne razumijem. Zasto nisam osloboden kad se molilo
za mene? Ponizio sam se otvarajuci se tom velikom Boz-
jem Covjeku. Zasto je oslobodenju trebalo toliko dugo?”

Bog mi je odmah svratio pozornost na promjenu u
mom molitvenom zivotu. Tako dugo sustina moje moli-
tve je bila: ,Boze, upotrijebi me. Molim te, koristi me.”
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Ja sam bio srediste svog molitvenog zivota. Sve su se moje
molitve okretale oko mog blagostanja i poziva. Moja zelja
za oslobodenjem od pozude nije bila pokretana ljubavlju
prema Bogu niti ¢ak prema Lisi. Bila je napajana strahom
da bi me moji problemi s pozudom mogli sprjecavati u
tome da jednog dana udem u svoj poziv. Moja usmjere-
nost na samog sebe prijecila je moju intimnost s Bogom, a
taj nedostatak intimnosti s Bogom uskracivao mi je doziv-
ljavanje Njegove preobrazavajuce sile.

Tada sam promijenio stav srca i bit mojih molitvi postala
je: ,Boze, zelim Te poznavati. Nemoj da iSta stoji izmedu
nas.” S usmjerenosti na sebe prebacio sam se na usmjere-
nost na Boga. Kad sam skinuo pogled sa sebe i stavio ga na
Boga, otvorio sam svoj Zivot Bozjoj milost. On me oslobo-
dio i u¢inio moju spolnost cjelovitom. Prigrlio sam ono $to
Pismo zove Zalos¢u po promisli i volji BoZjoj.

Zalost po promisli i volji Bozjoj

»Jeronavrsta zZalosti koju Bog zeli da iskusimo odvraca
nas od grijeha i dovodi do spasenja. Ne treba zaliti
zbog te vrste zalosti. Ali zalost svijeta, kojoj nedostaje
pokajanje, dovodi do duhovne smrti.“®

(Druga Korinc¢anima 7:10, slobodan prijevod)

Godinama sam osjecao zaljenje zbog svoje ovisnosti.
Kao $to sam ranije spomenuo, nisam zelio biti vezan pozu-
dom i bio sam zgrozen svojim ponasanjem. Mnogi ljudi
zaluju zbog svog grijeha. No postoji Bozja Zalost koja vodi
do pokajanja i promjene, i postoji svjetovna Zalost koja
vodi do osude bez promjene.

(3) ,Zalost, naime, koja je po promisli i volji BoZjoj rada spasonosno i stalno obracenje, dok zalost svijeta rada
smrt
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Svjetovna je zalost usmjerena na sebe i napajana pono-
som. Pracena je olajem i samoprijezirom zato Sto vidi
samo rjesenja koja su moguca unutar ljudskih ogranice-
nja. Slijepa je za nadu koju pruza poznavanje Bozje sile i
zato ¢e uvijek dovesti do duhovne smrti.

Zalost po Bozjem, s druge strane, nije samopreziruca
i samoziva. Ona je usmjerena na Boga. lako dolazi s boli,
nosi nadu u buducnost; jer njezina je snaga u Bozjoj spo-
sobnosti da posveti, osnazi i otkupi. Zalost po BoZjem
mozda zapece na tren, ali je uskoro zamijene radost i zivot.

Zalost svijeta i osuda ojacali su hvat kojim je poZzuda
drzala moj zZivot. Mislio sam da sam pobozan, moleci Boga
da me svejedno upotrijebi, a zapravo sam bio ponosan.
Moja zelja da budem slobodan dolazila je iz mojih inte-
resa. Samo malenim dijelom bila je zbog povrjedivanja
Bozjeg srca.

Mnogi ljudi Zele slobodu samo zato $to ne zele da niji-
hovi grijesi stvore spremista zaljenja, sprijeCe buduce
uspjehe ili dovedu do osude. Ovaj ustraseni stav kojim Sti-
timo sebe nikada nece proizvesti snagu promjene.

Ne mozemo postati poput Boga ako ne znamo i ne
dijelimo Njegovo srce. Intimnost s Njim uvijek prethodi
promjeni. Slobodu zadobivamo i zadrzavamo ustrajudi u
odnosu s Njim. Dok se priblizavamo Bogu u poniznosti, On
Ce otkriti sebe i osnaziti nas da budemo sveti:

...,B0g se protivi oholima, a poniznima daje milost.”
Prema tome, pokorite se Bogu! ...

PribliZzite se k Bogu, pa ce se i on pribliziti k vama
[otkriti vam se]! ...
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Neka se vas smijeh pretvori u tugu, a radost u zZalost
po Bogu]!

Ponizite se pred Gospodinom, i on ¢e vas uzvisiti!’

(Jakovljeva 4:6-10, KS, pojasnila prevoditeljica prema
ESV)

Bog nas uzdize oslobadajuci nas od zudnji i zamki nasih
gres$nih naravi. Oslobodio nas je daimamo slobodu, no ne
mozemo je pronaci dok ne dodemo Osloboditelju. Ako
zelite oslobodenje, trazite BozZje srce. Ta ¢e prisnost napa-
jati duboku zalost po Bogu kad god ne hodate Njegovim
putovima, Sto ¢e vas zauzvrat privuci dublje u odnos s Njim
i osnaziti vas za hod u slododi.

Zapamtite, vi ste Bozje dijete i nema mjesta za osudu
u vasem zivotu. Ako posréete na svom putu do slobode,
nemojte si dozvoliti da se zadrzavate na vlastitoj nemo¢-
nosti. Nemojte strahovati pred posljedicama svoje greske.
Umijesto toga, razmisljajte o Bozjoj uzvisenosti i sili otku-
plienja Njegove milosti.

»,Dakle, sada nema osude za one koji pripadaju Kristu
Isusu. | zato Sto pripadate njemu, sila Duha koji daje
Zivot oslobodilavas je od sile grijeha koji vodi u smrt.“

(Rimljanima 8:1-2, slobodan prijevod)

Pornografija i intimnost

Ja, John, naivho sam mislio da ¢e moja ovisnost o por-
nografiji nestati nakon vjencanja. Bilo je sasvim suprotno
od toga. Mnogi su parovi doZivjeli ono $to sam i ja otkrio:
koriStenje pornografije negativno utjeCe i na muskarce

(4) ,Sad, dakle, nema vise nikakve osude onima koji su u Kristu Isusu. Jer zakon duha Zivota u Kristu Isusu
oslobodio me od zakona grijeha i smrti."
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i Zene u braku, ne samo na samce. Njezini su ucinci u braku
uvijek Stetni i koCe sposobnost bracnog para da uziva u
pravoj intimnosti.

Na svoje smo zaprepastenje Culi izjave krs¢anskih savje-
tovatelja koji upucuju bracne parove da zajedno gledaju
pornografiju, kao seksualni poticaj. To je ozbiljna zabluda.
Nemojte to Ciniti. S vremenom cete otkriti da ste probudili
uspavanog zmaja koji ¢e prozdrijeti vasu intimnost vatrom
pozude. | ,[pozuda] ociju Covjecjih nikad nije zadovolje-
na“® (lzreke 27:20, AMP). Pornografija je ozbiljna prijetnja
braku i prije i poslije obreda vjencanja. | bez obzira na to
jesmo li sa supruznicima ili sami, nikada nam nije bilo pre-
dodredeno gledati sramotu drugih.

Pornografija nudi privremeni poticaj i zadovoljstvo zato
$to ugada Zeljama naseqg tijela, ali ¢e izjesti nasu sposob-
nost da budemo intimni sa svojim supruznicimai s Bogom.
Na kraju nas ¢€ini nezadovoljnima svojim bra¢nim drugom
i sobom. Pornografija moze potaknuti seksualno iskustvo,
ali se nece pozabaviti temeljnim pitanjima u odnosu. Ono
Sto se Cini kao brzinsko rjeSenje samo dodaje tegobni teret
na ve¢ klimave temelje. lako se mozda ¢ini da pornogra-
fija zapaljuje iskru Zivota, ona zapravo pali smrtonosni
fitilj koji ce s vr.emenom pokrenuti eksploziju zbunjenosti,
nepovjerenja i nesigurnosti.

Bog je zamislio zadovoljstvo spolne intimnosti kao
nesto $to primamo iskljuc¢ivo dajuc¢i sebe onome kome
smo posvetili svoj zivot. Ono potic¢e intimnost i izvan
bracne postelje i unaprjeduje cijeli bra¢ni odnos. Ugada-
nje pornografijom s druge je strane potraga za uzitkom
unutar sebe. Ono ne zahtijeva intimnost, samo pobudu
i objekt privlacnosti. Uzitak pornografije samo je prola-
zna sjena blazenstva koje mozemo iskusiti kroz intimnost
kakvu je Bog osmislio.

(5) ,Carstvo Smrti i Propast ne mogu se zasititi, tako ni oci ¢ovjecje!
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Kada par unese pornografiju u svoju zajednicu, on
oskvrne svoju bracnu postelju time Sto je ukljucio druge
u svoju intimnost. To nikada nije bio Bozji naum. Iskustvo
spolne intimnosti trebalo bi nam biti podsjetnikom saveza
koji sjedinjuje dva zivota, i u brachom savezu nema mje-
sta za tre¢u osobu. Ono $to je sveto izmedu dvoje ljudi
postaje zagadeno izmedu vise osoba. Bog zeli da postu-
jemo braénu postelju i savez koji ona predstavlja, jer Zeli
da ona bude mjesto prekrasnog uzitka i dugotrajnog
zadovoljstva.

Cetvrti dan

Cuvanje svojih srca

Do nedavno, stranice s pornografijom bile su najpo-
sjeCenije mrezne stranice. (Premasile su ih samo stranice
drustvenih medija). Vise od jedne prema deset stranica
pornografskog je sadrzaja. Vise od 40 milijuna Amerika-
naca redovito posjecuje te stranice, i svake sekunde 28 258
korisnika interneta gleda pornografiju. Nikad prije seksu-
alni apetit nije bio toliko nastrano razvijen i koristen.

S prevagom iskrivljenih seksualnih poticaja, veliki dio
vodenja ljubavi zamijenjen je pozudom. Spolni odnos
preko interneta unistava intimnost i razara brakove. Sad
se Cak i mladi muskarci bore s erektilnom disfunkcijom
zato $to su njihovi spolni nagoni bili izobli¢eni ovisno$¢u o
internetskoj pornografiji. Stvarne ih zene vise ne zadovo-
ljavaju; njihova ucestala mrezna iskustva previse su razli-
Cita od stvarnih, ¢ulnih susreta.
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Taj problem nije rezerviran samo za muskarce, a porno-
grafski sadrzaji mnoze se i izvan mreze. Otprilike jedna od
pet zena na tjednoj osnovi gleda pornografiju na mrezi.’
Takoder, i muskarci i zene hrane svoje ovisnosti i izvan
mreze, Casopisima ili erotskim knjigama koje su posebno
popularne medu zenama.

Pornografija i svi drugi oblici bludnog grijeha nude
razvodnjeno zadovoljstvo izvan Bozjeg prvobitnog
nauma. No zabranjeno seksualno ponasanje, ¢ak i ako je u
umu ili ispred ekrana, ima puno dublje posljedice od izo-
pacenja uzitka. Isus je rekao: ,A ja vam kazem da je svaki
koji s pozudom pogleda zenu ve¢ — u svom srcu — s njom
ucinio preljub.” (Matej 5:28)

Ovaj oblik nevjere svojstven gledanju pornografije prije-
tnja je braku, jer bilo koje iskrivljavanje Bozje namjere za
spolnost napada stanje naseg srca.,Cuvaj svoje srce iznad
svega drugoga”, kazu lzreke, ,jer ono odreduje tijek tvog
Zivota."® (4:23, slobodan prijevod). Bludni grijeh zagaduje
nasa srca i za posljedicu moze unistiti nase Zivote i bra-
kove. Nazalost, kao potvrda te istine stoje navodi da je u
56% razvoda jedna strana imala ,opsesivno zanimanje za
pornografske mrezne stranice.”®

Svaki je grijeh zapravo napad na zZivotnu snagu. Zato
$to smo krscani, neprijatelj je izgubio bitku za nas duh i
zato vodi rat protiv nasih dusa. On nas Zeli zablatiti poslje-
dicama grijeha jer ne zeli da iskusimo zivot u punini (vidi
Ivan 10:10).

Krist nas je oslobodio od grijeha, ali ne mozemo iskusiti
tu slobodu ako dozvolimo grijehu da upravlja nasim zivo-
tima. Zato je Pavao napisao:

(6) ,Avrhsvega, Cuvaj svoje srce, jer iz njega izvire Zivot”
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»~Nemojte dozvoliti grijehu da upravlja nacinom na koji
Zivite; nemojte popustiti greSnim zeljama. Nemojte
dopustiti nijednom dijelu svog tijela da postane
orude zla koje sluzi grijehu. Umjesto toga, potpuno
se predajte Bogu, jer ste bili mrtvi, a sada imate novi
zivot. Zato koristite cijelo svoje tijelo kao orude koje
¢ini to je ispravno na Bozju slavu.”"”

(Rimljanima 6:12-13, oznacili autori, slobodan prijevod)

Cijelo tijelo ukljucuje i nasu seksualnost. Boga slavimo
kad Mu se potpuno predamo i dopustimo Njegovom
Duhu da upravlja nasim seksualnim izborima. On ¢e nas
osloboditi od onoga $to nas sputava i $to nam krade Zivot
koji nam je namijenio. Vodit ¢e nas k izrazaju spolnosti koji
donosi slobodu, intimnost i uzitak.

Ne kaZzemo da je lako nadvladati tiraniju seksualnog
grijeha koji je postao navikom.,Naporno radite”, napisao je
Pavao, ,da pokazete ucinke svog spasenja, slusajuci Boga
s dubokim postovanjem i strahom.® (Filipljanima 2:12,
slobodan prijevod)

lako je posvecivanje djelo Bozje milosti, razapinjanje
tijela svejedno je bolan postupak. Put ka svetosti i cjelo-
vitosti ponekad zahtijeva uporno opiranje kusnjama i
ponosu. Ako dopustimo Duhu da ¢ini svoje djelo posvece-
nja u nama, uci ¢emo u duhovnu radost koja daleko nad-
masuje patnju borbe.

(7)  ,Dakle, neka vise ne vlada grijeh u vasem smrtnom tijelu, tako da vas podvrgne njegovim pozudamal Niti
vise dajite svojih udova kao oruzje nepravednosti u sluzbu grijehal Naprotiv, prinesite Bogu sami sebe - sebe
kao takve koji ste od mrtvih postali Zivima — a svoje udove kao oruzje pravednosti u sluzbu Bogu!”

(8) ,..sastrahom i drhtanjem nastojte da postignete svoje spasenje.



Intimnost
Vizija Cistoce

»,Da, ljubomoran sam na vas bozanskom ljubomorom,
jer sve ucinih da vas zarucim s jednim zaru¢nikom: da
vas privedem Kristu kao Cistu djevicu. Ali se bojim da
se slucajno ne bi, kao 5to je zmija zavela Evu svojim
lukavstvom, vase misli pokvarile te se udaljile od Kristu
duZne iskrenostii Cistoce.”

(Druga Korin¢anima 11:2-3)

Cisto¢a u braku uklju¢uje nesto mnogo vece od nas
samih. Ukljucuje Kristovu viziju Ciste ZarucCnice.

Pozuda sada uzima maha u Crkvi. Nedavno istraziva-
nje pokazuje da je 50% kr3¢ana i 20% krscanki ovisno o
pornografiji.9 Kako bi se borili s tim problemom, mnogi
su se muskarci i zene okrenuli metodama odgovornosti i
promjene ponasanja kako bi stegnuli svoje seksualne ovi-
snosti. To je vrijedan znak zelje za promjenom i te metode
svakako imaju svoje mjesto, ali odgovornost i disciplina
same nisu dovoljne za nadvladavanje prirode grijeha. Ako
se netko zeli upustiti u spolnu nemoralnost, nijedan oblik
prirodne suzdrZljivosti nece ga zadrzati. Cak i ako je nje-
govo izvanjsko ponasanje privremeno zauzdano, njegov
nutarnji Zivot bit ¢e voden pozudom i osudom.

Nasi ¢e se obrasci ponasanja istinski promijeniti kad nasi
umovi budu obnovljeni. ,Nemojte oponasati ponasanje i
obicaje ovog svijeta”, Pavao ih je preklinjao, ,ve¢ dopustite
Bogu da vas preobli¢i u novu osobu mijenjajudi nacin na
koji razmisljate”” (Rimljanima 12:2, slobodan prijevod).

Kao djeca Bozja, oslobodeni smo od moci grijeha (vidi
Rimljanima 6:19-23). Medutim, kako bismo uzivali u toj

(9) ,Nemojte se prilagodavati ovomu svijetu! Naprotiv, preoblicavajte se obnovom svoga uma da mognete
uocavati sto je volja BoZja: Sto je dobro, ugodno i savrseno!”
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slobodi, prvo moramo dopustiti Bogu da posveti nase
ponasanje obnavljajuci nas um.

Na$ je um obnavljan kad provodimo vrijeme u Bozjoj
Rijeci i u Njegovoj prisutnosti. Nema drugog nacina. Bozja
Rije¢ usadena u nasa srca i potvrdena Njegovim Duhom
pruza slobodu od grijeha (vidi Psalam 119:11 i Jakovljeva
1:21). Mnogi kri¢ani jadikuju zbog svog seksualnog srama,
a propustaju donijeti taj sram u prisutnost Onoga koji nas
vodi u slobodu.

Mnoge su religiozne ustanove probale primijeniti tak-
tike zastradivanja i mehanizme kontrole kako bi ispravile
nemoralnost. Ti pokusaji nisu uspjeli i doveli su do obilja
licemjerja i grijeha. Sram odvlaci grijeh u sjenu, gdje grijeh
Cvjeta.

Religiozni nas zakoni i ljudska pravila ne mogu oslobo-
diti od grijeha. Cak $tovise, zakoni i pravila stvaraju plodno
tlo za pokvarenost (vidi Rimljanima 7 i Druga Korin¢anima
3:6). Bog ne zZeli da budemo strastveni prema pravilima vec
prema Njemu. Iskustvo ljubavi naSeg Oca usavr3ava nas i
odnos s Njim Cini nas cijelima. Pismo kaze:

»A znate da se on pojavio da uzme grijehe, i znate da
grijeha u njemu nema. Tko god ostaje u njemu, ne
ostaje u grijehu; tko god ostaje u grijehu, njega nije
vidio ni upoznao.”

(Prva lvanova 3:5-6, oznacili autori)

Grcka rije¢ ginosko, ovdje prevedena kao upoznao,
znaci ,poznavati osobu kroz izravno osobno iskustvo koje
podrazumijeva neprekidnost odnosa.”’® Oslobodenje od
gresne naravi nalazimo u osobnom odnosu s Bogom, ne u
poznavanju Njega iz druge ruke.



Intimnost

Apostol je Ivan, pod nadahnué¢em Duha Svetoga, izjavio
da krs¢anin koji se upusta u grijeh po navici nema intiman,
osoban odnos s Kristom. Rjesenje je, stoga, za poteskoce
i grijehe koji prijete intimnosti u braku, da rastemo u inti-
mnosti s Gospodinom.

Ako grijeh upravlja vasim zivotom, potrcite Bogu. Samo
iskustvenim poznavanjem Kristove ljubavi i milosti bit ¢ete
slobodni od grijeha. Kad se obratite Bogu u poniznosti, On
¢e obnoviti vas um i otkloniti veo koji zastire spoznaju da
ste u Kristu slobodni.

»Alikad se god netko obrati Gospodinu, veo je uklonjen.
Jer Gospodin je Duh, i gdje god je Duh Gospodinov,
tamo je sloboda. Zato svi mi kojima je veo otklonjen,
mozemo vidjeti i odrazavati slavu Gospodnju. |
Gospodin - koji je Duh - €ini nas sve viSe i viSe sebi
slicnima dok smo mijenjani na njegovu slavnu sliku.“"”

(Druga Korinc¢anima 3:16-18, slobodan prijevod)

Bog ne zeli da se borite s bludnim ili kojim god drugim
grijehom. On Zeli da hodate u cjelovitosti i svetosti. Kada
vasa ljubav prema Bogu raste (ljubav koja je odgovor na
otkrivenje Njegove ljubavi prema vama), vas Ce zivot biti
ispunjen obnovljenim pogledom i Zeljom da Ga Stujete. U
pokoravanju Njegovoj volji i putevima otkrit ¢ete snagu da
Zivite poput Isusa. Kao 5to je Pavao molio za vjernike u Fili-
pima, mi molimo za vas:

».da se vasa ljubav prelijeva sve vise i viSe, i da
nastavite rasti u znanju i razumijevanju. Jer zelim da
razumijete Sto je zaista bitno, da mozete zivjeti Cistim i
besprijekornim zivotima do Kristovog povratka. Uvijek
budite ispunjeni plodom svog spasenja - pravednom
osobnoscu koju u vaSem zivotu stvara Isus Krist - jer ¢e

to donijeti puno slave i hvale Bogu.“"
(Filipljanima 1:9-11, slobodan prijevod)

(10) ,Ali, kad se (Izrael) obrati Gospodinu, dignut ¢e se pokrivalo. A Gospodin je Duh. Gdje je Duh Gospodniji,
ondje je sloboda. A svi mi, koji otkrivena lica odrazujemo kao ogledalo slavu Gospodnju, preobrazavamo se u tu
istu sliku, uvijek sve slavniju, jer dolazi od Gospodina, od Duha!

(11) I ovo je moja molitva: Neka vasa ljubav sve vise raste u pravoj spoznaji i svakom rasudivanju da mognete
prosuditi ono $to je bolje: da budete ¢isti i besprijekorni za Kristov dan, i na slavu i hvalu Bozju puni roda —
pravednosti — koji dolazi po Isusu Kristu."
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Kad spolnom odnosu pristupamo sa stras¢u ugadanja
Kristu, mozemo nauciti uzivati u intimnosti s nasim supruz-
nicima u svakom dobu zivota.

Peti dan

Doba spolnog odnosa

»Svemu postoji doba, i vrijeme svakoj svrsi pod

nebom...” "
(Propovjednik 3:1, KJV)

U toliko podrugja Zivota, odabiranje trenutka nije samo
vazno - vec predstavlja sve. Ako je sve u zZivotu raspore-
deno po dobima i vrijeme je povezano sa svakom svrhom,
onda ni nase izrazavanje spolnosti nije iznimka. Svaka je
godina skup Cetiriju godidnjih doba i vjerujemo da jeisto s
brakom. U tom ¢emo svjetlu razmotriti spolni odnos.

Proljece: prvo desetljece

U svrhu predocavanja svako ¢emo razdoblje spolnosti
usporediti s desetlje¢em braka. Za primjer cemo odabrati
par koji se vjencao u trenutnoj prosjecnoj dobi od 28
godina, a potom oznaciti prvih deset godina braka (od 28
do 38 godina) kao doba nevinosti i novih pocetaka koje
zovemo proljecem. Po rije¢ima Alexandera Popea, u ovom
dobu ,nada vje¢no izvire”. Vas je zivot u proljece bogat
mogucnostima.

To prvo desetljece doba je ocekivanja i otkrivanja
u kojem ulazite u zivot s novim pogledom na spolni
odnos. Ono $to je bilo uspavano u dobu vaseg strplji-
vog Cekanja, sada je probudeno u proljecu vaseg braka.

(12) ,Sve ima svoje doba, i svaki posao pod nebom svoje vrijeme.”




Intimnost

Oboje jos uvijek otkrivate tko ste kao pojedinci i kako
izgleda Zivjeti zajedno. Svako je podrucje vaseg zajedni-
¢kog spolnog zivota svjeze i novo.

Ako namjeravate podizati obitelj, najvjerojatnije cete u
tom dobu dozivjeti radosti i izazove trudnoce. Vas ¢e spolni
zZivot izgledati drukcije kad dobijete djecu. Vise niste samo
ljlubavnici, sad ste takoder i roditelji. Djeca vam moZzda
budu ometala odmaranje ili cak spavala u vasoj sobi.

To moze biti doba uzbudljivih izazova. Ja, Lisa, voljela
sam biti mlada majka. Voljela sam hraniti svoju djecu i
dojila sam svakog od svoje Cetvorice sinova od jedne do
dvije godine. U mom Zaru za njegovanjem sinova, bilo
je jako lako zapostaviti Johna. Mlade majke nikada ne bi
smjele biti prisiljene birati izmedu svoje djece i muzeva,
ali budite oprezne da dijete koje drzite u svom narucju ne
zamijeni vaseg muza.

Toliko sam bila ispunjena hraneci i mazeci svoju pre-
slatku djecu da nisam ostavljala dovoljno prostora za svog
muza. Zaboravila sam da, iako je volio nase sinove, nije
dobivao istu intimnu povezanost s njima kao ja. Trebao
me, no potrebe djece rodene iz nase ljubavi bile su toliko
ocitije od njegovih. Kao suprotnost mojem slucaju, neki
muzevi ugadaju svojim kéerima i obasiplju ih laskanjem
pritom zaboravljajuci na svoje Zene.

Njegujte svoju djecu, ali u isto vrijeme njegujte i intimu
izmedu vas dvoje. Ulozite jedno u drugo. Stavite djecu
spavati dovoljno rano kako biste mogli zajedno provesti
vrijeme. Podijelite teret obveza danju kako biste imali vre-
mena i prilike da vam krevet nocu ne sluzi samo za spa-
vanje. Otvoreno razgovarajte sa svojim supruznikom o
svojim potrebama i brigama. Ponekad, ako samo kazete:
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,Nedostaje mi nase zajednicko vrijeme. Kako ga mozemo
vratiti?” mnogo cete uciniti za razoruzavanje bilo koje fru-
stracije.

Potrudite se u svom prvom desetljecu otkriti intimne
potrebe jedno drugoga. Nemojte dozvoliti da se razvije
ikakav spolni obrazac zbog kojeg biste kasnije zamjerali.
Pricajte jedno s drugim. U tom prvom desetljecu ili dobu
braka, bitno je razmisljati o vasoj intimi kao vrtu koji u pro-
liece dobro zasadite kako biste uzivali u njegovim plodo-
vima u ljeto i jesen.

Ljeto: drugo desetljeée

»Ljeto je uvijek najbolje od onoga $to bi moglo biti.”
- Charles Bowden

Ako proljece utjelovljuje nadu, ljeto je vizija u punom
jeku. Zivot je tako pun u tom dobu. Poslovni su putevi
dosad izabrani i vrlo vjerojatno znate hocete li biti roditelji.
Ako vec¢ imate djecu, ona odrastaju u najbolje od onoga
$to mogu biti; a kako djeca odrastaju, i roditelji pocinju
shvacati tko su.

Ne Zelite propustiti nijedan zlatni trenutak ljeta! Morat
Cete iznadi vrijeme za intimu usred zivahne vedrine Skole,
izvanskolskih aktivnosti i karijera. Ako ste dobro posijali u
proljece, u ovom cete dobu uzivati josS vise nego u pros-
lom. Ako je u prvom desetljecu vas vrt bio zapusten, jos
uvijek nije kasno da pocnete saditi.

Ljeto je doba kada sve moze brzo rasti, ukljuCujudi
korov. Plijevite gredice kako ne bi izrastao i korov usred
vase bujne prisnosti. Nastavite zalijevati ono sto je zdravo
u vasoj intimi i jos ¢e brze rasti zbog desetljeca povjerenja
koje je hranilo vasu zemlju.



Intimnost

Tijekom naseg ljeta otkrili smo da je odnos najbolje
imati popodne. Navecer smo uvijek bili preumorni i bilo
je bolje imati odnos kad su decki bili vani ili u Skoli, nego
navecer to prepustiti slu¢aju.

Jesen: trece desetljece

Stize jesen. Ona je naSe najdraze doba. Volimo spoj svje-
zih suncanih dana i hladnih no¢i. Mnogo smo opusteniji u
svojim opustenim tijelima.

»Jesen je drugo proljece kada je svaki list cvijet.”
- Albert Camus

Ovo nam je odli¢no! Umjesto da pokusavate vratiti svoju
mladost, slavite svoju jesen. Otkrili smo da u tom dobu
ima ponovno prostora za intimu u nasim zivotima. Nasi su
dani poprimili drukgiji ritam u nasim pedesetima. Vise ne
pisemo zadacu s djecom niti idemo u 3kolu i na sportske
dogadaje. Imamo vise vremena jedno za drugo.

| sad, dok pisemo, biljeZimo stvari koje zelimo raditi u
desetljecu jeseni kako nas zima ne bi docekala nespremne.
Jedna je od tih stvari briga o spolnom zdravlju njegova-
njem svojih tijela zdravom prehranom te redovitim 3et-
njama i tjelovjezbom. Smisljeno idemo u vise zajednickih
Setnji. To smo obozavali raditi i na pocetku veze.

PreviSe parova u jesen zivota prekine povezanost. Kad
se njihova djeca isele, supruznici otkriju da Zive sa stran-
cem. U tom desetlje¢u svi imamo izbor. Mozemo zalovati
zbog onoga 5to je bilo ili biti uzbudeni zbog onoga sto ¢e
biti. Ohrabrujemo vas da na to doba gledate kao na priliku
da obnovite svoj brak. Ponovno mozete biti kao tek vjen-
¢ani, samo 5to ¢ete ovog puta oboje biti stariji i mudriji.
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Zima: godine koje preostaju

L,Usred zime, napokon sam otkrio da u sebi nosim
nepobjedivo ljeto.”
- Albert Camus

Necemo vam lagati, starenje izgleda tesko i iznimno
neposteno. Johnovi roditelji podnijeli su to dobro. lako su
prebrodili neke zdravstvene izazove, njihova ih je posvece-
nost 3etnji, tjelovjezbi i redovitim objedima s prijateljima
ocCuvala ¢ilima, i dvoje golupcica jos uvijek spava zajedno
u bra¢nom krevetu - po vlastitoj Zelji. Najbolje se stari u
drustvu i spolni je odnos veli¢anstveno lijep kad je izrazen
uskladivanjem doba.

Autor naseg stiha o dobu u Propovjedniku nastavio je
rije¢ima:,Sve $to on Cini prikladno je u svoje vrijeme” (Pro-
povjednik 3:11). Prikladna je stvar u pravo doba predivna.
Zelimo dobro stariti zajedno i plesati na ritam svog doba.

Evoiposljednjeg primjerazarazmisljanje.Speedo kupacdi
kostimi odli¢ni su za Olimpijadu, ali ja, Lisa, okrenem glavu
kad vidim starije ljude u njima. Ono 5to je jednom sluzilo
vasem brzem plivanju nepotrebno vam je u dobu opuste-
nog plivanja i plutanja. Bit je u tome da nikada ne presta-
nete plivati. Ne prestaje se voljeti vodu samo zato to se ne
izgleda dobro u kupac¢em kostimu. | plivanje i spolni odnos
zabavni su u svakom dobu, samo drukcije izgledaju kako
prolazi vrijeme.

Proljec¢e naseg braka pocela sam u bikiniju, potom sam
presla u nase ljeto kao majka u jednodijelnom kupaéem.
U nasem trenutnom dobu jeseni, sva sam u kratkim hlaci-
cama i tankinijima. Tko zna, mozda u zimi koja se priblizava
budem u kupac¢em kostimu sa suknjom. No necu prestati
plivati.



Intimnost

Mozda ne¢emo plivati toliko Cesto kao u dobu proljeca,
ni budno motredci djecu kao u dobu ljeta. Ipak, plivat ¢emo
i U jeseniuzimu zivota. A na tako mnogo nacina, spolni je
odnos nase vjecno ljeto.

Prokusani prijedlozi

U kojem god da ste dobu vaseg Zivota, razgovarajte.
Ako ste sami, dijelite svoje Zelje i zudnje s Bogom. Razgo-
varajte s prijateljem koji dijeli vasa nastojanja i ohrabrujte
jedno drugo. Ako ste u braku, razgovarajte medusobno.
Iznesite jedno drugom svoje zabrinutosti.

Svatko moze postati bolji ljubavnik, ali samo ako ga se
pouci. Muskarci mogu biti sustavni. Oni misle: ,Ako je ovaj
pristup bio dobar zadnjih deset puta, zasto ga mijenjati?*
Zene, recite svojim muzZevima ako Zelite promjenu. Recite,
na primjer: ,Volim kad mi ljubis vrat” Nemojte da vas muz
mora pogadati. Otvoreno iznesite svoje Zelje.

Slavite jedno drugo preko dana kad ne mozete imati
odnos zato da vam bude ugodno obujmiti se kad ga
mozZete imati. Mazite se. Izadite u Setnju kada trebate raz-
govarati o spolnom odnosu da se nitko ne osjeca kao da
¢ini greSku u zaru trenutka. Ne vjerujte ¢asopisima: imate
si pravo prilagoditi spolni Zivot, jednako kao i svako drugo
podrucje svog braka.

Ako trebate pomoc¢, potrazite je. Nemojte tako sveto
podrucje svog braka prepustiti slu¢aju. Na kraju ove knjige
naveli smo preporucenu literaturu, i vasa vas crkva moze
dalje usmijeriti.

Kako ovo nije podrucje nase stru¢nosti vec¢ ogranicenog
iskustva, nasi se uvidi ve¢inom odnose na parove u kojima
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oboje Zele intimnost umjesto pukog zadovoljavanja. Shva-
¢amo da postoje slucajevi u kojima je jedan supruznik pot-
puno nezainteresiran za drugu stranu. Znamo da je taj vid
intimne odbacenosti iznimno bolan. Nemojte se okrenuti
drugoj osobi — okrenite se Bogu. Izlijte Mu svoje srce i vje-
rujte da Ce iscijeliti vaSu zajednicu. Zahtijevanje spolnog
odnosa jedno od drugog nije rjesenje.

Takoder znamo da postoje i razdoblja izazova kad je
supruznik bolestan, obeshrabrenili je zdravstvenog stanja
koje onemogucuje ili sprjecava vasu intimnost. U tom slu-
¢aju, razgovarajte s doktorom da vidite moze li se nesto
uciniti.

Nasa je molitva da otkrijete dozivotnu strast i stvorite
vlastito spolno nasljede, utemeljeno na BoZjem svetom
naumu i slobodno od rana i neuspjeha iz proslosti.,,Budite
uvijek opijeni” ljubavlju jedno drugog!



Intimnost

Prvi dan poboznosti

SLAVLJENJE INTIMNOSTI

»..UZivaj u Zeni koju si oZzenio kao mladic!
Ljupkoj poput andela, predivnoj poput ruze - nikad
ne prestaj uzivati u njenom tijelu. Nemoj nikada uzeti
njenu ljubav zdravo za gotovo!“ "

- Izreke 5:19-20, The Message

Bog je stvorio spolni odnos prije ¢ovjekovog pada. Unu-
tar braka jako je dobar, zapravo, izvanredan! Nema jace
sveze ljubavi i intimnosti izmedu muskarca i zene.

Koji stav prema spolnom odnosu unosite u svoj brak?
Vidite li ga u ¢istom, pozitivnom svjetlu u kojem ga je Bog
osmislio? Zasto, odnosno, zasto ne?

Bez obzira na to $to vas je vasa proslost naucila o spol-
nom odnosu, vas nebeski Otac Zeli da znate da On u pot-
punosti odobrava i blagoslivlja vasu intimnost sa supruz-
nikom. Odvojite tren kako biste promislili o ovim uputama
iz Bozje Rijedi, koje se ti¢u bracne spolne intimnosti:

»,Neka ti zena bude izvor blagoslova. Raduj se u zeni
svoje mladosti. Ona je vjerna srna, ljupka kosuta. Neka
te njene grudi uvijek zadovolje. Budi uvijek opcCinjen
njenom ljubavlju.“”

- Izreke 5:18-19, NLT

(1) ,..neka tije kao mila kosuta i ljupka gazela, neka te grudi njene opajaju u svako doba, njezina ljubav
zatravljuje bez prestankal”

(2) ,Neka je blagoslovljen tvoj izvor: raduj se sa Zenom svoje mladosti. Neka ti ona bude kao voljena kosuta i
ljupka srna, neka te grudi njezine site u svako doba; i budi uvijek zanesen njezinom ljubavlju. (GBV/Ziva rije¢)
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»Muzevi i Zzene trebali bi zadovoljiti spolne potrebe
jedno drugog.“”
- Prva Korincanima 7.3, GW

»Drzite do braka s cascu (procijenjenog dostojnim,
dragocjenim, od velike vrijednosti, i posebno dragim)
u svim stvarima. | zato neka brac¢na postelja bude
neokaljana (odrzana neosramocenom)...“*

- Hebrejima 13:4, AMP

Budite iskreni. Kako vam se spolni odnos uklapa u por-
tret vaseg braka? Je li on nesto to ste podnosili ili nesto
Sto ste slavili? Kako vam ovi stihovi pomazu da vidite spolni
odnos u boljem svjetlu?

Bog nam daje potanku sliku zdrave spolne intimnosti u Salomonovoj pjesmi.
IstraZite uzbudenje ovog odnosa, posebno kakav je opisan u Cetvrtom i sedmom
poglavlju, i zamolite Gospodina da prilagodi vasu viziju i olekivanja od spolnog
odnosa, uskladujuci ih sa svojim.

Najvaznije nacelo spolne intimnosti je postivanje. Obe-
$¢ascuje li vase trenutno ponasanje vasu bra¢nu postelju
na bilo koji nacin?

(3) ,Neka muz vrsi svoju duznost prema Zeni, a isto tako i Zena prema muzu!”
(4) ,Zenidba neka bude u ¢asti medu svima, a bra¢na postelja neokaljana..”




Intimnost

U engleskom prijevodu Biblije Amplified Bible, Poslanica
Hebrejima 13:4 kaze da postivanje nije samo neokaljanje
bracne postelje, ve¢ i smatranje braka dostojnim, drago-
cjenim, od velike vrijednosti i posebno dragim. Koje jasne
korake mozete poduzeti ne samo da zastitite ve¢ i da veli-
Cate intimnost u svom braku?
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Drugi dan poboznosti

ISCJELJENJE ZA ONE
SLOMLJENOG SRCA

»~[Bog] iscjeljuje one slomljenog srca i povija njihove
rane [iscjeljujuci njihove boli i njihovu Zalost].”
- Psalam 147:3, AMP

Vecina nas ima povrede i boli od pogresnih izbora koje
smo ucinili u proslosti, ukljucujuci svoje gresne spolne
odabire. No na$ je nebeski Otac, u svojoj nepojmljivoj
mudrosti i Zarkoj Zelji da bude u odnosu s nama, kroz svog
Sina Isusa napravio put u iscjeljenje i obnovu nasih zZivota.
U svojoj poslanici Titu, Pavao obuhvaca pri¢u o Bozjoj lju-
bavi:

»Nije to bilo tako davno kad smo mi sami bili glupi i
tvrdoglavi, nasamareni grijehom, kad su nam nase
zlijezde odredivale put; hodali smo okolo svadljivo,
mrzili su nas i mrzili smo. Ali kada se umijeSao Bog, nas
dobar i vjeran Bog Spasitelj, on nas je spasio od svega
toga. Sve je to bilo njegovo djelo; mi nismo imali nista
s time. Dobro nas je okupao i izasli smo iz kupke kao
novi ljudi, opraniizvana i iznutra Duhom Svetim. Nas je
Spasitelj Isus tako dareZljivo izlio novi Zivot. Bozji je dar
obnovio nas odnos s njim i vratio nam nase Zivote. "

- Titu 3:3-7, The Message

(5) ,On lijeci one koji su srca skrsena i povija rane njihove”

6) I mismo, naime, neko¢ bili nerazumni, buntovnici, lutalice, robovi mnogovrsnih pozuda i sjetilnih uZitaka,
Zivedi u zloci i zavisti, odurni i mrzitelji jedni drugih.,Ali kad se ocitova dobrota Boga, nasega Spasitelja, i njegova
ljubav prema ljudima, tada nas — ne zbog pravednih djela koja smo mi ucinili, ve¢ po svom milosrdu — spasi
kupelju ponovnog radanja, obnove koju ¢ini Duh Sveti koga obilno izli na nas po nasem Spasitelju Isusu Kristu,
da, opravdani njegovom milosti, budemo bastinici vje¢noga Zivota kojemu se nadamo.”



Intimnost

Postoje li u vasoj proslosti ili proslosti vaseg supruznika
iskustva zbog kojih ijedno od vas smatra da ne zasluzujete
jedno drugo ili ne zasluzujete uzivati u spolnom odnosu?
Umirite se nakratko, pomolite i promislite o tome. Ako vam
Duh Sveti svrati misli na nesto, zapisite to i predajte Njemu
u molitvi.

Zajedno s vasim bracnim drugom podijelite Sto stoji u vasim srcima o ovoj temi.
Pomolite seipozovite Duha Svetoga da iscijelivasa srcaiobnoviono Sto je izgubljeno.

Bog moze posvetiti samo ono $to Mu predamo. Budite
iskreni. Zadrzavate li od Njega ijedno podrucje vase spolne
intime? Postoji li dio vaseg spolnog Zivota koji ste ucinili
nedostupnim? Ako postoji, koji je? Pomolite se i zamolite
Duha Svetoga da vam pokaze zasto to zadrzavate. Zapisite
ono $to vam otkrije.

»ovatko tko je ujedinjen s Mesijom dobiva novi
pocetak, stvoren je nov. Stari je Zivot nestao; novi zivot
nice! Pogledajte ga!“"”

- Druga Korinc¢anima 5:17, The Message

Nasa su srca iscijeljena i u¢injena ponovno cjelovitima
kada Gospodinu damo ¢itava svoja srca.To ste ucinili molje-
njem i predavanjem svoje proslosti Bogu. Sada brizno pro-
misljajte o sljedecim stihovima: Ponovljeni zakon 6:5, Psa-
lam 119:2, Izreke 3:5-8, Jeremija 29:11-14, Marko 12:29-30.

(7) ,Dakle, ako je tko u Kristu, on je novi stvor; staro je nestalo, novo je, evo nastalo!
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236 PRICA O BRAKU

Sto vam Duh Sveti kroz te stihove govori o vasem braku i
spolnosti?




Intimnost

Tredi dan poboznosti

SLOBODA UNUTAR INTIMNOG
ZAJEDNISTVA

»...svatko tko Zivi u zajednistvu s Kristom
ne nastavlja grijesiti...“"
- Prva lvanova 3:6, GNT

Intimnost s Kristom, koju pronalazimo u zajednistvu s
Njegovim Duhom, temel;j je slobode od svakog grijeha.
Intimnost je prisno zajednistvo. To je ona jedna stvar za
kojom su tragali Kralj David, apostol Pavao i Marija."" Inti-
mno zajednistvo znalenje je izraza biti u Kristu — koristenog
skoro sto puta u Novom zavjetu. Isus je opisao intimnost
kao prebivanje u Njemu. Kako stje¢emo i zadrzavamo inti-
mno zajednistvo s Kristom? Tako da Mu redovito posvecu-
jemo vrijeme i pozornost.

»1ajno mjesto mora imati vrhovni prioritet u nasim
kalendarima i rasporedima jer je u njemu olakSano
izlijeganje intimnosti. ..Najve¢u mjeru snhage
kraljevstva dotaknut ¢e oni koji su istinski zapaljeni
i ispunjeni svojim osobnim odnosom ljubavi s
Gospodinom Isusom.”

- Bob Sorge @

Slobodu od grijeha, bez sumnje, nalazimo u prisnom
zajednistvu s Isusom. Kako biste vi opisali odnos koji imate
s Njim? Koliko Mu ¢esto posvecujete svoje nepodijeljeno
vrijeme i pozornost? Sto vas poti¢e da trazite Njegovu pri-
sutnost? Sto vodi veéinu vasih molitvi - vasa Zelja za dru-
gim stvarima ili za poznavanjem Boga?

(8) ,Tko god ostaje u njemu, ne ostaje u grijehu..”
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Ako vam intimnost s Isusom nije na vrhu popisa priori-
teta, nemojte osjecati osudu. Samo budite iskreni s Njim
i zatrazite Njegovu milost. Molite: ,Gospodine, volim Te i
zelim Te znati, ali u ovom trenutku moj odnos s Tobom nije
kakav Ti zeli$ da bude. Trebam Tvoju pomo¢. Otvori moje
oci kako bih vidio neusporedivu vrijednost poznavanja
Tebe. PokaZi mi moje srce. Sto me sprje¢ava da Te stavim
na prvo mjesto? Sto mogu uciniti da pomognem raspiriti
plamen ljubavi za Tebe? Molim za Tvoj uvid i milost, u Isu-
sovo ime.”

Budite tihi dok slusate $to vam pokazuje Njegov Duh.
Zapisite to i zamolite Ga za milost da ucinite $to vam kaze.

Stvari koje me sprjecavaju da Boga stavim na prvo mje-
sto su:

Moj udio u odrzavanju bliskog zajednistva s Njim je:




Intimnost

OSAMITE SE S BOGOM

Jedan je od najboljih nacina bliskog povezivanja s Isu-
som, sastajanja s Njegovim srcem i dozivljavanja novih
razina slobode taj da se odvojimo u vremenu usmjerenom
na molitvu i zajedniStvo s Njim. MozZete oti¢i na osamu
s vasom crkvom ili mozete ugovoriti izlet samo za vas i
vaseg supruznika. Nekoliko dana nasamo s Bogom, dok
ste odvojeni od svega $to svakodnevno zahtijeva i odvlaci
pozornost, moze vam zauvijek promijeniti Zivot i brak.

Pronadite vrijeme kad se mozete osloboditi i biti s
Bogom. Uvrstite ga u svoj kalendar kao prioritet. Ne pla-
nirajte program rada i ne nosite ono $to ¢e vas ometati -
samo Bibliju, dnevnik i kemijsku olovku. Budite spremni
primiti u izobilju iz dobrote Njegova srca!

Otkrijte Cuda tajnog mjesta. Vise o tome proCitajte u sljedecim stihovima: Prva
Ljetopisa 16:27, Psalam 16:11, 27:4-6, 31:20-21, 91:1-16, lzaija 40:31, Ivan 15:4-
8, Hebrejima 4:16.
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Cetvrti dan poboznosti

RAZVIJAJTE ISPRAVNE ZELJE

LAli ja kazem: hodajte i zivite [stalno] u Duhu [Svetom;
prijemljivi, nadzirani i vodeni Duhom]; tada sigurno
necete zadovoljavati zudnje i zelje tijela (ljudske
naravi bez Boga).“”

- Galacanima 5:16, AMP

Sy

Fw o L -

U Cistodi vaseg braka zapravo se radi o Cistoci koju Krist
zeli u svojoj Zarucnici. Spolne zelje nisu loSe — one su Bozje
djeloi Onih slavi! Ali kada krivi postupci ili utjecaji okaljaju
nase zajednice, oni ratuju protiv intimnosti i iskrivljavaju
ono 5to je Bog nazvao dobrim. Klju¢ je za razvijanje isprav-
nih Zelja izgladnjivanje svoje ljudske prirode i hranjenje svog
duha.

it o

. ——
= i

SUWTERR

»lako Biblija izvan svake sumnje ima blagonaklon i
pozitivan stav prema spolnom odnosu - osvjedocite
se u Pjesmi nad pjesmama, na primjer - pisci su Biblije
takoder silno svjesni stupice bludnog grijeha i nase
sklonosti da pokvarimo dar koji nam je Bog dao. ...
Upravo je [zato] ustanova braka klju¢na u nasem
plovljenju morem spolne Zzelje. Ona je jedini okvir
unutar kojega spolnost postaje duhovno znacajna i
korisna.”

- Gary Thomas

Ono 5to unesete u sebe ofima i uSima na kraju unesete
u svoj um i srce.Vase ocii usi predvorja su vase dude i duha.
Sve $to vidite i Cujete hrani ili vasu ljudsku prirodu ili duh.

Stanite i razmislite. Kako hranite svoju ljudsku prirodu?
Gledate lii sluSate filmove, televizijske programe ili glazbu

(9) A velim: Zivite po Duhu pa sigurno necete udovoljavati pozudi tijela
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koja nadolijeva na vatru necistih zelja? ,Hranite” li se kniji-
gama, Casopisima ili mreznim stranicama koje zagaduju
vas um i srce? Sto je s prijateljima i drugim utjecajima -
poticu li krive stavove i kriva djela?

Zamolite Duha Svetoga da vam otkrije bilo kakve nezdrave utjecaje. Podalje koga ili
Cega vas On nuka da se drZite?

Do promjene ponasanja dolazi kada svoje umove obno-
vimo Bozjom Rijecju. Promisljajte o sljedec¢im stihovima.
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».jer RijeC koju Bog govorizivajeidjelatna; reze ostrije
od ikojeg dvosjeklog maca: prodire sve do mjesta
gdje se dusa i duh spajaju, do najskrovitijih intimnosti
ljudskog bica: razotkriva i same misli i motive ljudskog
srca. ___” (10)
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- Hebrejima 4:12, Phillips

»Zato se rijesite sve necistoce i razuzdanih posljedica
zloce, i u poniznom (blagom, skromnom) duhu primite
i radosno docekajte Rijec koja posadena i ukorijenjena
[u vasim srcima] sadrzi moc spasenja vasih dusa.” "

- Jakovljeva 1:.21, AMP

»Nije li moja rije¢ poput vatre [koja prozdire sve Sto ne
moze izdrzati test]?” kaze Gospodin, ,i poput malja
koji razbija na komadice stijenu [najvise cvrstoce]?“"?

- Jeremija 23:29, AMP

(10) ,Uistinu je Ziva i djelotvorna rijec¢ Bozja. Ona je ostrija od svakoga dvosjeklog maca i prodire do rastavljanja
duse i duha, zglobova i mozdine, i moze suditi nakane i misli srca."

(11) ,Zato odbacite od sebe svaku prljavstinu, zadnji ostatak zloce, i ponizno prihvatite u vas usadenu Rije¢
koja moze spasiti vase duse!”

(12) ,Nije li rije¢ moja poput vatre - rije¢ je Jahvina — i nije li slicna malju $to razbija pecinu?”
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Takoder razmotrite: Josua 1:8, Psalam 1:1-3, 119:103, Jeremija 15:16, Rimljanima
12:1-2, Kolosanima 3:1-5, Prva Petrova 2:2.

Na koje to¢no odredene nacine hranite svoj duh isti-
nom Bozje Rijeci o spolnom odnosu, intimnosti i svetosti?
Kako mozete povecati svoju potrosnju istine? Pomolite se
i zamolite Duha Svetoga da vam pokaze prakti¢ne, domi-
Sljate nacine hranjenja vaseg duha i njegovanja ispravnih
Zelja.

Ako Ga zamolite, Duh Sveti pokazat e vam kako da razvijate strast za svetoscu i
produbljujete intimu svog zajednistva.



Intimnost

Peti dan poboznosti

RAZGOVARANJE | INTIMNOST

».dok govorimo istinu s ljubavlju, potpuno ¢emo
odrasti u svom odnosu s Kristom, koji je glava.”"”
- Efezanima 4:15, GW

Klju¢ sjajnog spolnog odnosa u svakom dobu braka
jest razgovaranje. U tolikim je brakovima intimnost ,uni-
Stena zbog nedostatka znanja“'" (HoSea 4:6, NKJV). Do
problema dolazi ako o¢ekivanja i sklonosti obaju supruz-
nika ne izlaze redovito na vidjelo razgovorom. Dok vi i va$
bra¢ni drug s ljubavlju jedno drugom govorite istinu o
svojim spolnim Zeljama, urastat ¢ete u velic¢inu braka koju
je Bog predodredio.

Autori i govornici Bob i Audrey Meisner pojasnjavaju:

»Ako ste najbolji prijatelji i ako ste otvoreni jedno s
drugim, to ¢e neizmjerno koristiti vasem uzivanju u
spolnoj intimi. ...Jasni razgovori o onome Sto oCekujete
jedno od drugog i o vasim poteSkocama i izazovima
donosetoplinuiprihvacanje uvase spolno zajednistvo.
Razumijevanje svog supruznika, koji se od vas razlikuje
u spolnom nagonu, razini energije i izrazaju, stavite na
vrh prioriteta. | budite strpljivi: trebat ¢e vam cijeli zivot
da upoznate jedno drugo u svakoj potankosti intime.“'

(13) ,Naprotiv, provodimo u Zivot istinu u ljubavi i tako ucinimo da sve uraste u njega koji je Glava, u Krista."
(14) ,..gine: nema znanja”
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Dovrsite ove recenice:

,Uvidam da nam je u ovom dobu najbolje vrijeme za
vodenije ljubavi

n

»Moj se bra¢ni drug osjeca sigurnim i najspremnijim
sudjelovati kada

4

»Mislim da je najveca prepreka nasem redovitom vode-
nju ljubavi u ovom dobu braka

n

»Najvaznija stvar koju upravo sada zelim podijeliti sa
svojim supruznikom o stanju nase spolne intime je

n

Sa svojim bra¢nim drugom spolno najvise uzivam u:

Ono $to mi se ne svida u seksualnom odnosu sa svojim
bracnim partnerom je:




Intimnost

Jeste li ikada otvoreno i iskreno podijelili sa svojim bracnim drugom ono sto volite
i ne volite? Budu¢i da oni ne mogu Citati vase misli, ohrabrujemo vas da odredite
posebno vrijeme i sigurno okruZenje u kojem Cete moci jedno s drugim podijeliti
svoje odgovore. Zapamtite: govorite istinu u ljubavi i molite za BoZju milost kako
biste razumjeli i postivali potrebe i Zelje svog supruZnika.

Muzu, posvecujes li vise vremena i pozornosti svojem
poslu ili svojoj djeci nego svojoj Zeni? Sto moze$ udiniti
da bolje ugodis njezinim spolnim potrebama? Ponizi se
pred svojom zenom i zatrazi njezino misljenje, a potom se
zajedno pomolite za to.

Zeno, jesu li ti obitel;j ili posao postali vazniji od njego-
vanja tvoje spolne intimnosti s muzem? Kako moze$ bolje
ugoditi njegovim spolnim potrebama? Ponizi se pred njim
i upitaj za njegovo misljenje, a potom se zajedno pomolite
za to.
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PITANJA ZA RAZMATRANJE

Ako ovu knjigu, Pric¢a o braku, koristite kao dio
istoimenog Messenger Series ucenja, molimo vas
pogledajte videozapis broj pet.

1| Prema Postanku, Bog je od praha zemaljskog stvo-
rio Covjeka, a potom nacinio Zenu i doveo je njemu.
Pomno proditajte Postanak 2:21-25. Sto vam se naj-
vise istice u Covjekovoj prvotnoj reakciji na zenu -
kad ju je vidio i bio s njom? Sto se promijenilo nakon
s$to su bili neposlusni Bogu (vidi Postanak 3:6-8)?

2| Vjerujete li da su BoZje milosrde, oprost i milost dostu-
pniisposobniobracunati se sa svakim grijehom? Ako
je tako, Sto mislite, zasto je tolikima tesko primiti oslo-
bodenje od svojih bludnih grijeha? Da razgovarate s
osobom koja se s time bori, kako biste je ohrabrili da
otpusti grijehe svoje proslosti i prihvati Bozji oprost i
milost?

3| Vlastitim rijecima izrazite $to za vas znaci postivati
svoju bracnu postelju. Kako bi to izgledalo u praksi?
Cime se bracnu postelju obescascuje?

4| Pismo posebno govori o dvije vrste zalosti koju doziv-
ljavamo: zalost svijeta i Zalost po promisli i volji Boz-
joj. Razmotrite po ¢emu se razlikuju i koje su osobine
i posljedice svake.
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Zalost po promisli

Zalost svijeta RS
i volji Bozjoj

5| Intimnost s Bogom preduvijet je za oslobodenje od
svakog grijeha, ukljucujuci bludni. Stanite i razmis-
lite. Sto bi se dogodilo da smo sposobni doZivjeti
trajnu slobodu i oslobodenje od grijeha u vlastitoj
snazi? Kako bi to promijenilo nase odnose s Bogom
i drugima?

Razmotrite: Ima Ii nasa, tjelesna sposobnost, ikakvu vrijednost? Vidi Rimljanima
7:18, Ivan 15:5, Filipljanima 3:3 i Prva Korin¢anima 10:12.

6| Zajedno sa svojim prisnim odnosom s Bogom, koje
jasne korake mozemo poduzeti kako bismo cuvali
svoje oci i usi, svoje umove i srca, od izopacenosti i
necistih prikaza, vrijednosti i ponasanja koja namece
drustvo? Navedite prijedloge toga $to mozemo Ciniti
u privatnom i javnom okruzenju.

Razmotrite ove stihove:
,Necu stavljati pred oci svoje nista opako. ...” (Psalam 101:3, KS)

,Sa svojim o¢ima savez sam sklopio da pogledat necu nijednu djevicu.” (Job 31:1,
KS)

7| Jedan od nacina da ostanete cisti u vasoj intimnoj
spolnosti jest da ostanete spolno zadovoljeni unu-
tar sigurnosti svog braka. Pazljivo procitajte iskrenu
uputu koju Bog daje kroz pero apostola Pavla
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u Prvoj poslanici Korinéanima 7:2-5. Sto vam Duh
Sveti otkriva u svakom od tih stihova? Kako taj odlo-
mak opcenito mijenja vas pogled na spolni odnos, a
kako na sluzenje svom muzu?

Voditelji: Neka clanovi vase grupe procitaju isti odlomak Pisma u The Message
prijevodu Biblije.
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SAZETAK POGLAVLJA:

Bog zeli da vas supruznik i vi razvijete ¢udesan
spolni zivot koji pocinje prihvacanjem Njegovog
poziva za postovanjem i Cistocom u spavacoj sobi.

Nemojte da vam sram grijeha ili zlostavljanja pri-
jeci uzivati u punom opsegu bracne intimnosti i
spolnog blazenstva. Bog Cezne iscijeliti svako slo-
mljeno mjesto i uciniti ga cijelim.

Sjajno vodenje ljubavi moguce je kad su oba
supruznika zagrijana za ugadanje jedno drugom.
Spolna vas intimnost spaja tjelesno, emocionalno,
umno i duhovno s vasim bra¢nim drugom i ima
svoj vrhunac u bogobojaznom uzitku i zadovolj-
stvu.

Dok samozZivost zaprjeCuje nasu intimnost s
Bogom i onemogucava nam da iskusimo Njegovu
silu preobrazenja, usmjerenost na Boga i prisnost
s Njim pokrec¢u Njegovu silu u nasim zivotima.

Nasi su umovi obnovljeni i nasa srca procis¢ena
kada provodimo vrijeme u Bozjoj Rijeci i prisut-
nosti. Bozja Rije¢, usadena u nasa srca i potvrdena
Njegovim Duhom, pruza slobodu od bludnog gri-
jeha.

Svako je doba braka drukcije, Sto znaci da cete
dozivjeti razli¢ita doba i u svom spolnom zivotu.
Svako doba ima svoje radosti i izazove. O spolnom
odnosu razgovarajte otvoreno i redovito u svakom
dobu, i ulazite u vasu prisnost.
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Krenite ispocetka

,Zivjeti sretno do kraja Zivota moguce je samo iz dana
udan.”
- Margaret Bonanno

Prvidan

d su nasi sinovi bili jako mali, ja, Lisa, citala sam
im pripovijetku o siromasnom ¢ovjeku koji je imao
zivopisan san pronalazenja zakopanog blaga u

podnozju jabuke. Tocan polozaj stabla nije bio jasan, ali je
san ispunio ¢ovjekovo srce nadom.

Taj je Covjek bio vlasnik nepreglednog, prastarog voc-
njaka kojemu se smanjila rodnost, $to ga je dovelo u sta-
nje siromastva. Prije sna razmisljao je o tome da proda
vocnjak. No poslije sna, poceo je raditi s ciljem i jedrinom.
Shvacao je da bi pronalazenje pravog stabla moglo zahtije-
vati bezbrojne sate teSkog rada. Neustrasen, poceo je
sustavno kopati oko svakog stabla. Svako stablo koje nije
imalo blago sluZilo je samo za isticanje moguc¢nosti prona-
lazenja blaga u ostalima. No kada je iskopao zadniji jarak
oko posljednjeg stabla i jo$ uvijek nije pronasao blago o
kojem je sanjao, srusio se od obeshrabrenja i iscrpljenosti.
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Tek je dolaskom proljeca ¢ovjek pronasao svoje blago.
Setao je vo¢njakom duboko udi$uéi zrak otezao mirisom
cvata jabuka. Sva su njegova stara stabla bila zaodjevena
mnostvom cvjetova i svaki je mirisni pupoljak nosio obe-
¢anje jesenske jabuke.

Siromasni je Covjek pronasao blago brinudi se o onome
Sto je uvijek bilo pod njegovom skrbi. Dok je okopavao
svako stablo, nesvjesno je prozracio korijenje i prevrnuo
zemlju. Taj je postupak uveo stabla u novo doba plodnosti.
Ono 3to je jedno¢ bilo skoro jalovo, vratilo se u zivot. Te
su godine, i mnogih narednih, on i njegova obitelj uZzivali
berbu koja je nadmasivala njihove najlude snove!

Kad smo zapocinjali nase putovanje kroz ovu knjigu,
usporedili smo brak sa stablom. Kad je zemlja oko stabla
ugazena, njegovo korijenje postane sputano i ne moze se
Siriti kako bi primilo vodu i hranjive tvari potrebne za cvat.
Prvih pet poglavlja ove knjige oblikovano je tako da vam
pomogne okopati zemlju. Uklanjanjem ucinaka povrede,
straha i sebicnosti, koji oslabljuju i stezu, osvjezili ste svoje
korijenje. Zato Sto ste se usudili sanjati i odlucili usposta-
viti vrijednosti, uloge i ciljeve, trebali biste vidjeti obecanje
nade na svojim granama i blago u svojoj buducnosti.

Svaki brak sadrzi obecanje jos uvijek neostvarene berbe.
Mi svoj dio vr§imo Cuvajuci svoja srca i domove, a Bog vrsi
svoj dio upucujuci blagoslov nasim zajednicama. Mladica
sa svojim njeznim granama, zrelo stablo s istrosenim veli-
kim granama, da, ¢ak i maleno sjeme koje tek treba niknuti
- svi imaju potencijal. Na$ Bog uzima jalovo i od njega Cini
obilje. Staro ¢ini novim i mrtvo ozivljava.
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Ciniti sve stvari novima

»Ljubav ne brise proslost, ali ¢ini buducnost
drukcijom.”
- Gary Chapman

Posljednji ¢emo se put osvrnuti na vrt u kojem je sve
ovo pocelo.

»,B0g jestvorio ljudska bi¢a; nacinio ih je Bogu slicnima,
da odraZavaju Bozju narav. Stvorio ih je muskarcem i
Zzenom. Bog ih je blagoslovio: ,,Napredujte! Mnozite se!
Napunite Zemlju! Preuzmite brigu! Budite odgovorni
zaribe umoru i ptice u zraku, za svako zivo bice koje se
krece licem Zemlje.“"

(Postanak 1:27-28, The Message)

To je oduvijek bila Bozja svrha za nas. Nase proslosti,
nasi strahovi, pritisci i iskrivljenost naseg okruzenja truju ili
razvodnjavaju Stvoriteljev prvobitni naum. Mozda se osje-
Cate previse udaljenima od naloga danog u Edenu da biste
vjerovali kako vam zakonito pripada. Odvazite se. Svaki se
zZivot i brak mogu nanovo roditi, i prihvatiti novi postanak.

»1ada onaj ,koji sjedi na prijestolju” rece: ,‘Evo’ sve
‘Cinim novo’.” ...
(Otkrivenje 21:5)

Ono 5to Bog cini nije samo obnova proslosti. On sve
stvari €Cini novima. On je uzeo stabla iz Edena - te simbole
naseg pada - i ponovo ih oblikovao. Pruzio je svog Sina
preko stabla smrti da bi nas mogao primiti u svoj vjecni
grad - dom stablu Zivota, Cije lis¢e sluZi za iscjeljenje nacija.
Nista Sto je bilo izgubljeno nije izvan Njegove sile otku-
pljenja, a tako ni nasi brakovi. On sve stvari €ini novima da
bismo mogli krenuti ispocetka.

(1) ] tako Bog stvori Covjeka na svoju sliku, na sliku Bozju stvori ga: musko i zensko stvori ih. | blagoslovi ih Bog
i rece im Bog:,Plodni budite i mnoZite se, i ispunite zemlju i sebi je podloZite: viadajte nad ribama morskim i nad
pticama nebeskim, i nad svakim Zivim stvorom koji se krece po zemlji’ (Postanak 1:27-28, 31, GBV/Ziva rijec)
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Vasa je proslost nestala. Zakopana je u ljetopisima i
izvan je ljudskog dosega. No postoji Onaj koji zivi izvan
vremena i nije vezan njegovim ogranicenjima. On je ,Visnji
i UzviSeni” koji Zivi u vje€nosti (Izaija 57:15). Bog ¢e otkupiti
pogreske vase proslosti dok pise pricu vase buducnosti. U
Bozjem kraljevstvu, bol juerasnjice ne zapre¢ava mogu-
¢nosti sutrasnjice. Svaki je dan Njegova milost nova i Nje-
gova obecanja ¢ekaju na vas. On voli — i zudi - Ciniti za vas
nemogudée mogudim.

»Njemu koji je, prema snazi koja djeluje u nama,
mocan uciniti mnogo obilnije negoli mi moliti ili
zamisliti“

(Efezanima 3:20, GBV/Ziva rijec)

Plodnost, ucinkovitost i ispunjenje koje Bog moze
donijeti vama osobno i vasem braku, stoje iznad svega $to
mozZete pojmiti. Sjetite se snova, ciljeva i zelja koje ste zapi-
sali za svoj brak proteklih danaiili tjedana. Bog ne Zeli samo
ispuniti tu viziju. On je Zeli obilno nadmasiti. On zeli produ-
biti vasu intimnost i proSiriti vas utjecaj, da vasa zajednica
uspostavlja Njegovo nebesko kraljevstvo na zemlji. On zeli
u vama i kroz vas raditi na nacine koji su korjeniti i bez pre-
sedana. Mozda se niste usudili sanjati dok ste ¢itali pret-
hodno poglavlje. Usudite se sada!

Osnovno nacelo zivota s Bogom jest da, iako On ne
treba nasu pomoc¢ da bi ista postigao, On pozdravlja nase
dionistvo. On ne treba nasu pripomo¢, ali zeli nasu uklju-
cenost. Daje nam priliku sudjelovati u postizanju nemogu-
¢ih stvari. To je ono Sto vas molimo da ucinite krecudi u
svom braku iznova: ciljajte na ono $to u ovom trenutku ¢ak
izgleda nemoguce.

Jedna nam prica posebno pruza uvid u to kako postici
nemoguce. Dolazi u neobi¢nom trenu ljudske povijesti,
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u razdoblju kad se Covjecanstvo pobunilo protiv Bozje
zapovijedi da napuni zemlju.

Umijesto da se rasire, nasi su se pretci skupili i pokusali
uspeti, ciljajuc¢i na mjesto u nebeskim prostorima poput
Adama i Eve u Edenu. Vjerojatno ve¢ znate kako se Bog
upleo kod babilonske kule.

»Jahve se spusti da vidi grad i toranj Sto su ga gradili
sinovi covjecji. Jahve rece: ,Zbilja su jedan narod,
s jednim jezikom za sve! Ovo je tek pocetak njihovih
nastojanja. Sad im nista nece biti neostvarivo $to god
naume izvesti. Hajde da sidemo i jezik im pobrkamo,
da jedan drugome govora ne razumije.” Tako ih Jahve
rasu odande po svoj zemlji, te ne sazidaSe grada.”

(Postanak 11:5-8, KS, oznacili autori)

Ovaj pothvat nije bio Bozje djelo, ali da On nije prekinuo
njihov rad, oni bi ga ostvarili zbog dvaju razloga: zajedni-
ckog jezika i ujedinjenosti naroda.? Ako su ta dva ¢Cimbenika
mogla neposlusnima ostvariti naizgled neostvarivo, koliko
Ce viSe ovlastiti one koji su jedno tijelo u Kristu?

Dok pocinjete iznova, klju¢no ¢e vam biti dijeljenje jed-
nog jezika i svrhe kako biste primili ,neograniceno vise”
koje Bog ima za vasu zajednicu. Razmotrit ¢emo oba ¢im-
benika, pocevsi s jezikom.
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Drugi dan

Jezik neba

»..usta govore onim ¢ega je prepuno srce.”
(Luka 6:45)

U knjizi smo vise puta naglasavali vaznost toga da Bog

prvo radi na vasim srcima. Do promjene dolazi kada se
podvrgnemo Njegovom Duhu i pokorimo Njegovoj Rijeci.
Kao sto smo vec rekli, promjena ponasanja nije zamjena
za unutarnju preobrazbu. Ali kako se pocnete iznutra pre-
obrazavati, vas ¢e vanjski svijet biti ponovo nacinjen. Prvi
dokaz djela koje Bog Cini u vasem srcu pronaci Cete u rije-
¢ima svojih usta.

U svim prilikama s kojima se suo¢avamo imamo izbor:

hoc¢emo li pricati jezikom neba ili jezikom zemlje? Zemlja
izgovara ocitu stvarnost. Nebo pri¢a prema visem lzvoru
istine.

»,Moje misli nisu nimalo poput vasih misli“, kaze
Gospodin. ,| moji su putevi daleko iznad i¢ega Sto
mozete zamisliti. Jer jednako kao $to su nebesa povise
zemlje, tako su moji putevi povise vasih puteva i moje
misli povise vasih misli.

KiSa i snijeg padaju s nebesa i ostaju na zemlji kako
bi je natopili. Zbog njih zrno raste, dajuci sjeme
zemljoradniku i kruh gladnima. Jednako je tako i s
mojom rijeci. Ja je objavim i ona uvijek donese rod.
Postici ¢e sve Sto zelim i uspijevat ¢e svugdje kamo je
posaljem.“®

(Izaija 55:8-11, slobodan prijevod)

@

Jer misli vase nisu moje misli, i puti moji nisu vasi puti, rije¢ je Jahvina. Visoko je iznad zemlje nebo, tako

su puti moji iznad vasih putova, i misli moje iznad vasih misli. Kao Sto dazdi i snijeZi s neba bez prestanka dok se
zemlja ne natopi, oplodi i ozeleni, da bi dala sjeme sijacu i kruha za jelo, tako se rije¢ koja iz mojih usta izlazi ne
vrac¢a k meni bez ploda, nego ¢ini ono $to sam htio i obistinjuje ono zbog ¢ega je poslah.
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Da bismo pricali Bozjim jezikom, moramo znati Njegovu
Rije¢. Ona ce preobraziti nasu viziju, uzrokujudi da vidimo
nevidljivo i navijeStamo $to bi tek moglo do¢i. Promijenit
¢e nase izrazavanje u narjedje vjere, koje je vise od pozitiv-
nosti ili emocionalnog optimizma. Ono je ¢vrsto uvjerenje
u ono $to je obecano.

Evo nekih primjera kako se razlikuju jezici neba i zemlje:

Nasa zemlja kaze: ,Razvod.”

Nebo kaze: ,Zajednistvo.”

Nasa zemlja kaze: ,Nema nade.”

Nebo kaze: ,Sve je moguce.”

Nasa zemlja kaze: ,Odbacivanje.”

Nebo kaze: ,Prihvacanje.”

Nasa zemlja kaze: ,Dugujes mi!”

Nebo kaze:,Dobrovoljno ti dajem.”

Nasa zemlja kaze: ,Osveta.”

Nebo kaze:,Oprost.”

Nasa zemlja kaze: ,Necu biti tvoj rob.”

Nebo kaze: ,Bit ¢u tvoj sluga.”

Nasa zemlja kaze:,Prezirem tvoju slabost.”
Nebo kaze: ,Vidim tvoje mogucnosti i moja ljubav pre-
kriva tvoju slabost.”

Nasa zemlja kaze: ,Ne ispunjavas moje potrebe.”
Nebo kaze: ,Zelim ispuniti tvoje potrebe.”

Ove rijeci i same po sebi mogu biti nadahnjujuce, no
ukorijenjene u dubljoj istini Bozje Rijeci trajne su i osnazu-
juce. Ohrabrujemo vas da prihvatite jezik neba tako da ucite
povezati Pismo sa svakim stavom i izjavom koju unosite u
svoj brak. Kao Bozji ljudi znamo da,su nase trenutne nevo-
lie male i nece dugo trajati. A ipak, one nam donose slavu
koja ih neizmjerno nadmasuje i koja ce trajati vjec¢no! Zato
ne gledamo na nevolje koje mozemo vidjeti sada; umjesto
toga, usmjeravamo svoj pogled na stvari koje ne mozemo
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vidjeti. Jer stvari koje mozemo vidjeti sada uskoro ¢e nesta-
ti“® (Druga Korin¢anima 4:17-18, slobodan prijevod).

| Zivoti smrt u vlasti su jezika te vierom mozemo dozvati
Cak i one stvari koje jos nisu oCitovane kao da vec jesu (vidi
Izreke 18:21 i Rimljanima 4:17). Dopustite Bozjoj Rijeci da
oblikuje vas svijet.

Govoriti istinu

»..govarite istinu u ljubavi, rastuci na svaki nacin sve
vise i vise nalik Kristu...“"
(Efezanima 4:15, slobodan prijevod)

Govoriti jezik neba uvijek podrazumijeva govoriti istinu.
Ali nije svaki nacin govorenija istine ispravan. Govoriti Boz-
jim jezikom znaci govoriti istinu u ljubavi.

Mnogi parovi pogrijeSe usvajajuci jedan od dvaju
suprotnih pristupa. Poneki supruznici koriste Bozju Rijec
kako bi napali ili omalovazili svoje bracne drugove. Govore
istinu, ali zbog frustracije, ljutnje, osvete ili povrijedenosti.
Drugi ne Zele nanijeti bol ili dovesti do sukoba, stoga poti-
snu istinu koju treba izreci i djeluju u povrdnoj, laznoj lju-
bavi. S vr.emenom to neizbjezno dovede do dubokih osje-
¢aja razocCaranja i povrijedenosti, a oni dodu do neke vrste
eksplozije. Nijedan od tih dvaju pristupa ne postize ono
$to Bog Zeli — da postajemo sve vise i vise poput Krista.

Kao muzili Zzena, svjesni ste slabosti svog supruznika kao
nitko drugi. Lako biste mogli iskoristiti svoje jedinstveno
znanje da povrijedite, osramotite ili osudite svog bra¢nog
druga. No prihvatili smo uzviseniji poziv, zar ne? Obvezali
smo se da ¢emo svojim supruznicima biti najvece sluge

(3) ,Uistinu, nasa nam sadasnja ali kratkotrajna i mala nevolja donosi izvanredno veliku i vje¢nu slavu, nama
koji ne smjeramo na vidljivo, nego na nevidljivo, jer je vidljivo prolazno, a nevidljivo je vje¢no.
(4) ,..nego, govorediistinu u ljubavi, u svemu uzrastimo u njega koji je glava, Krist” (GBV/Ziva rijec)
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i traziti njihove najbolje interese. Nase rijeci istine mogu
pomoci nasim bra¢nim drugovima da vise rastu u sli¢nosti
Kristu — ali nikada necemo govoriti rijeci vjecne vrijednosti
ako koristimo svoje jezike kao oruzje koje ranjava.

Ako zelimo da nasi brakovi budu zdravi, morat ¢emo
ukazati na razorno ili neopravdano ponasanje, a za to
postojii pravo vrijeme i pravo mjesto. Jeste liikada primije-
tili da isticanje mana vasSeg supruznika usred rasprave
nikada ne dovede do promjene nabolje? Namjesto toga,
ono uglavnom izazove jo$ gore ponasanje i Stetne utje-
caje. Kada osjecate da o neCemu morate razgovarati, price-
kajte da se i vas supruznik i vi smirite. Ako je stvar ozbiljna,
mozda biste mogli dogovoriti izlazak kako biste se mogli
izraziti u intimnijem okruzenju, u kojem je vjerojatnije da
¢e vas supruznik Cuti.

Ja, Lisa, toCno se sje¢am trenutka kad mi je Bog govorio:
,Lisa, ako zeli$ da te se Cuje, izreci to na nacin na koji bi to
sama voljela ¢uti’ A ovome lako mozemo dodati i: ,Izreci
to i tada kada bi ti to zeljela Cuti” Vjerojatno nije najbolje
ponuditi konstruktivnu kritiku u zaru sukoba. Opomenu il
ispravak najbolje je iznijeti kad je vas supruznik opusten i
prijemljiv. Kad ste iscrpljeni, vrijeme je za odmor. Oprostite
i zagrlite jedno drugo te odredite da ¢ete o tome ponovno
razgovarati ujutro.

Prijeko je potrebno da osjetljive istine iskazemo zaodje-
vene ljubavlju. Nitko ne voli ¢uti o svojim neuspjesima ili
nedostatcima, ali onima koji su poucljivi koristi kad im se
osvijesti podrucja u kojima imaju priliku rasti.

Prije nego ponudite savjet, ispitajte svoje motive. Upi-
tajte se:,Dijelim li ovo s uporistem u ljubavi ili trazim vlastitu
koristilizastitu? Jesam liistinski zabrinut/zabrinuta za dobro-
bit svog supruznika ili trazim osvetu zato sto sam povrije-
den/povrijedena?” Ako nudite preporuke za promjenu
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ponasanja usred rasprave, ti su prijedlozi najvjerojatnije
ukorijenjeni u sebi¢nosti. Jer time, na kraju krajeva, odgo-
varate na to kako vas supruznik Cini da se vi osjecate.

Iznimno je teSko govoriti istinu u ljubavi ako ste uzne-
mireni. Ako ipak uspijete zadrzati jezik za zubima, dogodit
e se jedna od sljedecih dviju stvari: ili ¢ete shvatiti da ste
bili u krivu i bit ¢ete zahvalni Sto niste nista rekli, ili ¢ete
modi smireno i tocno izraziti nesto $to vas supruznik treba
Cuti.

Mi smo, osobno, naucili da je najbolje prijec¢i preko
manjih povreda povjeravajuci ih Bogu. No uvidjeli smo
da je neke povrede tesko zaboraviti. Ako su u pitanju uce-
stala razorna ponas$anja, zapravo je nezdravo drzati jezik
za zubima. Ali potreba za suceljavanjem ne daje dozvolu
za povredivanje. Istinu mozete govoriti u ljubavi, tako da:

. preispitate svoje motive u svjetlu Bozje Rijeci,

+ rjeSavate sukob tako da napadnete problem, a ne
vaseg supruznika,

« zauzdate svoj jezik i ne pricate destruktivno,

+ budete milosrdni,

- budete iskreni,

-+ odgovarate blago,

+ stalno nudite nadu,

+ pricate na nacin na koji biste htjeli da se vama govori,

« mudro birate rijeci, vrijeme i mjesto suocavanja.’

Salomon je rekao,Zeljezo se ostri Zeljezom; tako ¢ovjek
ostri lice svoga prijatelja’ (Izreke 27:17, GBV/Ziva rijec).
U nasim odnosima ima mjesta za bogobojazno trvenje,
pa Cak i za neslaganje. Ako se prema njima postavimo
na ispravan nacin, ti ¢e trenutci trvenja u nasim zivotima
kovati ono bozansko.
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Vazno je obratiti pozornost na stvari koje bi mogle
ugroziti jedinstvo vaSeg braka. Malene povrede mogu
postati duboke rane ako ih ispravno ne lije¢imo, i mnogo
puta nasi supruznici nisu svjesni boli koju nam nanose.
Razgovaranje o brigama zbog ljubavi prema Bogu i jed-
nog prema drugom pomaze nam rasti u jedinstvu i postati
boljim supruznicima.

Trecdi dan

Jezici ljubavi

Dosad smo razmatrali jezik iz viSe ili manje tradicional-
nog kuta, usmjereni na rijeci koje govorimo i na to kako ih
izgovaramo. Sada ¢emo svoj fokus malo preusmjeriti kako
bismo razmotrili drukgiji vid zajednickog jezika. U Cetvr-
tom smo poglavlju iznijeli kako ¢e nasi brakovi biti jaci ako
shvatimo da nam bracni drugovi mozda nece sluziti na isti
nacin na koji mi sluzimo njima. Takoder, ljudi daju i primaju
ljlubav na razli¢ite nacine. Odli¢na knjiga koja vam moze
pomoci da rastumacite razlic¢ita narjecja ljubavi, a koja je
uvelike koristila i nasem odnosu, zove se Pet jezika ljubavi:
Kako partneru izraziti duboke osje¢aje Garyja Chapmana.

Posluzit ¢emo se svojim brakom kao primjerom kako
bismo vam docarali zasto je to toliko bitno. Moji su, Lisini,
glavni nacini iskazivanja ljubavi kroz korisno provedeno
vrijeme i kroz djela sluzenja. To znaci da sam ja na pocetku
naseg braka bila zauzeta Cinedi stvari (rublje, postavljanje
plocica, kuhanje, CiS¢enje, briga o djeci, bojanje i vrtlare-
nje), kako bih Johnu pokazala svoju obilnu ljubav prema
njemu. Takoder sam pokusavala voditi duboke, znacajne
razgovore kao nacin kvalitetnog provodenja vremena s
Johnom, Cinedi stvari za koje sam mislila da odisu ljubavlju.
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Ja, John, nisam bio na istoj valnoj duljini kao Lisa. Ljubav
pokazujem drukcije, kroz tjelesni dodir i rijeci potvrde. Lisa
je odli¢no kuhala, izravnavala tepihe, postavljala plocice,
ali ja nisam u tome ¢uo:,Volim te”. | dok sam ja Zarko govo-
rio poticajne rijeci i nudio joj tjelesnu privrzenost, ni ona
nije ¢ula:,Volim te” u mojim djelima. Kao da smo oboje pri-
cali stranim jezikom.

Da bi brak bio zdrav, oboje se supruznika u braku tre-
baju osjecati sretnima i voljenima, i svatko zasluzuje biti
voljen tako da to prepozna. Stoga, nema nista loSe u tome
da jedno drugom date do znanja kako volite prepoznati
ljlubav. Poticemo vas i vaseg supruznika da naucite kako
mozete iskazati ljubavi time da procitate knjigu Dr. Chap-
mana ili ispunite besplatnu procjenu na 5lovelanguages.
com. Razgovarajte o svojim rezultatima. Kako bi govore-
nje jezika onog drugog izgledalo u vasem jedinstvenom
odnosu? Ovakav se razgovor najbolje vodi na njezan,
neoptuzujuci nacin. Recite nesto kao: ,Osjecam se volje-
nim/voljenom kada ti..” i potom pojasnite.*

Svjesna uporaba rijeci ili djela koja su izradena po mjeri
vaseg supruznika i nacina na koji onili ona iskazuje paznju,
prosirit ¢e rjecnik ljubavi u vasoj zajednici. To ¢e ojacati
temelje koje postavite koristeci jezik neba i govoredi istinu
u ljubavi. Ovi upareni ¢imbenici tvore zajednicki jezik vase
bra¢ne zajednice. Sad ¢emo razmotriti kako mozete izgra-
diti zajedniStvo — $to je drugo polaziste koje omogucuje
nemoguce.

Pod nalogom

Jedna od stvari koje je Isus redovito isticao tijekom svoje
sluZzbe vaznost je bivanja u jedinstvu. Uzmite kao primjer
izvjestaj iz Evandelja po Ivanu. One nodi kad je bio izdan,
Isus se molio [Bogu, op. prev.] da zivimo u jedinstvu:
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»,Ne molim samo za [svoje ucenike]
vec i za one koji ¢e vjerovati u mene zbog njih
i njihovog svjedocanstva o meni.
Cilj je za sve njih da postanu jedno srce i um -
jednako kao Sto si ti, Oce, u menii ja u tebi, da bi oni
mogli biti jedno srce i um s nama.
Tada bi svijet mogao vjerovati da si me ti, zapravo,
poslao. Istu slavu koju si ti meni dao,
ja sam dao njima,
stoga ce oni biti tako ujedinjeni i u zajednistvu kao sto
SmMo mi - ja u njima i ti u meni.
Tada c¢e oni biti zreli u tom jedinstvu,
i pruZit ¢e bezboZznom svijetu dokaz
da si me ti poslao i njih volio
na isti nacin na kaoji si volio mene.""
(lvan17:20-23, The Message, oznacili autori)

Jedinstvo ocituje slavu Bozju. Ono posvjedocuje o snazi
koju ima djelo pomirenja Njegovog Sina. Dok su mnogi
htjeli potvrditi evandelje rasudivanjem ili Zestokim obra-
zlaganjem, prvi i najbolji dokaz Bozje ljubavi prema svijetu
nacin je kako je Njegova ljubav ocitovana medu Njegovim
ljudima.

Jedinstvo ne 3alje poruku samo onima izvan Bozjeg kra-
ljevstva vec koristi i nama. Bog daje svoj blagoslov kad smo
zajedno u slozi (vidi Psalam 133). Zbog toga je jedinstvo
dvostruka prijetnja kraljevstvu tame: ono donosi naklo-
nost Bozjem narodu i u isto vrijeme prinuduje izgubljene
da zamijete Bozju ljubav prema njima.

Ne zacuduje, stoga, da ¢e neprijatelj poduzeti sve sto
moze kako bi stvorio neslogu u vasem braku - i svaka
sebi¢nost ili strah koji gajite samo ¢e pomodi njegovoj

(5)  ,Ne molim samo za njih nego i za one koji ¢e po njihovoj rijeci vjerovati u me, da svi budu jedno. Kao sto
siti, OCe, u meni, i ja u tebi, tako neka i oni u nama budu jedno, da svijet vjeruje da si me ti poslao! Ja sam im
predao slavu koju si ti meni dao, da budu jedno kao $to smo mi jedno - ja u njima, a ti u meni — da postanu
potpuno jedno, da svijet upozna da si me ti poslao i da si njih ljubio kao $to si mene ljubio”
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namjeri. Ostanak u jedinstvu naporan je rad jer trazi od nas
da se borimo protiv svog neprijatelja i protiv svoje ljudske
naravi. On zahtijeva milost Bozjeg Duha i svjesnost jasne
svrhe koja nadilazi trenutne poteskoce. S time na umu
svra¢amo jo$ jednom pogled na Poslanicu Efezanima 5:21:

»Pokoravajte se jedan drugom iz posStovanja pred
Kristom.”

U jednom od ranijih poglavlja, razmotrili smo uloge koje
oba supruznika imaju u pokoravanju jedno drugom kao
nesebicne sluge. Sada zelimo prosiriti vase poimanje pod-
laganja i toga kako nam ono pomaze da budemo jedno.

Razmotrite sljedece: prefiks pod znaci ,ispod”, a drugi
dio rijeci ima korijen u lozZiti/lagati (u nalogu). Kad ih spo-
jimo, mozemo zakljuciti da podlaganje znaci ,pod istim
nalogom ili misijom/zadatkom®> Ve¢ ste odvojili znacajno
vrijeme na zabiljezavanje ciljeva za svoj brak i na odabir
strategija za korake kojima cete ih ostvariti. Neka vam
poziv za podlaganjem, stoga, sluzi kao podsjetnik da je
svaki cilj koji imate za vas brak podreden krajnjoj svrsi oci-
tovanja ljubavi i slave Bozje. Oba su supruznika podlozna
autoritetu ovog od Boga danog naloga i to je ono $to nas
tjera da budemo jedno.

Takav pogled daje sposobnost oboma supruznicima da
budu jaki u braku. Podlaganje ne nalaze da jedan supru-
znik bude jak, a drugi slab. Kako brak podupire nalog koji
je tako uzvisen i tako vedci od ijednoga od nas, on trazi da
dvoje jakih ljudi izgradi jaku zajednicu. Molimo vas da
shvatite da se rijeC jak ne odnosi na osobnost ili tjelesnu
snagu. Ono $to mi razmatramo je doprinos. Kao $to smo
ranije napisali, u braku se ne radi o dominaciji ve¢ o zajed-
ni¢koj vlasti. Radi se o zajednickom zauzimanju prostora,
ne o pojedinacnom oznacavanju vlastitog prostora.
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U ponekim sam podru¢jima naseg braka, obitelji i utje-
caja, ja, John, vjestiji od Lise. Ona mi se u tim podru¢jima
rado podvrgne. Jednako tako, u nekim je podrucjima Lisa
mnogo vjestija od mene. U tim se stvarima ja rado podvr-
gavam njezinim uvidima i stru¢nosti. Ujedinjeni smo pod
istim nalogom i nas nalog trazi najbolje $to svatko od nas
moze ponuditi.

John je uvijek bio uspjesan u upravljanju nasim novca-
nim sredstvima. Nikada nije imao poteskoca vjerovati da
¢e Bog ispuniti nase potrebe i blagosloviti nase Zivote. On
je pronasao svaku kucu koju smo posjedovali. Kad je on
preuzeo placanje racuna, kao da mi je kamen pao sa srca.
Ja sam ih placdala zbog Johnovih stalnih putovanja i ras-
poreda na poslu. Kad je uvidio koliko sam frustrirana tim
zadatkom, ponudio se preuzeti ga. Ono $to je meni bilo
zamorno, njemu je bilo lagano. Isticao se u kupovini kuce,
auta i drugih velikih stvari. Takoder se dobro povezao s
deckima kroz natjecanja, igre i sli¢cne aktivnosti.

Ja sam, s druge strane, upravljala nasim domom. Uvijek
sam Zeljela da dom bude mjesto u kojem obitelj objeduje
za stolom. Volim hraniti svoju obitelj i htjela sam da nasi
decki pozivaju i svoje prijatelje. Isto sam tako htjela da
na$ dom bude mjesto u kojem se John moze obnoviti po
povratku s puta.

Utvrdite u ¢emu ste vas$ supruznik i vi najbolje opre-
mljeni za preuzimanje vodstva. Naucite se podvrgnuti
jedno drugom u onim podrucjima za koja je svatko od vas
osobno nadaren. Dobrovoljno ustupanje vodstva u jakim
podrucjima onog drugog, omogucit ¢e vam postizanje
vaseg zajednickog poslanja.
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Cetvrti dan

Prioriteti

»Bolje je dviema osobama nego jednoj, jer mogu
pomoci jedna drugoj da uspiju.“®
(Propovjednik 4:9, slobodan prijevod)

Poslanje i prioriteti nisu ista stvar, ali idu zajedno pod
ruku. Dogovaranje i podupiranje istih prioriteta klju¢no je
za oCuvanje jedinstva.

Nasi su prioriteti odredeni nasim najvecim ciljem:
poznavati i otkrivati ljubav BoZju. Kako je ovo nalog koji
svi vjernici dijele, svi se mozemo drzati istih prioriteta, bez
obzira na to Sto Ce strategije kojima ih ostvarujemo razli-
Cito izgledati od para do para i od razdoblja do razdoblja.
Predlazemo vam da ovako postavite svoje prioritete:

1. Bog. Bog nije zapravo ,prvi“. On je iznad svega dru-
goga i odnos s Njim neophodan je za uspjeh i vjer-
nost u svim drugim podrucjima Zivota. On bi trebao
obuhvacati i nastanjivati svaki od nasih prioriteta. Ali
radi jasnoce, odredit cemo Ga kao prvog na popisu.
Bog je, da tako kazemo, prije svega.

Ipak, na$ odnos s Bogom i rad koji ¢inimo za Njega
nisu iste stvari. Jako je primamljivo, pogotovo sluzbe-
nicima ili ostalima koji sluze u crkvi, da svoju sluzbu
stave iznad svojih obitelji. Molimo vas da ne dopu-
stite da vasa obitelj postane Zrtvom ovog iskrivljenja.

2. Supruznik. Opet, i ovdje postoji mogucénost blagog,
ali skupog iskrivljenja. Vasa su djeca bitna, ali briga

(6) ,Bolja su dvojica negoli jedan, jer imaju dobru placu za svoj trud (Propovjednik 4:9, GBV/Ziva rijec)
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za njih ne smije i¢i na ustrb vaseg supruznika. Vasa c¢e
djeca jednog dana sazrijeti i napustiti vase okrilje, a
vi ste u savezu sa svojim supruznikom za cijeli Zivot.
Pobrinite se da vas zajednicki Zivot gradite tako da,
kada djeca odu, vi i dalje budete najbolji prijatelji.

. Djeca. To¢ne pojedinosti ukljuenosti svakog od
supruznika u odgajanje djece mijenjat ¢e se iz raz-
doblja u razdoblje i ovise o vasem sljedecem prio-
ritetu — vaSim pozivima. Ako jedno ili oboje radite
izvan kuce, imat cete odgovornosti u dodatnim
podrucjima posla ili sluzbe. Ako ispunjavanje vaseg
poziva trenutno podrazumijeva ostajanje kod kuce s
djecom, nase razlikovanje ovog i sljedeceg prioriteta
nije toliko primjenjivo. No kao sto je C.S. Lewis izjavio:
,Onaj tko vodi dom ima najvecu karijeru.”

. Poziv. Va$ poziv, zapravo, uklju¢uje sve na ovoj listi
i sve u vasem zivotu. Ali opet, zbog jasno¢e ¢emo
ograniciti doseg ovog izraza. Ono $to nazivamo
,pozivom” odnosi se na ono u 5to je Bog pozvao vas
i vaseg supruznika da kao pojedinci radite u podru¢-
jima uprave, poslovanja, zdravstvene njege, obrazo-
vanja, sluzbe, umjetnosti, medija ili drugog.

U nasem se braku poklopilo da nam je poziv u istom
podrucju, ali mnogi supruznici ne rade i ne sluze u
istom krugu drustva. Ako je tako u vasem braku, sve-
jedno se mozete zanimati za posao jedno drugog i
pruziti si neophodnu podrsku. Kao sto je Salomon
rekao, kada dvoje rade zajedno, mogu pomoci jedno
drugome da uspiju.

. Odmor. Subota je bila odredena od Boga, ne od
Covjeka. Kada mi odmaramo, svaki drugi priori-
tet napreduje. Bog zeli da nasi Zivoti sadrze redovit
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odmor i rekreaciju - koji nisu isto $to i nekretanje.
Odmaramo kada iznademo vremena za ono $to nas
obnavlja duhovno, tjelesno i emocionalno. U braku
je vazno nadi vremena i za zajedni¢ki odmor, a ne se
samo odvojeno odmarati. Za nas je to predstavljalo
traZzenje podrucja od zajedni¢kog interesa u kojima
moZzemo oboje uzivati, poput provodenja vremena u
prirodi dok razgovaramo o snovima za nasu obitelj i
sluzbu. Uciti zajedno odmarati i vjezbati dio je spaja-
nja dvaju zivota u jedan.

6. Zajednistvo. U previse brakova muzevi i Zene zadrze
potpuno odvojene drustvene zivote. Vazno je imati
musko ili Zensko drustvo i graditi prijateljstva s oso-
bama osim supruznika, no u zdravom ¢e se braku
drustveni zivoti supruznika preklapati. Nasi prijate-
lji igraju bitnu ulogu u ohrabrivanju, podupiranju i
osnazenju nas samih, no kako smo jedno tijelo, tre-
bamo imati dosta prijatelja koji poznaju i vole nas
oboje.

Ne mozemo dovoljno naglasiti koliko je klju¢no imati
prijatelje koji svjesno blagoslivljaju vasu zajednicu. Oboje
imamo prijatelje koji sluze u razli¢itim ulogama u nasim
Zivotima. Ja, John, imam prijatelje s golfa s kojima dijelim
samo vrijeme te razonode. Takoder imam prijatelje s golfa
kojima mogu otvoriti svoje srce i dusu. Muskarci s kojima
dijelim svoje izazove i slabosti vole i Lisu i mene.

Zato $to ja, Lisa, imam tako ispunjen Zivot i ne igram
golf, zapravo imam samo prijatelje po srcu koji me poticu
da rastem u dubinu u svakom podrudju ljubavi. To su Zzene
koje razumiju jedinstvene izazove prisutne u mojem zivotu
i braku. Pojedine su mi najbolje prijateljice tijekom izazova
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u sluzbi, dok se drugima obratim za savjet oko sukoba u
odnosima. Svaku od njih cijenim vise od zlata.

Od nekih smo se prijatelja iz proslosti s vremenom
morali odmaknuti. Bili su skloniji jednom od nas dvoje i
nisu poticali zajedniStvo u nasem braku. Ako prijatelj nije
sklon oboma, nemojte se druziti s njim - nedvojbeno ¢e
uzrokovati podjelu u vasem braku.

Odabrati voljeti

»,abucite se, dakle, buduci da ste izabranici BoZji,
sveti i ljubljeni, u milosrdnu srdacnost, dobrotu,
poniznost, krotkost i strpljivost! Podnosite jedan
drugoga i dobrostivo oprastajte medusobno ako
tko protiv koga ima nesto sto je za ukor. Kao sto je
Gospodin vama dobrostivo oprostio, tako Cinite i vi!
A povrh svega toga zaodjenite se u ljubav, koja je veza
savrsene skladnosti!”
(KoloSanima 3:12-14, oznacili autori)

Ljubav je ono $to nas spaja u skladnost. Ona je osnova
za jedinstvo, istinski klju¢ za otkljuavanje vrata nemogu-
cega.

U Poslanici Efezanima 5:28, Pavao kaze da su ,muzevi
duzni ljubiti svoje zene”. Rije¢ duzni naglasava snaznu
obvezu. To 3alje poruku jo$ uzviSenijeg nacela, koji se
odnosi i na muzeve i zene: duzni smo ljubiti jedno drugo
bez obzira na to kako se osje¢amo.

Nasa kultura prikazuje ljubav kao osjec¢aj kojim ne
moZemo upravljati ve¢ mozemo samo odgovoriti na njega.
Ako osje¢amo ljubav, onda se ponasamo kao oni koji su
zaljubljeni. Ne treba nam mnogo da otkrijemo da osjecaj
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ljubavi nije uvijek prisutan, ali da je ljubav uvijek izbor. Bog
je odabrao voljeti nas. Ako ¢emo odabrati voljeti, osjecaji
¢e s vremenom pratiti nasa djela. Cin vjere - poput iskazi-
vanja ljubavi kada nema prisutnih osjecaja — moze poma-
knuti planine. Bog Zudi blagoslivljati nasa djela. Dietrich
Bonhoeffer rekao je:

»Nije ljubav ta koja odrzava brak, vec je brak taj koji
odrzava ljubav.”

Jedininacin na koji vas brak moze odrzavatiljubav je ako
vase emocionalno i duhovno ispunjenje dolazi iz zajedni-
Stva s Duhom Bozjim. Ako se oslanjamo na krivi izvor — na
izvor vlastite snage — nasa ce ljubav dozivjeti neuspjeh kad
je kusana odsutnoscu osjecaja. No kada smo utemeljeni u
Bozjoj ljubavi, nasa djela ljubavi mogu nas odrzati u jedin-
stvu i kad se nasi osjecaji kolebaju.

Nemojte pogresno shvatiti, brak ne treba biti lisen osje-
¢aja. No kao sto se C.S. Lewis izrazio:

»Pravilo za svakoga od nas savrseno je jednostavno.
Nemojmo troSiti svoje vrijeme zamarajuci se time
»volimo” li svog susjeda; ponasajmo se kao da ga
volimo. Cim krenemo tako postupati, razotkrit ¢emo
jednu od velikih tajni: kad se ponasamo kao da nekoga
volimo, ucas ¢emo ga zavoljeti.”®

Ljubav svome supruzniku mozete nastavljati iskazivati
cakikada ne dozivljavate osjecaje ljubavi. MoZete odabrati
sluziti, radovati se i podupirati. Kad se vas$ zZivot poravna
s ljubavlju, vasi ¢e osjecaji s viemenom potvrditi ono sto
pokazuju vasa djela.
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Peti dan

Istaknuti ono najbolje

,Kristova ljubav Cini crkvu cijelom. Njegove rijeci
prizivaju njezinu ljepotu. Sve sto on radi i govori tako

je oblikovano da istakne ono najbolje u njoj...""
(Efezanima 5:26-27, The Message)

Salomon je napisao da ,Zenska mudrost sagradi kucu”
(Izreke 14:1). Zato Sto mudre Zene grade svoje domove,
mudri ¢e muskarci izgradivati svoje Zene! Dok ojaCavamo
jedno drugo, odrazavamo svojim brac¢nim drugovima sliku
Krista. Otkrivanje najboljeg $to Bog ima za nase brakove
podrazumijeva poticanje onoga najboljeg jedno u dru-
gom.

Nasa ljubav jednog za drugo ¢in je udruzivanja s
nebom, ugovor s BoZzjom naklonos¢u. Bog ne odreduje
vaseg supruznika prema njegovim ili njezinim slabostima,
vec prema svojoj milosti i ljubavi. Bog se obraca mogucno-
stima vaseg supruznika i vas poziva da Cinite to isto.

Kao sto smo spomenuli, kad je Lisa bila djevojcica, izgu-
bila je oko zbog raka. Zbog toga je imala dubinski strah
od stajanja ispred ljudi. Ja, John, znao sam za Lisin strah,
ali sam takoder znao da ju je Bog obdario izvanrednom
mudroscu.

Kad sam bio mladi pastor, ponekad bih znao redi Lisi da
zelim da razgovara s djevojkama u kampu za mlade. ,Ni
govora!” prosvjedovala bi.,,Ne dolazim u paketu s tobom.
Crkva je tebe zaposlila kao pastora za mlade, ne mene”

(7) ,..daje posvetiiocisti kupelju vode putem rijeci, da sebi predvede crkvu slavnu, bez mrlje ili nabora ili
nec¢ega takovoga, nego da bude sveta i bez ljage! (GBV/Ziva rijec)
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Poslusao bih njezine razloge, znajuci da su ukorijenjeni
u strahu, a ne u zelji pobune protiv Bozjeg dara u njezi-
nom zivotu. Toliko je bila ustrasena govoriti, a opet, svaki
put kad bi govorila, ljudi bi me potrazili poslije sluzbe da
mi kazu koliko ih je duboko dotakla njezina poruka. Stoga,
nakon $to bi prosvjedovala, odgovorio bih joj:,Samo budi
spremna da te pozovem veceras.”

Ja, Lisa, smatrala sam da John poku$ava od mene napra-
viti nesto $to nisam. On je znao da djevojke iz tima mladih
trebaju zenski glas u svome zivotu, ali ja sam se osjecala
potpuno nesposobnom za to. Nisam shvacala da je tra-
zeci njima uzor, pokusavao stvoriti okruzenje u kojem ¢e
se razviti moji darovi. On je u meni vidio nesto 3to ja sama
nisam mogla vidjeti. lako sam ponekad znala i cijelu no¢
probdjeti moleci ga da me ne tjera govoriti, on me nikad
nije prestao dovoditi u polozaj u kojem Bog moze istaknuti
svoje najbolje u meni. Tada sam to mrzila. Ali sada, kada
se osvrnem unatrag, jasno zamjec¢ujem da me s ljubavlju
gurao preko mojih granica i strahova.

Kao $to je John pomogao meni, i ja sam njemu u drukdi-
jim stvarima pruzila snagu.

Ranih sam godina marljivo uredivala njegove knjige i
brinula se da to¢no izraze ono §to mu je na srcu. Toliko se
toga Sto smo imali priliku raditi zajedno u sluzbi ostvarilo
zato $to smo se ljubavlju poticali na rast.

Mozda vas supruznik i vi niste naucili kako izvuci najbo-
lje jedno u drugom. MoZzda ste ¢ak upali u sasvim suprotno
ponasanje i koristili svoje polozaje intimnosti i utjecaja
kako biste pobijedili jedno drugo. Danas moze biti dan
novih pocetaka. Mozete ustanoviti nova mjerila.
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Nikad nije kasno krenuti ispocetka. Ako Zelite nauditi
istaknuti ono najbolje u svom bra¢nom drugu, molimo
vas da pronadete tiho, tajno mjesto i vrijeme za molitvu sa
svojim supruznikom. Izrecite Bogu:

Nebeski Oce,

kajemo se jer smo se krivo odnosili prema zajednici
kojusiuspostavio izmedu nas. Nas je brak Tvoje remek-
djelo, a mi o njemu nismo brinuli s postovanjem koje
zasluzuje. Zahvaljujemo Ti na Tvom novom milosrdu
nad nasim Zivotima koje nam omogucuje da krenemo
ispocetka. Duse Sveti, molimo Te da nam da$ milost
koja nam treba da vidimo jedno drugo kroz Tvoju
ljubav. Daj nam veci uvid u to kako mozemo slaviti i
sluZiti jedno drugome. Daj nam oci da vidimo darove i
jakosti koje Ti Zelis uvecati u svakome od nas i pokazi
nam kako moZemo podrzavati Tvoje djelo. Vjerujemo
da nam je bolje kad smo zajedno nego kad smo bili
sami. Zelimo urasti u puninu koju si Ti namijenio nasim
Zivotima i zajednici, na Tvoju slavu.

U Isusovo ime, amen.

Nadalje, ukljucili smo objave koje izravno govorite svom
supruzniku. Pogledajte ih u oci i izrecite ove rijeci:

Muz:

Oprosti mi sto sam koristio svoje jakosti kako bih te
tlacioisputavao. Oprosti misto se nisam obracao tvojoj
kreposti, liepoti, mudrosti i dobroti. Oprosti mi sto
nisam stvarao ugodaj u kojemu moZes cvasti. Oprosti
mi maoje sebi¢nosti u nasim razgovorima, zajednickom
vremenu i u nasoj postelji. Vjerujem da Bog mozZe
iscijeliti, obnoviti i proslaviti nasu zajednicu. Vjerujem
da ti i ja moZemo uciniti sve kroz Njega koji nas jaca.
Preuzet ¢emo vlast, sve cemo umnoZavati i bit cemo
uistinu plodni u Isusovo ime.
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Zena:

Oprosti mi sto sam koristila svoje jakosti kako bih
istaknula tvoje slabosti. Oprosti mi sto te nisam
postivala i sto sam bila sebicna u nasim razgovorima.
Odsada nadalje koristit ¢u svoje rijeCi za izgradnju
tvoga Zivota. Oprosti mi svaki tren kada nisam bila
paziteljica tvog srca. Vjerujem u tebe i vjerujem u nas.
Vjerujem da Bog sve moZe uciniti novim. Odabirem te
voljeti i oprostiti ti. Nov je dan, ispunjen milosrdem i
istinom. Voljet cemo, i ponovno sanjati.

Dragi prijatelji, vjerujemo da je najbolje tek pred vama.
BoZjom milos¢u vase nasljede, vasa intimnost i vas utjecaj
mogu nadmasiti svu vasu nadu i ocekivanja. U jedinstvu
jedno s drugim i kroz snagu i nadahnuce Bozjeg Duha,
napisat Cete pri¢u koja prenosi Kristovu ljubav na zemlji — i
ugada Onomu koji u visini sjedi na prijestolju.

Odluka da krenemo iznova zaista je unaprijed ukazano
povjerenje. Ona nije prilika ,jednom u Zivotu®, ve¢ stalni
izbor dokle god postoji zivot. Krenuti iznova podrazumije-
va zZivot u sadasnjosti uz otpustanje onoga 5to je bilo jucer
i usmjeravanje svojih srca prema onome sto dolazi.

Sve $to smo podijelili s vama nece biti vise od dobrih
ideja ako ne predamo svoje zajednice Onomu koji je sve-
moguc. Judina nas poslanica dovodi u pravi polozaj za
otkrivenje svega sto moze biti:

»,0nomu koji vas moze ocCuvati od pada i postaviti
neporocne i razdragane pred njegovom slavom,
jedinome Bogu koji nas je spasio po Isusu Kristu,
nasem Gospodinu, slava, velicanstvenost, vlast i mog,
kako prije svakog vremena, tako i sada i u sve vijeke!
Amen.”

(1:.24-25)
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Bog je nas ¢uvar. On sam moze maknuti nase brakove
iz svakog podrucja tame. On nam povjerava radost i slavu
braka kako bismo Ga mogli proslaviti. Nasi su zivoti Zive,
disuce poruke onima koji se ugledaju na to kako dobro
volimo i rastemo.

Svako je proljec¢e novi pocetak.

..,jer evo, zima je ve¢ minula,
kisa je prosla i nestala.
Cvijece se po zemlji ukazuje,
vrijeme pjevanja dode...”
(Salomaonova pjesma 2:11-12)
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Prvi dan poboznosti

OCEKUJTE VELIKE STVAR]

,[Sto, sto bi postalo od mene] da nisam vjerovao da
Cu vidjeti BoZju dobrotu u zemlji zZivih! Cekaj i nadaj
se i iscekuj Gospodina; budi smion i jake odvaznosti
i neka tvoje srce bude hrabro i izdrzljivo. Da, ¢ekaj i
nadaj se i iscekuj Gospodina.“"
- Psalam 27:13-14, AMP

Vas nebeski Otac silno voli vas i vaseg supruznika. On
zeli da vas brak uspije. Dapace, On ,[iSCekuje, trazi i
¢ezne] da vam bude milostiv“®

(Izaija 30:18, AMP).

Koja vi ocekivanja imate za svoj brak? Za koje Bogom
nadahnute mogucnosti molite i vjerujete u njih?

Odvojite vrijeme kako biste promisljali o onome 3to
Bozja Rijec kaze o ocekivanjima i is¢ekivanjima.

»jersiciniocudesnestvariiznad svih nasih ocekivanja,
i kako su se brda tresla! Jer od postanka svijeta nitko
nije vidio ili cuo o Bogu poput nasega, koji ¢ini onima
koji cekaju na njega!“"

- 1zaija 64.2,3, TLB

(1), Vjerujem da ¢u uzivati dobra Jahvina u zemlji Zivih. U Jahvu se uzdaj, ojunaci se, ¢vrsto neka bude srce
tvoje: u Jahvu se uzdaj!”

(2) ,Al'Jahve ceka ¢as da vam se smiluje, i stog izgléda da vam milost iskaze, jer Jahve je Bog pravedan - blago
svima koji njega cekaju."

(3) ,Cine¢ djela strahotna, neocekivana, silazio si, i brda su se tresla pred tobom! Odvijeka se ¢ulo nije, uho
nijedno nije slusalo, oko nijedno nije vidjelo, da bi koji bog, osim tebe, takvo $to ¢inio onima koji se uzdaju u
njega’
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»,Ucenje tvoje rijeci prosvjetljuje, stoga i jednostavni
mogu razumjeti. Dahcdem u iscekivanju, zudeci za
tvojim zapovijedima. Dodi i iskazi mi svoju milost, kao
Sto CiniS svakom tko voli tvoje ime."

- Psalam 119:130-132, oznacili autori

»Sva hvala Bogu, Ocu nasega Gospodina Isusa Krista.
Njegovom smo velikom milos¢u ponovno rodeni, jer
je Bog podigao Isusa Krista iz mrtvih. Sada Zivimo s
velikim is¢ekivanjem, i imamo neprocjenjivu bastinu -
bastinu koja se ¢uva za nas u nebu, Cistu i neokaljanu,
izvan dosega promjene i propadanja.”“®

- Prva Petrova 1:3,4 (slobodan prijevad)

»jer je Gospodin Bog pravednosti. Blagoslovljeni
(radosni, sretni, kojima se moze zavidjeti) su svi oni
koji Ga [Zarko] Cekaju, koji Ga is¢ekujuitraZe i ¢eznu za
Njim [za Njegovom pobjedom, Njegovom naklonoscu,
Njegovom ljubavlju, Njegovim mirom, Njegovom
radoscu, i Njegovim neusporedivim, neprekinutim
zajednistvom]!“®

- |zaija 30:18, AMP (oznacili autori)

Ranije smo se u ovoj knjizi dotakli opasnosti neostvari-
vih oc¢ekivanja. Na osnovi onoga 5to ste naucili iz ovih sti-
hova, koje su neke od prednosti ispravnih is¢ekivanja?

(4) ,Objava rijeci tvojih prosvjetljuje, bezazlene urazumljuje. Otvaram usta svoja zadahtan u zudniji, jer ¢eznem
za zapovijedima tvojim. Obrati se k meni i milostiv mi budi kao onima koji ljube tvoje ime.”

(5) ,Neka bude hvaljen Bog, Otac nasega Gospodina Isusa Krista, koji nas po svome velikom milosrdu
uskrsnuc¢em Isusa Krista od mrtvih ponovo rodi za Zivu nadu, za neprolaznu, neokaljanu, neuvelu bastinu koja
vam stoji sacuvana u nebesima..

(6) ,Stoga ¢e GOSPODIN ¢ekati, da vam se moze smilovati, i stoga ¢e on biti uzvisen, kako bi vam iskazao

milosrde: jer GOSPODIN je Bog pravde; blagoslovljeni su svi oni koji na njega ¢ekaju (GBV/Ziva rijec)
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Najveca su ocekivanja ona koja su utemeljena na pozna-
vanju Bozjih obecanja, BoZje naravi i nauma.

Bogu nista nije pretesko ili nemoguce. Vidi Postanak
18:13-14, Matej 19:26, Marko 9:23-24, Luka 1:36-37, Efeza-
nima 3:20. Sto vam Gospodin govori o svojoj nemjerljivoj
snazi i sposobnosti?

»Ev0, Cinim nesto novo; vec nastaje. Zar ne opazate?”
- lzaija 43:19,

Mi sluzimo Bogu koji sve stvari ¢ini novima. Zelite li da
nesto u vasem braku bude ucinjeno novim? Trebate li novu
ljubav, nove snove, novo jedinstvo ili novu intimnost?
Mozete ocekivati da vas Otac ucini novu stvar kad Ga za
to zamolite. Zapisite Sto zelite da bude ucinjeno novim,
potom se pomolite i predajte to Bogu.
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Drugi dan poboznosti

Govorite zivot

»Rijeci namiruju um kao sto plod namiruje Zeludac;
dobar govor razveseljuje jednako kao dobra Zetva.
Rijeci ubijaju, rijeci daju Zivot; otrov su ili voce - izbor
jenavama.”"

- Izreke 18:20-21, The Message

Jezik zemlje ili jezik neba - kojim najceSce govorite? Prvi
stvara smrt, drugi donosi zivot. U svim prilikama s kojima
se suocavate, sami odabirete hocete li govoriti jednim ili
drugim jezikom. Kao 5to pastor Jimmy Evans dijeli:

,Sporazumijevanje sluzi kao most koji povezuje zivote
dviju osoba, pruzajuci slobodan pristup srcu i umu
druge osobe. Sporazumijevanje nije samo vazno,
vec je i klju¢no u braku. ..Rije¢i posjeduju nevjero-
jatnu mo¢ - moc¢ da rane ili iscijele, razore ili sagrade.
Moramo se ukrotiti kako bismo koristili rijeCi koje
izgraduju, jacaju, ohrabruju i iscijeljuju.”’

Kao $to smo naucili, za sve postoji vrijeme — vrijeme
kada pricamo i vrijeme kada Sutimo. Zastanite kako biste
razmislili. Kada je najgore vrijeme da sa supruznikom ime-
nujete postoje¢i problemom? Kada je najbolje vrijeme?
Zasto?

(7) ,Svatko siti trbuh plodom usta svojih, nasicuje se rodom usana svojih. Smrt i Zivot u vlasti su jeziku, a tko ga
miluje, jede od ploda njegova’
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Kratko opisite prilike izmedu vas i vaseg supruznika koje
vam trenutno predstavljaju najvecu kusnju. Koje nega-
tivne rijeci i izraze (poput ,idi u”) Cesto prosipate iz usta
kada razgovarate o tim poteSko¢ama?

Zastanite kako biste se pomolili. ,Duse Sveti, ne zelim
vise govoriti negativne rijec¢i. Molim Te da mi Ti pomogne$
ukloniti strah i ljutnju iz mojeg rje¢nika. Daj mi pozitivne
rijeci Zivota - jezik neba - koji mogu u vjeri izgovarati nad
svojim brakom. U Isusovo ime.”

Svoj rjecnik jezika neba mozete prosiriti tako da rastete
u poznavanju Rije¢i Bozje. Pozorno procitajte sljedece
odlomke. Potom zapisite, nadahnute tim stihovima, jednu
ili dvije pozitivne objave koje mozete redovito izgovarati
nad svojim brakom. Prva objava neka vam posluzi kao pri-
mjer.
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BIBLIJSKI STIHOVI OBJAVE NA JEZIKU NEBA

»Moj bra¢ni drugija spolno

lzreke 5:18-19 cemo uzivati jedno u
drugom i biti zadovoljni sve

dane nasih zivota
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Efezanima 4:15, 29
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Filipljanima 2:3-5

Psalam 133

Prva Korin¢anima 13:4-8
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Tredi dan poboznosti

GOVORITE JEZIKOM SVOGA
SUPRUZNIKA

»Slijedite zivot ljubavi kao da vam Zivot ovisi o tome -
jerovisi...”
- Prva Korincanima 14:1, The Message

Ljubav govori mnogo jezika. Va$ supruznik najtecnije
govori jednim jezikom, a vi ste vjerojatno najjasniji u dru-
gom. Dr. Gary Chapman, autor Pet jezika ljubavi, objas-
njava:

,Vas emocionalni jezik ljubavi i jezik vaseg supruznika
mogu se toliko razlikovati kao kineski i engleski. Koliko
god da se jako trudite iskazati ljubav na engleskome,
ako va$ supruznik razumije samo kineski, nikada
necete razumjeti kako voljeti jedno drugo. ...Moramo
biti voljni nauciti osnovni jezik ljubavi svog supruznika
ako se Zelimo ucinkovito sporazumijevati ljubavlju.
Moj je zakljucak ... da u osnovi postoji pet emocional-
nih jezika ljubavi - pet nacina na koji ljudi govore i
razumiju emocionalnu ljubav."®

Prema Dr.Chapmanu, pet su jezika ljubavi:rijeci potvrde,
kvalitetno zajednicko vrijeme, pokloni, djela sluzenja i tje-
lesni dodir. Mnogi ljudi, uklju€ujuci nas, otkriju da imaju i
osnovni i sporedni jezik ljubavi. Kao $to smo spomenuli,
vise o svojim jezicima ljubavi mozete nauciti kroz materi-
jale ponudene u knjizi i na mreznoj stranici Dr. Chapmana.

Uloge koje vasi jezici ljubavi imaju u dinamici vaseg
braka prepoznat ¢ete ako odgovorite na ova pitanja:
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voljenijom osobom? Sto me od onoga $to propusta uciniti
najdublje pogada? Sto sam najcesce trazio/traZila od svog
supruznika: rijeCi ohrabrenja i poStovanja, zajednicko vrije-
me, posebne poklone, tjelesnu privrzenost ili pomoc¢ oko
kuce? Na koji ja nacin najéesce izraZzavam ljubav prema svom
supruzniku? ZabiljeZite svoje misli i utiske.
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Zbog kojih se stvari koje ¢ini moj bracni drug osjecam naj-
? [

Sada u ime svog supruznika odgovorite na ista pitanja.
U ¢emu su razlike najocitije?

Jeste li bili svjesni razlika u nacinima na koje vas supruz-
nik i vi iskazujete ljubav? Ako jeste, kako je to pomoglo
vasem braku? Ako niste, Cini li vam se sada da je to dovo-
dilo do problema ili nerazumijevanja?
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Razgovarajte sa svojim supruznikom o nac¢inima na koje
oboje iskazujete i primate ljubav. Upitajte bra¢nog druga:
,Koje su triiskusane stvari kojima mogu reci da te volim na
tvom jeziku?” Ovdje zapisite odgovor.

Odvojite danas nesto vremena kako biste s Duhom
Svetim razgovarali o najboljim nacinima iskazivanja svoje
ljlubavi prema supruzniku. Nitko ne poznaje vaseg supruz-
nika bolje od Njegal
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Cetvrti dan poboznosti

POSLOZITE PRIORITETE
U SVOJEM ZIVOTU

»Zaklinjem vas, braco, imenom Gospodina nasega
Isusa Krista da svi budete slozni... da budete
sjedinjeni u istom osjecaju i istoj misli.”

- Prva Korincanima 1:10

Toliko je sile u jedinstvu! Nase jedinstvo jednog s dru-
gim BozZji je nacin objavljivanja Njegove ljubavi onima koji
Ga jos ne poznaju. Ni u ¢em drugom nemamo isti broj pri-
lika za jedinstvom kao $to imamo u braku. Dok ste ¢itali
drugo poglavlje ove knjige, utemeljili ste zajednicku viziju
i ciljeve za vas$ brak. Sada, dok se priblizavamo kraju naseg
puta kroz Pri¢u o braku, ohrabrujemo vas da promislite o
dnevnim prioritetima koji podupiru vase poslanje.

,Prvi“ je i najvedi prioritet u vasem zivotu odnos koji
imate s Bogom. Zasto Ga je tako neophodno staviti na prvo
mjesto i kako kod vas izgleda stovanje Njega u svemu? Na
koji nacin zdrav odnos s Bogom pozitivho utje¢e na va$
brak, obitelj, posao i sve ostalo u vasem zivotu?

Ispunjavanje vasih ciljeva i poslanja odredenih od Boga
podrazumijeva ispravno slaganje vasih prioriteta: supruz-
nika, djece, poziva, odmoraidruzenja—tocno tim redoslije-
dom. Zastanite i pomolite se: ,Gospodine, poklapaju li se
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moji prioriteti s tim redoslijedom? Ako ne, u cemu? Tko ili
$to dobiva previse pozornosti? Koga ili $to zanemarujem?
Koje razradene postupke mogu poduzeti da uspostavim
i zadrZim ispravan redoslijed?” Zabiljezite uvide i korake
koje vam otkrije.

Obvezali ste se podupirati i proslavljati svog supruz-
nika do kraja svog zivota. Djeca napustaju dom, poslovi se
izmjenjuju i prijatelji dolaze i odlaze, ali je va$ brak savez
oblikovan tako da obuhvaca svako razdoblje.

Na osnovi trenutnog stanja vaseg odnosa, hocete li vas
bracni drug i vi privesti Zivot kraju kao najbolji prijatel;ji?
Jeste li ulozili sebe u medusobno podupiranje poziva i
karijere?

Koji postupci prenose poruku vrijednosti i poticu jedin-
stvo u vasem braku? Potkopavaiju li koji od vasih stavovaiili
postupaka vase jedinstvo?
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Procitajte Propovjednika 4:9 i Kolosanima 3:12-14.
Potom izmolite:

BoZe, Ti si izabrao mene i mog supruznika da budemo
svetiiljubljeni. Svojim mi Duhom daj milostidaiskazem
svom supruzniku milosrde, dobrotu, poniznost,
blagost i strpljivost. Pomozi mi da svojim rije¢ima i
djelima poboljsam Zivot svog supruznika. Vjerujem da
nam je bolje zajedno nego sto nam je bilo kad smo bili
odvaojeni, jer mozemo pomoci jedno drugome uspjeti.
Daj nam mudrosti da ispravno slozimo prioritete, kako
bismo mogli bolje upoznati Tebe i dobro sluziti jedno
drugom.

U Isusovo ime, amen.
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Peti dan poboznosti

ISTAKNUTI ONO NAJBOLJE

».Svaku priliku iskoristite najbolje sto mozete. Budite
ljubazni u svom govoru. Cilj je u razgovoru istaknuti
ono najbolje u drugima, ne ih poniZavati, ne ih
iskljucivati.”®
- KoloSanima 4:5-6, The Message

Kao muziZena, vi ste i vas bra¢ni drug jedno.To znaci da
sve dijelite. Kad vas supruznik uspije, vi ste uspjeli. Kad je
vas$ supruznik ispunjen i plodonosan, vi mozete biti ispu-
njeniji i plodonosniji. Isticanjem najboljeg u svom brac¢-
nom drugu iznosite na vidjelo najbolje u vama samima.
Tako Isus postupa i s nama, svojom Zaru¢nicom. Pismo
kaze:,Kristova ljubav ¢ini crkvu cijelom. Njegove rijeci pri-
zivaju njezinu ljepotu. Sve $to on radi i govori tako je obli-
kovano da istakne ono najbolje u njoj.."© (Efezanima
5:26-27, The Message)

Koji su onda darovi, talenti i jake strane vaseg supruz-
nika? Prisjetite se u ¢emu su zaista dobri, u ¢emu uzivaju
i $to ih ispunjava. Zbog ¢ega ih drugi dosljedno hvale i na
¢emu im zahvaljuju?

Darovi, talenti i jakosti koje vidim u svom supruzniku
Su...

(8) ,..Iskoriscujte prigodu! Neka vam rije¢ bude ljubezna, solju zacinjena, da znadete odgovoriti svakome kako
trebal”

(9) *,..daje posveti ocistivsi je kupelju vode, u rijeci, kako bi je priveo sebi kao slavnu crkvu, bez ljage ili bore ili
¢ega takva, nego da bude sveta i bez mane.” (VB)
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Ako je unutar zanimanja ili sluzbe ve¢ svojim jakim stra-
nama drugima na korist, kako mozete poduprijeti sklono-
sti ili obveze svog supruznika tako da nastavi u njima rasti?
Ako vidite da vas$ supruznik ima talent kojim se jos uvijek
ne koristi, mozete li zamisliti ili stvoriti okruzje u kojem bi
se taj dar razvio?

»| razmatrajmo i vodimo pomnjivu, neprestanu brigu
0 Cuvanju jedan drugoga, proucavajuci kako pobuditi
(potaknuti i izazvati) ljubav i korisna djela i plemenite
radnje...“!"”

- Hebrejima 10:24, AMP (oznacio autor)

»,Pa onda, kad nam se ukaze prigoda i prilika, cinimo
dobro [ispravno] svim ljudima [ne samo da smo im
korisniidaim donosimo dobit, vec dacinimoionoStoje
na njihovu duhovnu dobrobit i probitak]. Vodite racuna
0 tome da budete na blagoslov, posebno onima koji
su ukucani vjere [onima koji pripadaju Bozjoj obitelji
zajedno s vama, vjernicima].“"

- Galacanima 6:10, AMP (oznacili autori)

Pozorno razmisljajte o Hebrejima 10:24, Gala¢anima
6:10 i KoloSanima 4:5-6 (s pocetka ovog dana poboznosti).
Kojim prikladnim postupcima mozete poticati i isticati naj-
bolje u svom supruzniku?

(10) ,..i pazimo jedan na drugoga da se poti¢emo na ljubav i dobra djela!”
(11) ,Prema tome, dok imamo povoljnu priliku, ¢inimo dobro svima, posebno onima koji po ovoj vjeri pri-
padaju istoj obitelji”
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Drugim rijeCima, $to mozete reciili u¢initi da ih ohrabrite
u koriStenju svojih darova i jakih strana? Kako ih mozete
blagosloviti i svjedociti njihovom rastu?

Pronadite vremena danas da podijelite sve svoje odgovore sa supruZnikom. Upitajte
za njegove/njezine odgovore i dopustite im da podijele Sto im je u srcu. U kojim se
stvarima slaZete? Koje ste nove stvari naucili o svom supruZzniku ili sebi? Zastanite i
izmolite blagoslov nad svojim supruznikom.

»Proucite svog suputnika. Proucite sebe. ...0no Sto
otkrijete moglo bivasiznenaditiizadiviti. ...Pustolovina
braka ogleda se u otkrivanju toga tko je uistinu vas
suputnik, a uzbudenje je u otkrivanju toga kakav ce
vas suputnik postati.”

- H. Normann Wright®
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PITANJA ZA RAZMATRANJE

Ako ovu knjigu, Prica o braku, koristite kao dio
istoimenog Messenger Series ucenja, molimo vas,
pogledajte videozapis broj sest.

1| BoZja je uputa Adamu i Evi bila mnoziti se i napuniti
cijelu zemlju. Nekoliko generacija poslije izdiglo se
drustvo ljudi koji nisu postivali tu zapovijed. Pozorno
procitajte Postanak 11:1-6. Kako su ljudi bili jedno?
Ako je jedinstvo neposlusne ljude dovelo u polozaj
za uspjeh, $to to govori o nama koji smo jedno i u
braku i u Kristu i koji nastojimo biti poslusni Bogu?

2| Jedinstvo oslobada veliku silu i dobitke. IstraZite ove
odlomke i primijenite ih na svoj bracni odnos: Psalam
133, Matej 18:19-20, lvan 17:21, 23, Druga Korinca-
nima 13:11. Koji blagoslovi urode plodom kad zivite
u jedinstvu sa svojim supruznikom?

3| Zadnje su rijeci pojedine osobe vazne, a u Isusovom
slucaju bile su i silno prorocanske. Procitajte lvana
17:9-11, 20-23. Te je rijeci izmolio za nas netom prije
raspeca. Primijetite to jedinstvo koje su imali On i
Otac. Sto vam Duh Sveti otkriva tim odlomkom?
Kako On potice nastojanja da budete jedno sa svojim
brac¢nim drugom?

4

Bog je Bog novih pocetaka! On objavljuje da sve
¢ini novim (vidi Otkrivenje 21:5). On Zeli da kroz sve
godine braka dozivljavamo i dijelimo nanovo oziv-
lieno zajednistvo, nadu, vjeru, snove i spolnu bli-
skost sa svojim supruznicima. Kojim odgovaraju¢im
postupcima mozemo kao muzevi i zene promicati tu
novu svjeZinu u svojim odnosima?
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5| Izreke 14:1 kazu da mudra Zena gradi svoj dom. To
znati da ¢e mudar muz izgradivati svoju Zenu! Zene,
kojim probranim postupcima mozete ulogom zene
graditi svoj dom? Muskarci, kojim prikladnim postup-
cima mozete ulogom muza izgradivati svoje zene?

6| Neki brac¢ni parovi rade zajedno u struci ili sluzbi, no
kod mnogih to nije tako. Time je jo$ vaznije da ostanu
povezani i ohrabruju jedno drugo u svojim poje-
dinacnim pozivima i sklonostima. Kojim iskusanim
postupcima muzevi i zene mogu podupirati jedno
drugo i ostati povezanima?
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SAZETAK POGLAVLJA

« U Kristu svaki brak moze biti u¢injen novim! Nje-
gov Duh neprestano nudi prilike za nove pocetke
u svakom podrugju.

« U svakoj prilici moZzemo birati ho¢emo li govo-
riti jezikom zemlje ili jezikom neba. Vjerom se
mozemo sloziti s nebom i govoriti prema obeca-
njima Bozje Rijeci.

« Cilj je braka jedinstvo. Svojim djelima moramo
stremiti k jedinstvu u svim podru¢jima Zivota.

- Dok tezimo jedinstvu sa svojim supruznicima -
govoredi istim jezikom i iduci za istim poslanjem
- Bozji blagoslovi silaze na nas i ¢ine nemoguce
mogudcim.

« Istinska ljubav izmedu muzeva i Zena odrazava
svijetu Bozju slavu i ljubav. Nase jedinstvo privlaci
druge Isusu.

P
e e
B BT
=

« Mudra Zena gradi svoj dom i mudar muskarac
izgraduje svoju zenu. Dok svaki od supruznika
govori jezik neba nad jakim stranama onog dru-
gog, oni uvecavaju svoje zivote i izvrSuju Bozju
volju na zemlji.

R, 1

——




DODATAK

Kako primiti spasenje

,Ako ustima svojim priznajes Isusa Gospodina i srcem
svojim vjerujes da ga je Bog uskrisio od mrtvih, bit
ces spasen. Vjera srca postiZe pravednost, a priznanje
usta spasenje.”

- Rimljanima 10:9-10

ko biste mogli dijeliti Bozju ljubav sa svojim

/(iupruinikom, prvo morate primiti Bozju ljubav

i spasenje kroz Njegovog Sina, Isusa Krista. Kroz

smrt i uskrsnuce Isusa, Bog vam je pripremio put da udete

u Njegovo kraljevstvo kao ljubljeni sin ili kéi. Isusova vam je

zrtva na krizu ucinila vjecni i obilni Zivot besplatno dostu-

pnim. Spasenje je Bozji dar vama - niSta ne mozete uciniti
da ga zaradite ili zasluzite.

Kako biste primili taj dragocjeni dar, prvo priznajte svoj
grijeh odvojenog zivljenja od svog Stvoritelja (jer to je ko-
rijen svih grijeha koje ste pocinili). Ovo je pokajanje klju¢ni
dio primanja spasenja. Petar je to u Djelima apostolskim
jasno izrazio onog dana kad ih je pet tisuca bilo spaseno:
,Dakle, obratite se i povratite se da vam se izbrisu grijesi”
(Djela apostolska 3:19). Pismo razjasnjava da je svatko od
nas roden kao rob grijeha. To je ropstvo pocelo s Ada-
mom, koji je pokrenuo obrasce samovoljne neposlusnosti.
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Pokajanjem biramo okrenuti svoja leda poslusnosti
samome sebi i davlu, ocu svih lazi, te se okrenuti u poslus-
nost svom novom Gospodaru, Isusu Kristu — Onomu koji je
za vas dao svoj zivot.

Isus je taj kojem morate predati gospodstvo nad svo-
jim zivotom. Uciniti Isusa ,Gospodinom*” znaci predati Mu
vlasnistvo nad svojim zivotom (duhom, dusom i tijelom) —
nad svime $to jeste i $to imate. Njegov autoritet nad vasim
Zivotom postaje potpun. U trenutku kad to ucinite, Bog
vas oslobada od tame i prebacuje u svjetlo i slavu svog kra-
ljevstva. Jednostavno prijedete iz smrti u Zivot — postanete
Njegovo dijete!

Ako zelite primiti spasenje kroz Isusa, izmolite ove rijeci:

Boze u Nebu, priznajem da sam gresnik/gresnica
i da nisam dostigao/la Tvoja mjerila pravednosti.
ZasluZujem biti vjecno osuden/a zbog svojeg grijeha.
Hvala Ti sto me ne ostavljas takvog/u, jer vjerujem
da si poslao Isusa Krista, svog jedinorodenog Sina,
rodenog od djevice Marije, da umre za mene i podnese
moju osudu na krizu. Vjerujem da je uskrsnuo trecidan
i sada sjedi Tebi zdesna, kao moj Gospodin i Spasitelj.
Zato se na ovaj dan kajem za svoju neovisnost o Tebi i
predajem svoj Zivot u potpunostilsusovom gospodstvu.

Isuse, priznajem Tebe kao svog Gospodina i Spasitelja.
Udi u moj Zivot kroz svoga Duha i promijeni me u BoZje
dijete. Odricem se djela tame kojih sam se nekocdrzao/
la, i od ovog dana nadalje necu vise Zivjeti za sebe vec
Tvojim milosrdem, Zivjet ¢u za Tebe koji si sebe predao
za mene, da mogu Zivjeti viecno. Hvala Ti, Gospodine
- moj je Zivot sada potpuno u Tvojim rukama, i prema
Tvojoj Rijeci, nikad se necu posramiti.



Kako primiti spasenje

Dobrodosli u Bozju obitelj! Ohrabrujemo vas da svoju
uzbudljivu novost podijelite s drugim vjernikom. Tako-
der je vazno da se pridruzite mjesnoj crkvi koja vjeruje u
Bibliju i da se povezete s drugima koji vas mogu ohrabriti
u vasoj vjeri. Mozete se slobodno obratiti i nasoj sluzbi, da
vam pomognemo pronaci crkvu u vasoj blizini (posjetite
Messengerinternational.org). Molimo da rastete u znanju i
ljlubavi Bozjoj svaki dan!
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Preporucena literatura

Odaberite materijale koji ¢e vam pomoci obnoviti spolnu
slomljenost, zastititi intimnost i iscijeliti bolna srca.

KNJIGE

Kissed the Girls and Made Them Cry: Why Women Lose
When They Give In by Lisa Bevere (Thomas Nelson, 2002)
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Trails by Randy Alcorn (Multnomah Books, 2003)
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One Victory at a Time by Stephen Arterburn and Fred
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Pastor Dave Carder (Moody Publishers, 2008)
Boundaries in Marriage by Dr. Henry Cloud and Dr. John
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ORGANIZACIJE

New Life Ministries - NewLife.com

Materijali za muskarce i Zene koji ukljucuju i nacionalni
radio uzivo s pozivima slusatelja te televizijske emisije s
gostima, radionice, i mrezu savjetovanja.

Heart to Heart Counseling Center - DrDougWeiss.
com

Materijali za muskarce i zene koji ukljuCuju savjetova-
nje, konferencije, intenzivna poucavanja i ostalo.

MREZNO FILTRIRANJE

CovenantEyes.com

Odgovornost na internetu i mrezno filtriranje za poje-
dince i obitelji.



POBJEDA NAD STRAHOM

| KAKO DA POBIJEDIS STRAH |
|OHN BEVE OSLOBODIS BOZIJE DAROVE U
| SEBI
; -

o e N DA LI TI JE TESKO DA KAZES NE?

DA LI SE PLASIS
KONFRONTACLJE?

DA LI PRAVIS KOMPROMISE DA
Bl IZBJEGAO SUKOBE?

DA LI SU TVOJE ODLUKE
NEMO] DOZVOLITI DA BUDES 1ZMANIPULISAN BAZIRANE‘!\I ATOME DA
AUTOR BESTSELERA BLIZE BOGU UDOVOLJIS DRUGIMA?

DA LI DRUGI LJUDI KONTROLISU
TVOJ ZIVOT?

Ako je tvoj odgovor DA na bilo koje od ovih
pitanja, onda je knjiga Pobjeda nad strahom za
tebe. Ona razotkriva strah, slama njegovu
stegu i udi te kako da oslobodis Boziji dar
i uspostavis Njegovu dominaciju u svome
zivotu. Vrijeme je da se oslobodis od zamke
straha i nadvladas njegove posljedice:
depresiju, beznadeznost i konfuziju.

Ne dozvoli da te strah sputava!



DAVLOV MAMAC

Izbjegnite smrtonosnoj zamci neprijatelja!
Knjiga Pavlov mamac razotkriva jednu od
najprijevarnijih zamki koju sotona koristi
da izvede vjernike iz volje Bozje — povredu.
Mnogi ljudi koji su se uhvatili na sotonin
mamac to ¢ak ni ne shvadaju. Nemojte se
zavaravati, povrede ¢e doci, a 0 vama ovisi
kako ¢e se to odraziti na vas odnos s Bogom.

John Bevere

Vas ¢e odgovor odrediti vasu buduénost. Ako o
na povredu reagirate kako treba, postat ¢ete EAMAE POUREDE
snazniji umjesto ogorceni.
U knjizi ¢ete pronadi odgovore na teska —
pitanja poput ovih:

« Zasto sam prisiljen/prisiljena govoriti ,svoju stranu” price?
« Kako se mogu boriti protiv misli sumnje ili nepovjerenja?
- Sto mogu uciniti kako bih prestao/prestala stalno oZivijavati
prosle povrede?
« Kako mogu ponovo steci povjerenje nakon sto me je netko
duboko povrijedio?
Ova ¢e vam knjiga pomoci ne samo da izbjegnete neprijateljevu
»~Zamku povrede”, nego ce vas osnaZziti da ostanete slobodni od

povrede te vam omoguciti nesmetani odnos s Bogom.

USTRAJNI

Vasa je sudbina da budete snazni u zivotu!
U knjizi Ustrajni, otkrit ¢ete kako pobjednici
gledaju na teskoce te nauciti kako nadvladati
u svakoj kusnji i nevolji s kojom se suocavate.
- Cvrsto se drzite obecanja i snage koja vam
N je dana u Kristu
= (o) Y tvrdite izvor svojih nevolja
Ax « Pobjedonosno zauzmite polozaj duhovne
vlasti

"USTRAJNI

Za dodatne materijale:
www.CloudLibrary.org



SVETIDUH

- upoznavanje-

DUH SVETI

JOHN BEVERE

[

Tri su godine ucenici bili s Isusom, hodali s Njim i slusali sve 3to je
imao za redi. Pa ipak, Isus je svojim najblizim prijateljima rekao da je
potrebno da On ode kako bi Duh Sveti mogao doc¢i - i da ¢e to za njih
biti bolje (Ivan 16:7, 13-14). Ako je to vrijedilo za u¢enike koji su svaki
dan provodili s Isusom, koliko onda vise mi danas u svojim zivotima
trebamo da Duh Sveti bude djelatno uklju¢en? Duha Svetog Cesto
prikazuju kao nesto ,¢udno”. No Biblija je jasna u pogledu toga da
Duh nije nesto. On je netko — Osoba koja je obecala da nas nikada
nece ostaviti. U ovoj vas interaktivnoj knjizi John Bevere poziva
da osobno otkrijete osobu koju u crkvi najvise zanemaruju i krivo
razumiju: Duha Svetoga.

Interaktivna knjiga ukljucuje:

« dnevne poboznosti

« pitanja za raspravu u skupini

» posebno poglavlje s odgovorima na neka od najtezih pitanja
0 Duhu Svetom.



DJEVOJKE S MACEVIMA:
KAKO NOSITI SVOJ KRIZ KAO JUNAKINJA

LISABEVERE

Diljem svijeta, Zzene su predmet predrasuda, trgovine
seksualnim robljem, zlostavljanja i spolnog genocida.
Duhovni neprijatelj zeli razoruzati zene na svakoj razini.
Lisa Bevere objasnjava kako je Rije¢ Bozja mac kojeg bi tre-
balo proucavati i njime ujedno rukovati. Ako je ikad posto-
jalo vrijeme u kojem je potrebno da zene budu naoruzane,
onda je to sada.

Dok na stvaralacki nacin predocava sliku maceva, Bozje
Rijedi i Kriza, knjiga,Djevojke s macevima“ poucit ¢e vas:

- kako govoriti jezik neba na zemlji

- $to znadi posredovati

- $to znadi nositi svoj kriz

- $to znadi biti proniclijv

- kako razoruzati neprijatelja

- zasto su Zene neprijatelju na nisanu - i zasto je
Bogu potrebno da one budu junakinje.



PRICA O BRAKU

Knjiga koju upravo drzite u ruci dio je Price o braku, uce-
nja Johna Beverea. Ovom knjigom i dodatnim materijalima
koji su dostupni na prilozenom CD-u, a koje mozete ucitati
i s CloudLibrary.org, svaki dio ovog dinami¢nog ucenja
koje mijenja zivot imate na raspolaganju za proucavanje.
Ako ga izucite temeljito, ono ¢e utjecati na vas krsc¢anski
hod s Bogom, unaprijediti ga i omoguciti vam da za Boga
ucinite vise.

Cjelokupni materijali u¢enja Pri¢e o braku sadrze:

knjigu Prica o braku
Ona je jedini tiskani dio ovih materijala. Knjiga se
takoder nalazi na DVD-u u PDF formatu.

DVD Pri¢a o braku

PriloZzeni DVD sadrzi cjelokupni materijal u digitalnom
obliku. Ovaj se DVD ne moze reproducirati na vasem
DVD uredaju. Medutim, sve se datoteke mogu ucitati
na vasem tabletu/padu, racunalu ili pametnom
telefonu.

audioknjigu Prica o braku
Svih 6 poglavlja knjige Pri¢a o braku procitanih na
vasem jeziku u MP3 formatu.

seriju videoucenja Pri¢a o braku
Svih 6 poglavlja videou¢enja u MP4 formatu.

seriju audioucenja Pri¢a o braku
Svih 6 poglavlja audiou¢enja u MP3 formatu.

bonus materijale
DVD, takoder, sadrzi druge knjige i materijale,
ukljucujudi knjigu Duh Sveti i Djevojke s macevima.



Svi su ovi materijali
poklon vamal
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Budite slobodni umnazati ovaj DVD, umnaZzati materijale, slati
ih prijateljima elektronickom postom, kopirati i lijepiti tekst u
dokumente uWordu, slati u¢enja svojoj crkvi i ucitavati ih na Internet
da ih drugi koriste. Dijelite ove materijale gdje god postoji glad za
dobrim u¢enjem Bozje Rijeci i za osnazenim krscanskim Zivotom.

Detaljnije informacije o materijalima ucenja Pri¢a o braku:

Datoteke na ovom DVD-u ne mogu se reproducirati na
uobic¢ajenom DVD uredaju. Kako su u pitanju ‘viSemedijske’ IE
videodatoteke, audiodatoteke i teksutalne datoteke, mogu se
pustati i gledati samo na racunalu ili digitalnom uredaju.

MP4 videodatoteke mozZete ucitati i pustati sa svog tableta ili
ra¢unala.

MP3 audiodatoteke mozete prebaciti na svoj audio medijski
uredaj, pametni telefon ili racunalo.

PDF digitalne datoteke mozete prebaciti na svoj tablet ili
racunalo. Lako ih se Cita, ispisuje ili umnaza. Mali su veli¢inom
i lako ih se moze slati e-mailom prijateljima. Mozete cak i
‘kopirati i zalijepiti’ dijelove teksta u svoje vlastite dokumente!
Datoteke s dodatnim ucenjima dostupne su na mnogim
jezicima na CloudLibrary.org.

O] Zelite vise? Skenirajte ovdje:

Ny Za vise materijala Johna i Lise Bevere koji
[=]:% se mogu ucitati idite na CloudLibrary.org .
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Ovaj DVD s materijalima osobni je dar Johna Bevere namijenjen vama. On vam
omogucava pristup brojnim snaznim materijalima koji ¢e vam pomod¢i u daljnjem
proucavanju ovog dinami¢nog ucenjai u dijeljenju materijalas drugima. Ohrabrujemo
vas da dijelite ili umnoZzavate bilo koji dio tih materijala! Dokumente moZete drugima
slati elektroni¢kom postom, dijeliti ih studentima, stavljati ih na internet i tiskati ih
ili umnoZzavati. DVD je i napravljen sa svrhom da nadahnjuje i obrabruje sve vjernike
kr¢ane po cijelom svijetu.

Ta i ostala u€enja na hrvatskom jeziku dostupna su za preuzimanje na:

www.Messengerinternational.org
www.CloudLibrary.org

Dodatni materijali na drugim jezicima dostupni su za ¢itanje i preuzimanje na Youtube.
com i Youku.com, kao i ostalim mreznim stranicama koje postavljaju medijske zapise.



JEDNOM DAVNO ...

Brak je trebao trajati zauvijek. Brak je bio savez koji je spleo jednog
muskarcasjednomzenom.To je tkanje oboje Cinilojacim, plemenitijim
i zvonkijim izrazajima onoga $to su stvoreni da budu. Zajedno su bili
bolji nego kada su bili odvojeni.

Obred vjencanja bio je tek pocetak — predvorje njihovog sretnog
zivlienja do kraja zivota. Svaki odabir i postupak osmisljeno je
izgradivao Zivot koji je predstavljala njihova zajednica. Muz i zena
hodali su ususret nepoznatom s isprepletenim rukama, srcima i
glasovima, kako bi izrazili ljubav svoga Stvoritelja.

Kako smo izgubili dodir s ovom dubokom ljubavnom pricom? U Prici
o braku John i Lisa Bevere pozivaju vas da ponovno otkrijete Bozji
izvorni naum. Bez obzira na to jeste li u braku, zaruceni ili sami, vasa
je prica dio Njegove.

4 S0 John i Lisa Bevere najprodavaniji su autori i suosnivaci
‘ sluzbe Messenger International. U braku su vise od
1 o trideset godina i zele da njihove poteskoce i pobjede

obogate i zastite bracne price drugih. John i Lisa Zive u
v Coloradu u Saveznoj drzavi Colorado i imaju Cetiri sina
i troje unucadi.

Ove, i druge materijale, mozete preuzeti na:
www.CloudLibrary.org
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